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BAJKA O BABCI, DZIADKU | SMOCZEJ JAMIE

Byta sobie raz pewna Babcia, ktéra mieszkata w samym srodku lasu. | byt pewien
Dziadek, ktdry mieszkat na samym szczycie najwyzszej gory. Prawie nigdy sie nie widywali,
bo Babcia chodzita po lesie, gdzie zbierata latem jagody i poziomki, jesieniq grzyby, a
zimg chrust i gatezie na podpatke. A dziadek latem past swoje trzy owce wysoko na
halach, jesienig robit oscypki z owczego sera, a zimq jezdzit na nartach.

Widywali sie tylko raz do roku — na urodzinach swojej wnuczki, Matyldy.

Oboje wtedy przychodzili do Miasteczka w swoich najlepszych strojach i porzgdnie
wyczyszczonych butach, i kazde przynosito jakis prezent. Dziadek zwykle rzezbit cos z
drewna - a to konika, a to krasnala, a to malutkie saneczki. A Babcia miata w koszyku
stoiki z najlepszg konfiturg, albo pyszne ciasteczka z jagodami, albo ubranka dla lalek
uszyte z gatgankow.

Matylda zawsze bardzo cieszyta sie na te ich odwiedziny. Widywata wprawdzie i Babcie,
i Dziadka duzo czesciej — Mama zabierata jg do lasu albo w gory i odwiedzata raz jedno,
raz drugie. Ale tylko w swoje urodziny widywata ich razem, a byto na co popatrzec.

Babcia z Dziadkiem poktdcili sie o cos bardzo, bardzo dawno temu, tak dawno, ze
Matyldy jeszcze nie byto wtedy na Swiecie. Tak dawno, ze Mama byta wtedy matg
dziewczynkqg. Tak dawno, ze sami juz nie pamietali, o co. Ale od tamtej pory nie
rozmawiali ze sobqg i za kazdym razem byto to bardzo ktopotliwe, gdy odwiedzali swojg
wnuczke i probowali by¢ uprzejmi, bo na urodzinach trzeba by¢ uprzejmym, chocby nie
wiem co. Ale jak tu by¢ uprzejmym, gdy nic sie do siebie nie moéwie Usmiechali sie wiec
troche krzywo albo powaznie kiwali gtowami i tak mijat czas.




Az pewnégo razu, a byty to czwarte urodziny Matyldy, Dziadek nie zjawit sie w jej domu. \,._ g —
Poprzedniej nocy spadt duzy $nieg i Babcia przyjechata na swoim $nieznym skuterze. oo
Przywiozta dla Matyldy pyszne pqgczki z czekoladq i spddniczke upleciong z pajeczych o =

nici i ksiezycowych promieni, i trzy stoiczki swierkowego miodu. Potem czekaty przy
zastawionym stole, ale nikt nie zapukat do drzwi. Mama wzieta wiec telefon i po raz
kolejny wykrecita Dziadka numer — Dziadek nie odbierat.

Wszystkie bardzo sie zdenerwowaty, bo Dziadek nigdy nie opuscit urodzin wnuczki.

— Moze zabtqdzit? — powiedziata Mama, ale Babcia tylko prychneta. Dziadek znat Gory
jak wtasng kieszen, a do Miasteczka umiat trafi¢c nawet z zawigzanymi oczami.

— Moze poszedt na jakies inne urodziny2 — westchneta Matylda. Ale Mama przytulita jg
mMocno i powiedziata:

— Na pewno nie.

— A moze wpadt do Smoczej Jamy? — zapytata Babcia i wszystkie poczuty, ze wtasnie to
musiato sie stac. Smocza Jama byta gteboka i nie prowadzita do niej zadna sciezka.
Otaczajgce jg pionowe skaty byty tak twarde, ze nie dato sie w nie wbi¢ zadnego haka
do przywigzania drabinki sznurowej czy chociaz liny, ani wykuc¢ stopni. Dziadek
konstruowat wiec rézne urzqgdzenia, rusztowania i latajgce machiny, byle tylko dostac
sie na jej dno, ale jak dotgd z marnym skutkiem.

— Chodzmy predko! — zawotata Babcia i natychmiast wsiadty na jej skuter Sniezny i
ruszyty. Zimgq szybko zapada zmierzch i zanim dojechaty na krawedz Smoczej Jamy,
stonce schowato sie juz za najblizszg gore.




Stanety na brzegu przepascii spojrzaty w dét, ale nic nie zobaczyty oprécz smoliste)
czerni. Smocza Jama byta naprawde gteboka. Zawotaty wiec: Hej!

— Hej, hej — odpowiedziato echo.

Nagle Babcia zauwazyta cos, co niewqgtpliwie byto kolejnym wynalazkiem Dziadka -
drewniang konstrukcje z kotowrotkiem i przymocowang do nigj ling, ktéra gineta w
mroku Jamy.

Szybko ztapaty za korbe i zaczety nig z wysitkiem krecic, nawijajgc line na watek.
Krecity tak i krecity, kotowrotek skrzypiat, one sapaty w wysitku, napieta lina drzata...
AZ wreszcie na jej koncu ujrzaty przywigzane wielkie wiadro, a w nim — Spigcego
Dziadkal

Gdy z wielkim hukiem postawity wreszcie wiadro na skale, Dziadek otworzyt oczy.

— Wszystkiego najlepszego z okazji urodzin, sikoreczko! — powiedziat gramolgc sie z
wiadra i obejmujgc wnuczke.

| tu Babcia nie wytrzymata, i przerwata wieloletnie milczenie:

— | co, widziate§ Smoka?

Dziadek ze smutkiem potrzgsngt gtowaq.

— Nie, nie. Lina byta za krotka. Ale nastepnym razem na pewno mi sie uda, staruszko!
— i uSmiechngt sie do niej szeroko.

KONIEC

Zrodto: hitps://mariaszajer.wordpress.com/




LAGADKI ZIMOWE

Xy Gdy spadnie po raz
pierwszy,
Swiat robi sie bielszy.

Ze Sniegu zrobiony,
kapelusz na gtowie.
Zgadnij, kto to taki. Ja
wiem, lecz nie
powiem!

(batwan)

Wyciggamy narty, sanki,
dzieci lepi¢ chcqg
batwanki.

(SniegQ)

—

-
W jakiej stotowce g
za kazde danie, uy
goscie dziekujg nam — X,
Cwierkaniem?
(karmnik)

X

Nie majg kot,

a zjadg w dot

PO $niegu biatym
torze wspaniatym
Nelal9)!




Sktadniki:

20 porciji

1.5 tyzeczek proszku do pieczenia
30 dag serka homogenizowanego
3 jajka

1.5 szklanek maki pszennej

1 szczypta SOl

1 | olej rzepakowy

1 tyzka cukru pudru

NIZOWANEGO

Pgczki z serka homogenizowanego zrobisz btyskawicznie - to stodkosci uwielbiane przez wszystkich tasuchdéw.
Najwieksze ilosci tradycyjnych pgczkdw z budyniem lub konfiturg rézang ziadamy w okolicach Ttustego
Czwartku, ale ochota na te pyszne, puszyste takocie moze nas zaskoczy¢ o kazdej porze roku. Gdy
zdecydujesz sie na przygotowanie pgczkdw na deser po niedzielnym obiedzie lub rodzinng uroczystose,
koniecznie wyprdbuj szybki przepis na pgczki z serka homogenizowanego, ktdre przygotujesz w mniej, niz trzy
kwadranse!

Krok 1

Serek homogenizowany przektadamy do miski, wbijamy jajka i roztrzepujemy
widelcem, do czasu potgczenia sktadnikdw. Nastepnie wsypujemy przesiang
magke z proszkiem i solg - doktadnie mieszamy.

Krok 2

Do szerokiego rondla wlewamy olej (tyle, aby pgczki mogty by¢ w nim cate
zanurzone) i podgrzewamy go.

Krok 3

tyzeczkg nabieramy ciasto i ktadziemy na dobrze rozgrzany olej. tyzeczke
maczamy za kazdym razem w gorgcym oleju, aby ciasto tatwiej od nigj
odchodzito.

Krok 4

Pgczki smazymy na Srednim ogniu ze wszystkich stron, na ztoty kolor. Usmazone
pgczki odsgczamy z nadmiaru ttuszczu na papierowych recznikach. Oprdszamy
cukrem pudrem.

SMACZENGO!

Zrodto: hitps://aniagotuje.pl/przepis/mini-paczki-z-serkow-homogenizowanych




Wojewddzka Stacja
Sanitarno -Epidemiologiczna
w Poznaniu
Oddzial Higieny Dzieci i Mlodziezy
Y ]

Aby czas zimowego wypoczynku dostarczyl radesnych °

i niezapomnianych wrazen, pami¢tajmy o podstawowych

zasadach bezpieczenstwa:

Nie zjezdzajmy na sankach w poblizu drog oraz zbiornikéw wodnych.
W czasie zjezdzania zachowajmy bezpieczng odleglos¢ migdzy
sankami.

Nie doczepiajmy sanek do samochodu.

Nie stracajmy zwisajacych z dachow sopli.

Jbierajmy si¢ odpowiednio do temperatury panujacej na
dworze.

W wolnym czasie przebywajmy na $wiezym powietrzu,
dbajmy o aktywnos¢ fizyczna.

Nie zapominajmy o podstawowych zasadach higieny.
Unikajmy kontaktu z osobami chorymi.

W przypadku wystapienia objawow choroby zglosmy si¢ do

lekarza.

Rzucajac si¢ Sniezkami nie laczmy migkkiego Sniegu

z kawalkami lodu czy kamieni oraz nie

w twarz drugiej osoby.

celujmy

Nie rzucajmy $niezkami w nadjezdZajace samochody.

Na tyzwach jezdZzmy tylko w wyznaczonych miejscach,

nie slizgajmy si¢ po lodzie na rzece lub stawie.







NOWOROCINE
FAJERWERKI
MOTYLKOW




PRACA PLASTYCINA .PTASZEK” W WYKONANIU DZIECI Z GRUPY
_MOTYLKI"
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NYCH W WYKONANIU DZIECI Z
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W WYKONANIU DZIECI Z GRUPY ,,ZABKI"

KARMNIK"

PRACA PLASTYCINA




N'BABCI | DZIADKA W GRUPIE ZABEK




/ ODNIOWEJTEMATYKI ,,BASNIE, BAJKI, BAJECZKI” DZIECI Z GRUPY ,,ZABKI” PRZEBIERALY
SIE LA ULUBIONE BAJKOWE | BASNIOWE POSTACIE.
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DZIECI Z GRUPY BIEDRONEK NA
PRZEDSTAWIENIU ,,PIOTRUS PAN"
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ROSC - TO ZDROWY TRYB ZYCIA




SPOTKANIE DZIECI Z GRUPY ,,ZABKI” Z PANIA
PIELEGNIARKA — REALIZACJA INNOWACJI
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