»W wychowaniu chodzi wltasnie o to, azeby czlowiek stawatl si¢ coraz bardziej cztowiekiem (...), azeby rowniez umial bardziej by¢ nie tylko
z drugim, ale i dla drugich.”
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» Nie zawsze mozemy ksztaltowac lepsza przyszlos¢ dla naszych dzieci, ale zawsze powinniSmy ksztaltowac nasze dzieci dla czekajacej je
przyszlosci.” F.D. Roosvelt

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sq rodzice. Nauczyciele wspomagajq ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje
siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka, Zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich. Szkota to placéwka przyjazna dziecku, bezpieczna,
stwarzajqca optymalne warunki rozwoju intelektualnego i emocjonalnego uczniéw, gwarantujqca atrakcyjne i skuteczne nauczanie. To szkota, ktéra
ksztattuje swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci, dziedzictwa
historycznego i kulturowego tak, aby poprzez wtasciwe kreowanie wtasnego rozwoju, godnie wpisac sie w ksztattowanie otaczajqcej rzeczywistosci.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Pecnej opiera si¢ na hierarchii wartos$ci
przyjetych przez Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z proponowanej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoty i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istotg dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Nauczyciele w pracy dydaktyczno — wychowawczej kieruja si¢ dobrem ucznidw, troszcza o ich bezpieczenstwo i zdrowie, ksztattuja wtasciwa
postawe moralng i obywatelska swoich wychowankow, daza do pelnego rozwoju ich osobowosci. Szkola wspiera ten rozwo6j poprzez stworzenie
bezpiecznej i tworczej atmosfery procesu nauczania, rozpoznawanie, zachg¢canie i rozwijanie indywidualnych uzdolnien i umiejetnosci,
rozbudzanie checi i1 szacunku do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy przez cate zycie. Szkota przygotowuje uczniow do przysziego zycia
poprzez uczenie wzajemne;j tolerancji i zrozumienia potrzeb innych ludzi, ksztalttowanie pozytywnego podej$cia do nauki i pracy, zachgcanie do
dziatania zespotowego, pielggnowania pamigci o przesztoSci i wplywania na przysztos¢, uswiadamianie odpowiedzialno$ci za rozwdj
srodowiska przyrodniczego i spotecznego.



Rola szkoly, oprécz jej funkeji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
zdrowotnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupeklniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna cato$¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktoérych uzupelnieniem sg dzialania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicoéw i nauczycieli.

Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggnigcie pelni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej
i duchowej. Wychowanie jako proces ku warto$ci.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.



I. PODSTAWA PRAWNA WRAZ Z ZALOZENIAMI TEORETYCZNYMI
Podstawa prawna :

® Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
® Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 ., poz. 59)

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach. (Dz. U. z 2022r. poz. 1594).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dn. 19 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( (Dz. U. 22020 r. poz. 1280 oraz z 2022 r. poz. 1594)

® Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowe] ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidwz niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkolyl stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022r. w sprawie organizacji ksztatcenia , wychowania i opieki dzieci
i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. Z 2022r., poz. 645).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 . poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach

systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2015 1. poz. 1249).
® Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.



® Statut Szkoty Podstawowej w Pecne;.

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-
19.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegolnych
rozwiazan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

® Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkol podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny - zbior zalecen
uwzgledniajacych sytuacje epidemiologiczna, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej
pandemia COVID-19.

® Procedury i organizacja pracy w Szkole Podstawowej w Pecnej w okresie pandemii COVID — 19 w roku szkolnym 2022/2023.

MISJA SZKOLY

,,Dziecko chce byc¢ dobre. Jesli nie umie - naucz. Jesli nie wie - wyttumacz. Jesli nie moze - pomoz" - Janusz Korczak

Misja szkoty Podstawowej w Pecnej jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie
umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych srodowisk. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym
rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego
1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja
szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebiei innych oraz
troska
o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Dazeniem Szkoly Podstawowej w Pecnej jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania
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samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wiasny rozwoj. Uczen konczacy nasza szkole, dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu,
w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnosée
efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy,
$wiata. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego r0ZWOju.



Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie
od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych witasciwe
funkcjonowanie we wspolczesnym §wiecie.
Absolwent naszej szkoty posiada nastepujace cechy:
e  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e  znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,
e zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu, regionu oraz tradycje szkoly, propaguje wzorce patriotyczne,
e  przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng,
e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,
e  jest tolerancyjny wobec 0sob o innych przekonaniach, oraz szanuje godnos¢ drugiego cztowieka,
e  korzysta z r6znych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzg¢dzia i technologie informatyczne,
e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, odpowiedzialny,
e  posiada wiedze¢ na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,
e  szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e  posiada umiej¢tnos¢ radzenia sobie w sytuacji niepowodzenia,
e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,
e jest dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkow, posiadajacym godno$¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujacym
prawa innych.

II. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Zadaniem szkoty jest tagodne wprowadzenie dziecka w $wiat wiedzy, przygotowanie do
wykonywania obowigzkéw ucznia oraz wdrazanie do samorozwoju. Szkota zapewnia bezpieczne warunki oraz przyjazng atmosfer¢ do nauki,
uwzgledniajac indywidualne mozliwosci i potrzeby edukacyjne ucznia.

Wychowanie mlodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktora w swojej dzialalno$ci musi uwzglgdnia¢ wole rodzicow.

Wazng role w ksztalceniu i wychowaniu ucznidow w szkole podstawowej odgrywa edukacja zdrowotna. Zadaniem szkoty jest ksztaltowanie
postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych oséb,

a ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej, a takze stosowania
profilaktyki.



Waznym elementem realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego obejmuja:
® powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicéw i wszystkich pracownikdéw szkoty,
® zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
® respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznos$ci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),
® wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza
1 profilaktyczng szkoty),
® wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
® dziatania wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki,
® zapewnienie uczniom najwyzszego poziomu bezpieczenstwa na terenie szkoty i podczas wszelkich wyjazdow, w tym w szczegdlnosci
dbato$¢ o zdrowie ucznidw i zapobieganie zakazeniu COVID-19.

M. CEL GLOWNY:

Zgodnie ze wskazaniami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogblnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356)
dziatalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1. Fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. Psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego 1 innych ludzi, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnig¢cie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci;

Spolecznej - ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorowi
norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypelniania ol spotecznych;



3. Aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Nasza szkota prowadzi systematyczng dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsrdd dzieci przedszkolnych,
uczniéow, rodzicoOw, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty. Dziatalno$¢ ta bedzie si¢ odbywa¢ w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych,

treningéw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie
aktywnych metod pracy.

IV. CELE SZCZEGOLOWE;:

1. Wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, prawdy, dobroci, szlachetnosci, wspolpracy, patriotyzmu i szacunku dla
tradycji, wskazywanie wzorcow postgpowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia.

2. Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etniczne;.

3. Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wilasnej osoby i szacunku dla godnos$ci innych o0sob.

4. Rozwijanie kompetencji takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos$¢ i przedsigbiorczos¢.

5. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego mys$lenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.
6. Ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

7. Rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki.

8. Wyposazenie ucznidow w taki zasob wiadomos$ci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty
1 uporzadkowany zrozumie¢ §wiat.

9. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji.

Wszechstronny rozw6j osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci
poznawcze;j.



10. Ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata 1 innych ludzi, aktywno$ci w zyciu spolecznym oraz odpowiedzialnos$ci za zbiorowos¢.
11. Zachgcanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejgtnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

12. Rozwijanie kompetencji kluczowych takich jak: porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym, w jezyku obcym, matematycznych
1 naukowo technicznych, informatycznych, umiej¢tnosci uczenia si¢, spotecznych i obywatelskich, inicjatywnosci i przedsigbiorczosci,
$wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

13. Wdrazanie uczniéw do dbatosci o swoje bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne podczas pandemii oraz nauczania zdalnego.

14. Wyposazenie ucznidéw w umiejetnosci 1 wiedzg niezbedng do nauki w systemie zdalnym.
Dzialalnos$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1. Wspoéldziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta.

2. Ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych.

3. Wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.

4. Wzmacnianie w$rdd uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz spotecznos$cia lokalna.

5. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rdwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli,
wychowankéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami.

6. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow.

7. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow.

8. Ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym.

9. Przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce.

Wspieranie edukacji réwiesniczej] 1 programoéw roéwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnychi
prospotecznych.



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, sukcesywnym rozwijani kompetencji
kluczowych.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1.

10.

I1.

12.

Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementoéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach, racjonalnego; zdrowego odzywiania.

Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidow.

Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji.

Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zZyciu.

Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego.

Dostarczanie wiedzy na temat bezpiecznych zasad postgpowania w obliczu pandemii oraz ksztalttowanie u ucznidow kompetencji
pozwalajacych zadbac o swoje zdrowie psychiczne w przypadku izolacji.

Poszerzenie wiedzy i $wiadomosci ekologicznej uczniow i rodzicow. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Wychowywanie zmierzajace do osiggnigcia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych naprawde, dobro, pigkno,

uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb

oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i1 skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego podejscia

do tresci publikowanych w Internecie i mediach spolecznosciowych.

Podnoszenie jakos$ci ksztatcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogodlnodostepnych
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1 integracyjnych.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwo$ci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw,

a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty. Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1.

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych.

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzywania srodkodw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Informowanie uczniéw oraz ich rodzicow/opiekundéw o obowigzujacych w szkole procedurach w zwigzku z pandemiag COVID-19.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, poprzez
bezposredni kontakt z potrzebujacymi uczniami i rodzicami w trakcie dyzuréw pedagoga i psychologa szkolnego a takze umieszczanie tresci
wspierajacych ucznidw i rodzicéw na stronach internetowych szkoly w zaktadce poswieconej tej tematyce.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest propagowanie racjonalnego odzywiania, ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez
nich $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Wspieranie uczniéow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne
$aw wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych.

Wspieranie uczniéw 1 wychowankow, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Wspieranie ucznidw podczas pojawiajacych sie sytuacji trudnych, takze tych spowodowanych nastepstwem pandemii COVID-19.
Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzglgdniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow,
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zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegélnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia COVID-19, w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa.

6. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne. Dziatania te obejmuja w szczegdlnoscei:

1. Realizowanie wsérdd ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy  dziatalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowe;.

3. Ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

4. Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych.

5. Wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
o$wiaty, dzialan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow  zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

6. Organizacj¢ zaje¢ wspomagajacych, w celu utrwalenia wiadomosci i umieje¢tnosci z kluczowych przedmiotéw, kompensujacych okres
nauki zdalnej w poprzednim roku szkolnym. Podczas zaje¢ zostang uwzglednione przede wszystkim potrzeby rozwojowe i edukacyjne
uczniow.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spoltecznej i tworczej,

e przygotowanie ucznidow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,

e rozwijanie wrazliwo$ci na prawdg i dobro,

e ksztaltowanie wtasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie,

e rozbudzanie poczucia wilasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

o ksztaltowanie postawy patriotycznej, uwzgledniajacej znajomos$¢ kultury i dziedzictwa polskiego, w tym osiggni¢¢ duchowych
1 materialnych; szersze i przemys$lane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne oraz postaw ekologicznych,
12



e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
e rozwijanie podczas procesu edukacji kompetencji kluczowych.
Zadania profilaktyczne programu to:
Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
Znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoly i ze szkoty,
Promowanie zdrowego stylu zycia, racjonalnego odzywiania,
Ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

Rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykow),

IR N

o

Eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
7. Niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych i telewizji,

8. Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamosc,

9. Uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

10. ksztaltowanie umiejg¢tnosci i kompetencji potrzebnych na rynku pracy,

11. Przestrzeganie zasad rezimu sanitarnego, obowigzujacego na terenie placéwki, w zwigzku z Wytycznymi MEN, MZ i GIS
dla publicznych i niepublicznych szkot 1 placéwek.

Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzanh w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dzialania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji propagujacych dziatania
charytatywne, w szczeg6lnosci organizacji, ktorych celem statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie
form dziatalnosci dydaktyczne;, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
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wspoOlpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw
szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mitodziezy demoralizacja
1 przestgpczoscia,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia,

reaguja na obecnos¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia.

Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
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inne,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzglgdniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniéw przybytych z zagranicy

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

s cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi

z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspoOlpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

promuja ucznidw z osiaggnigciami edukacyjnymi, osiggnigciami w dziedzinie sportu lub posiadajacych osiagniecia wynikajace
Z rozwoju zainteresowan poza szkota,

przygotowuja dokumentacje niezbedna do uzyskania stosownych stypendidow.

Zespol ds. wychowawczych:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, zasad wspolpracy
z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli
wychowawcy,

opracowywanie dokumentacji szkolnej potrzebnej podczas pracy z dzie¢mi z Ukrainy (i przybytych z zagranicy)

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.
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Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub stalej opieki,

e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspoélpracuje z rodzicami w zakresie dziatlan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

e wspoélpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

. Pedagog specjalny:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami,
rekomenduje dyrektorowi przedszkola, szkoty lub placéwki do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego i pelnego
uczestnictwa ucznidow zyciu przedszkola, szkoty i placowki,

prowadzi badania i dzialania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwos$ci psychofizycznych ucznidow, w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan, uzdolnien uczniéw oraz
przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow,

rozwiazuje problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow,

udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom,

okresla niezbedne do nauki warunki, sprzety specjalistyczne i §rodki dydaktyczne, odpowiednie ze wzglgdu na indywidualne potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne i mozliwosci psychofizyczne ucznia,

wspolpracuje z zespotem specjalistow, nauczycieli w zakresie opracowania i realizowania indywidualnego programu edukacyjno —
terapeutycznego ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych
uczniéw lub trudno$ci w ich funkcjonowaniu, w tym barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
e zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
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e wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbajg o wlasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty,

e Rada Rodzicow wspoétfinansuje uroczystosci szkolne, organizacje imprez, wyjazdow uczniéw, zakup nagroéd dla uczniow
wyrdzniajacych si¢ w nauce oraz posiadajacych osiagnigcia sportowe,

e Rada Rodzicow opiniuje: prace nauczycieli ubiegajacych sie o awans zawodowy, prace dyrektora szkoly bioragcego udzial w konkursie
ogloszonym na to stanowisko.

Samorzad uczniowski:

e inspiruje i organizuje zycie kulturalne uczniéw szkoly, dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodniez wlasnymi
potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e wspolpracuje z Zespotem ds. wychowawczych i Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw, uczestniczy w akcjach charytatywnych na szczeblu lokalnym, ogélnokrajowym,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac¢ dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2022/2023 - ZALACZNIK nr 1

VI. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.

2.
3.
4

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. Wigkszo$¢ uczniow systematycznie realizuje obowiazek szkolny.
Rozwijanie kompetencji kluczowych.
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OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach IV-V, VII-VIII w budynku przy ul. Gléwne;j 20.

2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2021/2022 powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm
1 zasad.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO
1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych. Kontynuacja Programu Trzymaj Formg.

2. W Ipoélroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zaj¢¢ sprzyjajacych ksztalttowaniu postaw prozdrowotnych.
3. 100% ucznidéw jest swiadomych zaleznosci pomi¢dzy odpowiednim stylem Zycia a zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
2. Objecie opieka psychologiczno-pedagogiczng uczniéw znajdujacych sie¢ w stanie obnizonego nastroju emocjonalnego.
3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach VII — VIII w ramach zaj¢¢ psychologa szkolnego. 100% uczniow potrafiwskazaé
swoje mocne i stabe strony.
4. Wigkszo$¢ uczniow potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.
5. Podnoszenie jakos$ci ksztalcenia oraz dostgpnosci i1 jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2. Wychowawcy zapoznaja ucznidw i rodzicOw z systemem warto$ci przyjetych w koncepcji pracy szkoly oraz regulacjami prawa
wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomigedzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym 2021/2022 90% uczniéw w swoich zachowaniach kieruje
si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci.

VIL. TRESCI

Tresci dotyczqce obszarow wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach programowych przedmiotow ksztalcenia ogolnegoZdrowie

Szkota/przedmiot Wymagania szczegotowe:

Przedszkole Przedszkolak:
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Edukacja przedszkolna

uczestniczy w sytuacjach sprzyjajacych rozwojowi nawykow i zachowan prowadzacych do
samodzielnos$ci, dbania o zdrowie, sprawnosci ruchowej;

wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztaltujace nawyk utrzymania prawidlowej postawy ciata,
wykazuje sprawno$¢ ciata i koordynacj¢ w stopniu pozwalajagcym na rozpoczgcie systematycznejnauki
czynnosci ztozonych takich jak czytanie i pisanie,

realizacja projektow edukacyjnych:

- Akademia Zdrowego Przedszkolaka,

- ,,Maty ratownik”,

- ,,.Bezpieczny przedszkolak”,

-,,Dziecigcy ogrodek zdrowia”

- ,,Gramy zmystami”

- Innowacja pedagogiczna ,,Dobrg energi¢ mam, bo emocje swoje znam”
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Szkola podstawowa

Uczen

Edukacja wczesnoszkolna

dba o higiene oraz estetyke wlasnag i otoczenia;

ma $wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia czlowieka;

postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formuluje komunikat wezwanie 0  pomoc:
Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji
zagrozenia zdrowia i Zycia;

reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innejosoby;

wymienia warto$ci odzywcze produktow zywno$ciowych, ma §wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dlal
utrzymania zdrowia, ogranicza spozywa nie positkow o niskich warto$ciach odzywczychi niezdrowych/
zachowuje umiar w spozywaniu produktéw stodzonych, zna konsekwencje zjadania

ich w nadmiarze;

przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody, wykorzystujac np.Internet;

ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrat¢ zdrowiacztowieka;
Innowacja dla klas trzecich ,,The funny train — zabawy z jezykiem angielskim”

w sposob odpowiedzialny postuguje si¢ technologia dostosowana do jego predyspozycji

[nformatyka psychofizycznych i zdrowotnych;
* analizuje zwigzek pomiedzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznajesytuacje
wymagajace konsultacji lekarskiej;
Biologia * nabywa umiej¢tnosci wlasciwego reagowania na niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu i zdrowiu;

poznaje zasady zbilansowanego odzywiania i zdrowego trybu zycia;

uzasadnia koniecznos$¢ ochrony przyrody;

opisuje 1 prezentuje postawe 1 zachowania czlowieka odpowiedzialnie korzystajacego z dobrprzyrody;
doskonali umiej¢tnosci dbatosci o wiasne ciato, jak i najblizsze otoczenie;

poznanie siebie, swoich zdolno$ci i rozwijanie zainteresowan sprzyjajacych motywacji do uczenia si¢
Zna zasady profilaktyki chordb zakaznych (wirusowych, bakteryjnych, pasozytniczych);




Wychowanie fizyczne

opisuje, jakie znaczenie ma aktywnos$¢ fizyczna dla zdrowia;

opisuje talerz zdrowia i zna sposoby propagowania aktywnosci fizycznej;

opisuje zasady zdrowego odzywiania;

przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;

przyjmuje prawidtowa postawe ciala w réznych sytuacjach; przestrzega zasad utrzymywaniaprawidlowe;j
sylwetki w ramach korekty wad postawy;

omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozema zdrowia lub Zycia;

wymienia czynniki, ktore wplywaja pozytywnie i negatywnie na zdrowie, samopoczucie orazwskazuje te,
na ktére moga mie¢ wplyw;

omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z nim w sposob konstruktywny,
wymienia przyczyny 1 skutki otylosci oraz nieuzasadnionego odchudzania si¢ i uzywania sterydoww celu
zw1e;kszen1a masy migsni;

wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych w organizmie w okresie dojrzewania;

Edukacja dla bezpieczenstwa

wyjasnia zalezno$ci mi¢dzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym a spotecznym;

wyjasnia wptyw stresu na zdrowie;

wymienia zachowania, ktore sprzyjaja zdrowiu (prozdrowotne), zagrazaja zdrowiu oraz wskazuje te, ktore
szczegollnie czesto wystepuja wsrdd nastolatkow; odréznia czynniki srodowiskowe i spoteczne (korzystne i
szkodliwe), na ktore cztowiek moze mie¢ wplyw od takich, na ktore nie moze mie¢ wplywu;

omawia krotkoterminowe 1 dlugoterminowe konsekwencje zachowan sprzyjajacych
(prozdrowotnych) i1 zagrazajacych zdrowiu;

dobiera 1 demonstruje  umiejetnosci  komunikacji  interpersonalnej  istotne dla  zdrowiai
bezpieczenstwa (odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie);

wymienia rzetelne zrodta informacji o zdrowiu, chorobach, $wiadczeniach 1 ustugach zdrowotnych;

ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan dziatania na rzecz

ustala, co sam moze zrobi€, aby tworzy¢ warunki srodowiskowe i spoteczne, ktore sg korzystne dla zdrowia
(ochrona $rodowiska przyrodniczego, wsparcie spoleczne, komunikacja interpersonalna,wspolpraca osob,
instytucji i organizacji na rzecz zdrowia itp.);

Technika

przyjmuje postawy odpowiedzialnosci za wspodtczesny i przyszty stan srodowiska,
zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, do i ze szkoly,

ksztaltuje umieje¢tnosci  segregowania 1 wtérnego wykorzystania odpadow  znajdujacych - sig
w najblizszym otoczeniu;

Wychowanie do zycia w rodzinie

radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;
rozumie znaczenie potrzeby nawigzywania trwatych relacji rodzinnych, wspierania si¢ 1 okazywania
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uczuc;
rozumie emocje, uczucia wiasne i innych;
rozstaje si¢ z rodzicami bez leku;
rozrdznia emocje przyjemne i nieprzyjemne;
obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste;
omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludZzmi, w tym z rodzicami oraz rowie$nikami tej sameji
odmiennej pici;

Relacje — ksztattowanie postaw spolecznych

Szkota/przedmiot | Wymagania szczegotowe. Uczen:

Szkola podstawowa

Edukacja wczesnoszkolna .

identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa,
spoteczno$¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguly postepowania w tych grupach;

przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie 1 wlasnego w niej postgpowaniaw
odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

wspolpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i do$wiadczeniami, wykorzystujac
technologig;

dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje wybory;

dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija i czerpie szczgscie w relacji z innymi osobaminiz w
samotnosci;

odkrywa, ze wspottworzy roézne wspolnoty osdb, np. rodzing, klase, panstwo;

ma $wiadomos¢, ze kazdej osobie, takze jemu, nalezy si¢ szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarzaé takzd
wspolnoty osob — rodzing, klasg, nardd (ojczyzng), w tym wspolnote religijng — a takze symbole tych
wspolnot;

sza%uje godnos$¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza swoim komunikatem werbalnym

i niewerbalnym;

uwzglednia coraz czg¢sciej godnos¢ i dobro innych 0sob, podejmujac decyzje o dziataniu;

wyraza szacunek wobec o0sOb, wspoOlnot o0sob oraz ich symboli w sytuacjach codziennychi
uroczystych, przejawiajac wlasciwe zachowanie;

wchodzi w relacje z innymi osobami (rowiesnikami, nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig
dla nich i nazywajac to, co jest wartoscig dla niego;

nasladuje i przyjmuje jako wlasne zachowania dobre na podstawie do§wiadczen ze §wiata realnego
oraz przyktadow ptynacych z tekstow literackich, filmow 1 innych zrédet;

przestrzega zasad obowigzujacych we wspdlnocie 0sob, ktorej jest cztonkiem,;
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Informatyka

uczestniczy w zespolowym rozwigzaniu problemu, postugujac si¢ technologia taka jak: poczta
elektroniczna, forum, wirtualne srodowisko ksztatcenia, dedykowany portal edukacyjny;
identyfikuje 1 ‘docenia korzysci ptynace ze wspotpracy nad wspolnym rozwigzywaniem problemow
bierze udzial w r6znych formach wspolpracy, jak: programowanie w parach lub w zespole, realizacja
projektow, uczestnictwo w zorganizowane] grupie uczacych si¢; projektuje, tworzy i prezentuje
efekty wspolnej pracy;

Wychowanie fizyczne

uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosuj ac zasady ,,czystej gry””:
szacunku dla rywala, respektowama przepisow gry, podporzqdkowama si¢ decyzjom sedziego;
potrafi wlasciwie zachowac si¢ w sytuacji zwycigstwa i porazki, podzigkowac za wspolng gre;
petni rolq organizatora, sedziego i kibica w ramach szkolnych zawodéw sportowych;

wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania;

wyjasnia, jak nalezy zachowac si¢ w sytuaCJ ach zwigzanych z aktywnosciq taneczny;

1dentyﬁkuje swoje mocne strony, budujgc poczucie wlasnej wartosci, planuje sposoby rozwoju oraz
ma $wiadomos¢ stabych stron, nad ktorymi nalezy pracowac;

wykazuje kreatywnos¢ w poszuklwamu rozwiazan sytuacji problemowych

wykazuje umiej¢tnos¢ adekwatnej samooceny swoich mozliwosci psychofizycznych;

wspolpracuje w grupie szanujac wysitki innych ludzi, wykazujac asertywnos¢ i empatig;

motywuje innych do udziatu w aktywnosci ﬁzycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob o
nizszej sprawnosci fizycznej i specjalnych potrze bach edukacyjnych (np. osoby niepetnosprawne,
osoby starsze);

WOS

wspotpracuje z innymi — dzieli si¢ zadaniami 1 wywiazuje si¢ z nich;
wykazuje koniecznos¢ wspotdziatania w zyciu spotecznym i wyjasnia istotg samorzadnoscei;
uzasadnia, ze czlowiek jest istota spoleczng; rozumie znaczenie potrzeb spotecznych czlowieka
(kontaktu, przynaleznosci, uznania);
przedstawia zasady komunikowania sig; wyjasnia zasady skutecznej autoprezentacji — ksztaltowania
swojego wizerunku;
wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupg kolezenska i grup¢ nastawiong na realizacje
okreslonego zadania; uzasadnia, ze efektywna wspolpraca przynosi rozne korzysci; przedstawia rozne
formy wspotpracy W grupie;
zpoznaje sytuacje wymagajgce podjecia decyzji indywidualnej i grupowej, wyjasnia i stosuje
odstawowe sposoby podejmowania wspolnych decyzji;

przedstaw1a cele i przyktady dziatania organizacji spotecznych skupiajacych mlodych ludzi w Polsce;
wyjasnia ide¢ wolontariatu i przedstawia formy dziatalno$ci wolontariuszy;
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* wymienia nazwe swego kraju 1 stolicy, rozpoznaje symbole narodowe, nazywa wybrane symbole

Biologia

* zachecanie do dziatania na rzecz $srodowiska lokalnego;
* prezentuje postawg szacunku wobec siebie 1 wszystkich istot zywych;
* prezentuje postawy ekologiczne i odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne

Wychowanie do zycia

w rodzinie

e Rozumie znaczenie roli rodziny w zyciu czlowieka
zna i stosuje zasady savoir-vivre'u w réznych sytuacjach spotecznych;

* rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych;
przyjmuje odpowiedzialno$¢ za manifestowane reakcje, wypowiadane i pisane stowa;

» ksztaltuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie powinien czego§ wykonaé, stara si¢
odmawiac¢ tak, by nie rani¢ drugiego;

+ bierze udzial w zyciu spolecznym przez: wolontariat, stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywno$¢
indywidualng; ujawnia wrazliwo$¢ na osoby potrzebujace pomocy 1 zna konkretne sposoby jej udzielania;

Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

Szkota/przedmiot

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

Edukacja przedszkolna

Realizacja Innowacji ,,Dobrg energi¢ mam, bo emocje swoje znam”

respektuje prawa i obowiagzki swoje oraz innych osob, zwracajac uwagg na ich indywidualne potrzeby,

uczestniczy w sytuacjach edukacyjnych budujacych wrazliwos¢ dziecka, w tym wrazliwos¢ estetyczna, W
odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka: mowy, zachowania, ruchu, srodowiska, ubioru, muzyki, tanca,
$piewu, teatru, plastyki,

Kieruje si¢ normami, takimi jak prawda, dobro, szacunek, przyjazn, zyczliwos$¢, stosuje formy grzecznos$ciowe;
Poznaje histori¢ najblizszego otoczenia, poprzez zabawy, wyjscia.

Szkola podstawowa

Klasa I-111

ocenia swoje postepowanie i innych osdb, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak: dobro, prawda,godnos¢,
honor, sprawiedliwo$¢, obowiazkowos¢, odpowiedzialno$¢, przyjazn, zyczliwos¢, umiar,

powsciagliwos$¢, pomoc, zadoscuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwosé, wdziecznos$¢ oraz inne
respektowane przez Srodowisko szkolne;
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szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup spotecznych i narodow, przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi,
np. dotyczace $wiagt w rdznych regionacll'f Polski, a takze w réZnch krajach;

okresla, co jest dobre, a co jest zte, w otaczajacym go $wiecie i w $wiecie poznawanych tekstow orazpodaje
uzasadnienie swojego zdania;

odroznia szczescie od doraznie odczuwane] przyjemnos$ci 1 poznaje, ze dobro jest zrodtem szczescia
wlasnego oraz innych osob;

odkrywa, ze wspdlnota 0sob, ktorej jest cztonkiem, ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ichrespektowania;
Poznaje histori¢ oraz dziedzictwo kulturowe Polski, poprzez prowadzenie lekcji tematycznych,
organizowanie wyjs¢ 1 wycieczek;

Jezyk polski

ksztaltuje umiejetno$¢ uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, szczegodlnie w jej wymiarze
symbolicznym i aksjologicznym;

rozwija zdolno$ci dostrzegania warto$ci: prawdy, dobra, pickna, szacunku dla cztowieka i kierowania sigtymi
wartos$ciami;

ksztaltuje postawy szacunku dla przeszto$ci i tradycji literackiej jako podstawy tozsamos$ci narodowej;

rozwija zainteresowania kulturg w $rodowisku lokalnym i potrzeby uczestnictwa w wydarzeniachkulturalnych;

rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasj¢ poznawania Swiata 1 zacheca do praktycznego zastosowania
zdobytych wiadomosci;

rozwija umiejetno$¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji, syntezy oraz
warto$ciowania;

rozwija umiejetnosc¢ rzetelnego korzystania ze zrodet wiedzy, w tym stosowania cudzystowu, przypisow 1
odsylaczy, oraz szacunku dla cudzej wtasnosci intelektualne;;

ksztalci nawyki systematycznego uczenia si¢ oraz porzagdkowania zdobytej wiedzy i jej poglebiania;

jest zachegcany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat w réznych formach poszerzania wiedzy, na przyktad w
konkursach, olimpiadach przedmiotowych i wyktadach, oraz rozwijania umiejetnosci samodzielnej prezentacji
wynikéw swojej pracy;

Historia

poznaje histori¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych, zna lokalne zabytki iopisuje
ich dzieje;

Poznaje histori¢ Polski, polska kulture i jej osiagni¢cia materialne i niematerialne;

Ksztattuje postawe patriotyczng, wypowiada si¢ z szacunkiem i dumng o dziejach Polski;

Uczestniczy w wycieczkach 1 wyjsciach o charakterze edukacyjnym, ze szczegdlnym naciskiem na
poznawanie polskiej kultury;

Muzyka

poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci ludowej, obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego
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regionu;

zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac si¢ w sztandarowych utworach z dziejow historii muzyki i
wspolczesnej kultury muzycznej oraz warto$ciowej muzyki popularne;j;

zna i wymienia instytucje upowszechniajace kultur¢ muzyczng we wlasnym regionie, kraju i na $wiecie

oraz ich dzialalno$¢, a takze sledzi wydarzenia artystyczne;

uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym(réwniez z
wykorzystaniem technologii informacyjnej);

angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoly i najblizszego srodowiska;

uczestniczy realnie lub wirtualnie w r6znorodnych wydarzeniach muzycznych

stosuje zasady wynikajace ze $wiadomego korzystania i uczestniczenia w dorobku kultury muzyczne;j:
odpowiednie zachowanie podczas koncertu, przedstawienia operowego itp., tolerancja dla preferencjimuzycznych
innych os6b oraz szacunek dla twércéw i wykonawcow;

Plastyka * zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia zabytki i dzieta architektury (historycznej i
wspolczesnej);

* zapoznaje si¢ z tworczoscig artystow w obrebie ,,matej ojczyzny”’;

* uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynika¢ z réznych przyczyn (sprzeczne interesy, inne cele);

WOS przedstawia sposoby rozwigzywania konfliktow oraz analizuje ich zalety i wady;

* podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o dobro wspdlne, aktywnos$¢, przedsiebiorczos¢, solidarnose,
roztropnos$¢, tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje, odwotujac si¢ do dziatan wybitnych Polakow, znaczenie ich|
urzeczywistnienia dla pozytku publicznego;

* wymienia mieszkajagce w Polsce mniejszosci narodowe i etniczne, grupe postugujgcg si¢ jezykiem regionalnym
oraz grupy migrantow (w tym uchodzcow) i lokalizuje miejsca ich zwartego zamieszkiwania;przedstawia — za
Konstytucjg Rzeczypospolitej Polskiej — prawa przystugujace etnicznym grupom
mniejszo$ciowym;

* uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rdzne tozsamosci spoleczno-kulturowe (regionalng, narodowg/etniczng,
panstwowa/obywatelska, europejska);

* rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu oraz uzasadnia potrzebe
przeciwstawiania si¢ tym zjawiskom;

* ksztaltuje postawy zwigzane z tozsamoscig kulturowa regionu;

Geografia * laczy racjonalno$¢ naukowa z refleksja nad picknem i harmonig $wiata przyrody oraz dziedzictwem
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kulturowym ludzkosci;

przyjmuje postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzebyracjonalnego
nim gospodarowania;

rozwija w sobie poczucie tozsamosci oraz wykazywanie postawy patriotycznej, wspdlnotowe]
1 obywatelskie;j;

ma poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku narodu (r6znych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego i
kulturowego wlasnego regionu i Polski, krajobrazow Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych, turystycznych
oraz sukcesow polskich przedsigbiorstw na arenie migdzynarodowej);

ksztattuje pozytywne — emocjonalne 1 duchowe — wig¢zi z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a
takze z calg planetg Ziemia;

rozwija postawy wspotodpowiedzialno$ci za stan Srodowiska geograficznego, ksztattowanie laduprzestrzennego
oraz przysztego rozwoju spoteczno- kulturowego i gospodarczego ,,matej ojczyzny”,

wlasnego regionu i Polski;

przetamuje stereotypy i ksztattuje postawy szacunku, zrozumienia, akcei)tacji 1 poszanowania innych kultur przy|
Jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wlasnego narodu i wiasnej tozsamosci;

Informatyka

opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputeréw i sieci komputerowych, takie jak:
bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamos$¢, prywatnos¢, wiasnos¢ intelektualna, réwny dostep do informacji i
dzielenie si¢ informacja;

postepuje etycznie w pracy z informacjami;

Wychowanie do zycia
w rodzinie

jest odpowiedzialny za wlasny rozwdj i samokontrolg;

stosuje normy zachowan;
wykorzystuje wzorce zachowan z doméw rodzinnych, pielegnuje tradycje rodzinne 1 §wiagteczne;

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Szkota/przedmiot

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

Edukacja przedszkolna

* stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa obowigzujacych podczas zabaw zardwno w sali przedszkolnej,sali
lekcyjnej jak i na placu zabaw;

* zna podstawowe zasady obowigzujace w ruchu drogowym;

* bezpiecznie porusza si¢ w drodze do i ze szkoty;
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rozumie potrzebe zachowania ostrozno$ci w nawigzywaniu relacji z osobami obcymi;
Zna zasady zachowania higieny i bezpieczenstwa w czasie pandemii.

Szkola podstawowa

Edukacja wczesnoszkolna

wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowiazki, wymienia wilasne prawa i obowiazki,
przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowymi
miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ w §rodkach publicznego transportu zbiorowego;

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje drog¢ ewakuacyjng, rozpoznaje znaki

1 symbole informujace o roéznych rodzajach niebezpieczefistw oraz zachowuje si¢ zgodniez
informacja w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach roku;

ma $wiadomo$¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana pogody, huragan,ulewne
deszcze, burza, susza oraz ich nastgpstwa:

powodz Eoiar, uderzenie pioruna; okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich
sytuacjac

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektujeograniczenia
zwigzane z czasem pracy z takimi urzgdzeniami;

rozroznia pozadane 1 niepozadane zachowania innych osOb (rowniez ucznidw) korzystajacych

z technologii, zwlaszcza w sieci Internet;

Zna zasady zachowania higieny i bezpieczenstwa w czasie pandemii

Informatyka

rozrdznia pozytywne i negatywne zachowania innych osob (réwniez ucznidw) korzystajacych
z technologii, w tym zwlaszcza w sieci Internet;
przestrzega ogdlnie przyjete zasady zwigzane z bezpieczenstwem w Internecie;

Wychowanie fizyczne

omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ podczas zajeé, stosuje samoasekuracje, dba

o bezpieczenstwo wspotéwiczacych, potrafi dostosowac strdj do pory roku;

omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek w odniesieniu do podejmowania aktywnosci
fizycznej;

wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzgtu sportowego;

wymienia najezgstsze przyczyny oraz okolicznosci wypadkow 1 urazoéw w czasie zajg¢ ruchowych,omawia
sposoby zapob1egan1a im;

wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektérych dyscyplin sportu;

zna zasady udzielania pierwszej pomocy;
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rozpoznaje zachowania zwigzane z przemoca fizyczng i psychiczna, w tym werbalng, wobec siebie

WOS 1 innych; wymienia osoby i instytucje, ktore nalezy powiadomi¢ w takich sytuacjach;
* przedstawia korzysci 1 zagrozenia wynikajace z korzystania z zasobow Internetu; rozpoznaje przemocw
cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac;
* wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za popelienie wykroczen i przestepstw;
. {zrzedstawm uprawnienia policjantow i funkcjonariuszy innych shuzb po rzadkowych oraz swojeprawa w
ontakcie z tymi shuzbami;
* postuguje si¢ technologia zgodnie =z przyjetymi zasadami 1 prawem; przestrzega zasad
Informatyka bezpieczenstwa i higieny pracy;
* uznaje 1 respektuje prawo do prywatnosci danych i informacji oraz prawo do wiasnosci
intelektualnej;
* wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostepem do technologii oraz do informacji i opisuje
metody wystrzegania si¢ ich;
* stosuje profilaktyke antywirusowa i potrafi zabezpieczy¢ przed zagrozeniem komputer wrazz
zawartymi w nim informacjami;
* ocenia krytycznie informacje i ich zrodla, w szczegolnosci w sieci, pod wzgledem rzetelnosci
1 wiarygodnosci w odniesieniu do rzeczyw1stych sytuacji, docenia znaczenie otwartych zasoboww sieci
1 korzysta z nich;
* przewiduje zagrozenia ptynace z niewtasciwego uzytkowania sprz¢tu technicznego;
* wlasciwie odczytuje informacje umieszczone na tabliczkach znamionowych urzadzen (zwlaszcza
Technika

elektrycznych);

analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu i Zyciu podczas pracy z narzedziami i urzadzeniami (procedurd
postepowania podczas wypadku przy pracy; umiejetnos¢ udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej W
typowych sytuacjach zagrozenia);

Edukacja dla bezpieczenstwa

wymienia przyklady nadzwyczajnych zagrozen (pochodzenia naturalnego i wywolane przez
cztowieka);

wymienia zasady ostrzegania ludnosci o zagrozeniach; rozréznia poszczegélne sygnaty alarmowei srodki
alarmowe; omawia zasady wlasciwego zachowania si¢ w razie uruchomienia sygnatéw alarmowych;

Wychowanie do zycia

$wiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze srodkdw spotecznego przekazu, w tym z Internetu,
dokonujac wyboru okreslonych tresci i limitujac czas im poswigcany;
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w rodzinie

VIII. OBSZARY I FORMY DZIALAN OSOB ODPOWIEDZIALNYCH ZA REALIZACJE PROGRAMU, CZYLI
SZCZEGOLOWY PROGRAM DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Szkota wspierajac wszechstronny rozwdj ucznia, musi zachowaé¢ wlasciwe proporcje miedzy wiedza a umiejetnosciami

i wychowaniem. To trudne zadanie, bo tez szczegdlny jest wiek rozwojowy ucznidw najstarszych klas szkoly podstawowe;j.

Konieczne jest odpowiednie profilowanie celéw w zakresie wiedzy, warto$ci oraz specyfiki podejmowanych oddzialywan.

Zadanie gléwne | Zadanie Sposob realizacji Osoby Termin realizacji
jednostkowe odpowiedzialne
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
Bezpieczenstwo Bezpieczenstwo | Poruszanie tematyki bezpieczenstwa na  godzinach | Wszyscy Caty rok szkolny
uczniow w szkole wychowawczych 1 podczas zaje¢ zintegrowanych. | nauczyciele
w oddziatach
przedszkolnych
podczas
realizacji zaje¢ | Zapoznanie ucznidow, przedszkolakéw z przepisami bhp. | Nauczyciele,
obowigzkowych wychowawca
Udzial w prébnym alarmie p poz Wychowawcy, Wg harmonogramu
przeciwpozarowym; ewakuacja uczniow; Dyrektor,
przedszkolakow. wicedyrektor
Dyzury nauczycieli podczas przerw migdzy lekcjami w Wszyscy Caty rok szkolny
budynku szkoty, na boisku i na placu zabaw. nauczyciele
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Doskonalenie rozwigzan w regulaminie postgpowania w
czasie przerw oraz na boisku szkolnym i placu zabaw.
Zapoznanie  ucznidow, przedszkolakow i  rodzicow
z regulaminami.

Kontrolowanie stanu technicznego sprz¢tu oraz usuwanie
ewentualnych zagrozen:

- eliminowanie usterek na
1 przedszkola.

terenie szkoty

Sprawdzanie celu przybycia i tozsamos$ci oséb obcych na
terenie szkoty.

Wyeksponowanie regulaminu w sali gimnastycznej oraz
zapoznanie uczniow i przedszkolakow
z zasadami bezpiecznego ¢wiczenia na  przyrzadach
r6znego typu i z wykorzystaniem réznych przyborow.

Zapewnienie asekuracji
wykonywanych ¢wiczen.

nauczyciela podczas

Eliminowanie zachowan agresywnych ws$rod uczniow

poprzez  wskazywanie  wilasciwych rozwigzan.
Informowanie rodzicéw ucznidw o takich zdarzeniach
poprzez wpis do dzienniczka ucznia, przekazanie

informacjii spotkanie celem stworzenia planow wspolnych
dziatanoraz konsekwentne realizowanie zamierzeh w
domui w szkole.

Profilaktyka uzaleznien klasa VIII inne klasy wedtug
potrzeb (zglaszanych sygnatow).

Wszyscy
nauczyciele

Dyrektor,
wicedyrektor,
wozny,
konserwator

Wszyscy
nauczyciele,
pracownicy
obstugi

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

Wychowawcy,
pedagog,
pedagog
specjalny,
psycholog,
rodzice

Wrzesien 2022 r.

Protokot przegladu —
sierpien 2022 r.
Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Wrzesien/pazdziernik
2022 1.

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
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Zapoznanie uczniéw z regulaminem sali komputerowej i | Nauczyciel, Wrzesien 2022 .
systematyczne przypominanie zasad oraz regulamindéw na | informatyki,
przedmiotach, podczas ktoérych przeprowadzane sg pokazy, | biologii, fizyki,
eksperymenty. chemii
Udzial ucznidbw w warsztatach — organizacja DNIA | Pedagog szkolny, | I potrocze
PROFILAKTYKIL pedagog specjalny
wychowawcy klas
Udziat uczniow w spektaklach o tematyce profilaktyki
uzaleznien, przeciwdziataniu przemocy i agresji, Pedagog szkolny,
problemow emocjonalnych. wychowawcy klas
Wyposazenie uczniow w  wiedz¢ 1 umiejetnosci Wirzesien 2022 r.
bezpiecznego przebywania w szkole i poza nig w zwiazku z | Wychowawcy, i kontynuacja w ciagu
pandemig COVID. Przestrzeganie procedur postgpowania | Wszyscy roku szkolnego
w okresie pandemii COVID-19. nauczyciele
W drodze do Tematyka realizowana podczas zaje¢ zintegrowanych, na Wszyscy Caty rok szkolny
1 ze szkoty godzinach wychowawczych i na zajeciach w przedszkolu. nauczyciele
W ramach wychowania komunikacyjnego zorganizowanie | N-1techniki i WF | Maj/czerwiec 2023
egzaminu na kart¢ rowerowa dla uczniow.
Spotkania prewencyjne z przedstawicielami Komisariatu Wychowawcy, Wg harmonogramu
Policji w Mosinie, przedstawicielami Strazy Pozarnej, Sadu | pedagog,
Rodzinnego. psycholog’
dyrektor,
wicedyrektor,
Egzekwowanie  od  rodzicow  zwalniania  ucznia Wychowawcy Caty rok szkolny
z zaje¢ tylko na pisemng prosb¢ lub osobiste
poinformowanie  osoby  upowaznionej.  Telefoniczne

informowanie rodzica przez wychowawce¢ lub nauczyciela
prowadzacego zajecia o ztym samopoczuciu lub naglej
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chorobie  dziecka. = Zamieszczanie @ w  dzienniku
elektronicznym planowanych zmian w rozkladzie zajec.

Utrzymywanie $cistego kontaktu z osobami sprawujacymi | Wychowawcy, Caty rok szkolny
opicke¢ w autobusach podczas dowozenia i odwozenia | dyrektor, osoby
dzieci ze szkoty. sprawujace

opieke w

swietlicy szkolnej
Odebranie pisemnych upowaznien rodzicow dzieci Wychowawcy Wrzesien 2022
przedszkolnych o odbieraniu dzieci przez inne osoby niz oddziatéw
rodzice. przedszkolnych
Zorganizowanie warsztatow wspierajacych dla rodzicow Dyrektor, Caty rok szkolny
z zakresu tematyki wychowawcze;j. pedagog

szkolny,

pedagog

specjalny

Zdrowie
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Zdrowy styl zycia

Udzial w
projekcie
promujacym
zdrowie- zad.
adresowane do
uczniow

Przestrzeganie
zasad rezimu
sanitarnego,
obowigzujacego
na terenie
placowki, w
zwigzku z
Wytycznymi

Pogadanki na temat higieny osobiste;.

Wskazywanie koniecznosci utrzymywania w czystosci
stroju do zaje¢ wychowania fizycznego.
Utrzymanie czysto$ci po odbytych zajeciach

Fluoryzacja

Stosowanie dezynfekcji rak przy wejsciu 1 wyjsciu
z budynku, przestrzeganie zasady zachowania dystansu
spotecznego.

Korzystanie z maseczek ochronnych w wyznaczonych
strefach.

Wietrzenie sal lekcyjnych podczas przerw
miedzylekcyjnych.

Pielggniarka
szkolna,
wychowawcy
WSZYSCY
nauczyciele

Pielggniarka
szkolna

Cata spoteczno$¢
szkolna

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

W trakcie nauki w
trybie stacjonarnym

34




MEN, MZ i GIS
dla publicznych
i niepublicznych
szkot i placowek

Zapobieganie chorobom zakaznym:

- przygotowanie do szczepien - wyjasnienie korzysci
ptynacych ze szczepien; przekazanie informacji na temat
organizacji szczepienh w naszej gminie;

- kampanie informacyjne na temat aktualnych zagrozen
chorobami.

Profilaktyka i wczesne wykrywanie problemow
zdrowotnych poprzez testy przesiewowe. Wykonanie
testow przesiewowych, interpretacja wynikow,
postepowanie po badaniach przesiewowych. Badanie
wzroku;

Profilaktyka dotyczaca choréb brudnych rak, wszawicy.

Zwracanie uwagi na niewlasciwa postawe ciata.

Udziat w akcji Mleko w szkole
Udziat w akcji Owoce i warzywa w szkole

Udziat w projektach

- ,,Akademia Zdrowego Przedszkolaka ”,
- ,,Dziecigcy ogrodek zdrowia”

- “Czyste powietrze wokot nas”

- “Opatrunek na ratunek”

Dostarczanie uczniom wiedzy na temat gospodarowania
czasem wolnym (aktywno$¢ fizyczna i zdrowe odzywianie)
- szczegodlnie w czasie nauczania zdalnego i1 dhugiego
przebywania w domu.

Pielggniarka
szkolna,
informacje z
Sanepidu
umieszczone na
stronie
internetowej
szkoty,

Pielggniarka
szkolna

Wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy
klas 1 oddzialow
przedszkolnych

Wychowawcy
klas 1 oddzialow
przedszkolnych

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
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Tworzenie
warunkow
sprzyjajacych
zdrowiu

Wietrzenie sal lekcyjnych, sal przedszkolnych, spedzanie
przerw miedzy lekcjami na boisku szkolnym.

Udziat w akcjach promujacych zdrowy tryb zycia —
wycieczki rowerowe, udzial z zawodach sportowych.

Udziat w programie Akademia Zdrowego Przedszkolaka.

Pomiar wzrostu, dostosowanie wysokosci tawek
i krzeset do indywidualnych potrzeb uczniow.

Organizacja Festynu Rodzinnego

Akcja edukacyjna w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Wspieranie i informowanie ucznidéw o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
przypadku odczuwania negatywnych stanow
emocjonalnych, trudno$ci psychicznych w zwiazku z
pandemia COVID, czy po dlugim przebywaniu w domu.

Wszyscy
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele

Wychowawca
oddziatu
przedszkolnego

Wychowawcy,
wozny

Dyrektor,
wicedyrektor,
nauczyciele,
rodzice

Pielggniarka
szkolna,
nauczyciele:
techniki,
wychowania
fizycznego, Edb

Wychowawcy
klas, Psycholog,
Pedagog

Caty rok szkolny

Wg harmonogramu

Caty rok

Wrzesien 2022

Czerwiec 2023

Caty rok

Caty rok
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Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Rozwijanie Zbiorka karmy dla zwierzat ze schroniska w Gaju — Wychowawcy, Caty rok szkolny
empatii Zbiorka plastikowych nakretek dla potrzebujacych dzieci . | nauczyciele
Udziat w akcji ,,Géra grosza” WOSP.
Praca w wolontariacie.
Dziatalno$¢ Szkolnego Kota Caritas i udziat w akcjach
charytatywnych.
Obchody Dnia Chorych z Zespotem Downa
Rozwoj Przeprowadzanie zaj¢¢ integracyjnych dla klas, w ktorych Wychowawcy, Caty rok szkolny
kompetencji pojawiaja si¢ trudnosci w relacjach migdzy uczniami. psycholog
spotecznych pedagog/
pedagog
Organizacja wycieczek 1 wyj$¢ klasowych, w tym takze specjalny Caty rok szkolny
integracyjnych.
Wychowawcy
Objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow klas Caty rok szkolny
przejawiajacych trudnosci w funkcjonowaniu emocjonalno-
spotecznym. Psycholog /
Pedagog/
Ksztattowanie kompetencji spotecznych takich jak: Pedagog Caty rok szkolny wg
tolerancja, szacunek, zyczliwo$¢, postawa asertywna, specjalny rozpoznanych potrzeb
komunikacja interpersonalna, rozwigzywanie konfliktow
poprzez prowadzenie lekcji wychowawczych, warsztatow
psychologicznych. Wychowawcy
klas/ psycholog/
Podejmowanie dziatan integracyjnych, wzmacniajacych pedagog. W zaleznos$ci od
relacje dla uczniéw po dlugim okresie przebywania w potrzeb
domu.
Wszyscy
nauczyciele

37




Praca
Z uczniem
zdolnym

Rozwijanie zainteresowan poprzez dziatania kétek
zainteresowan, zaje¢ pozalekcyjnych.

Zachecanie dzieci do udziatlu w konkursach.

Nauczyciele

Nauczyciele

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
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Nagradzanie uczniéw osiggajacych sukcesy poprzez Nauczyciele Caty rok szkolny,
dyplomy, publiczne gratulacje, umieszczanie informacji na | dyrektor, klasyfikacja
stronie internetowej szkoty, wreczanie nagrod rzeczowych, | wicedyrektor, $rédroczna i roczna,
stypendiow itp. Rada Rodzicow zakonczenie roku
szkolnego
Typowanie szczegdlnie uzdolnionych uczniéw do Wychowawcy, . Klasyﬁkaqa
: . nauczyciele, $rdédroczna i roczna,
stypendium naukowego i sportowego. dyrektor, sakoficzenie roku
wicedyrektor szkolnego
Zachgcanie uczniow i rodzicow do udziatlu w Nauczyciele Caly rok szkolny
, , . dyrektor,
uroczystosciach srodowiskowych. .
wicedyrektor
Zachecanie spotecznosci lokalnej (rodzice, uczniowie) do . Caly rok szkplny
. . N . Nauczyciele, Festyn Rodzinny
prezentowania swoich uzdolnien i zainteresowan.
Dyrektor, Imprezy
wicedyrektor srodowiskowe
Praca z Rozpoznanie probleméw w poszczegdlnych klasach, w Wychowawcy, Caty rok szkolny
dzieckiem oddziatach przedszkolnych. nauczyciele
majacym Analiza dokumentacji uczniow. przedmiotu,
trudnosci Obserwacja ucznia w srodowisku szkolnym, | pedagog,
przedszkolnym. pedagog
Diagnoza s$rodowiska rodzinnego (wywiad, rozmowa | specjalny,
kierowana z rodzicem, obserwacja). psycholog,
logopeda, rodzice
Sugerowanie rodzicom badan specjalistycznych Caty rok szkolny
(psychologiczno-pedagogicznych) dzieci z grup ryzyka.
Wychowawcy,
Organizowanie kompleksowej pomocy psychologiczno — pedagog/
pedagogicznej dla uczniéw wedlug rozpoznanych potrzeb pedagog Caty rok szkolny
zgodnie z zaleceniami zawartymi w opiniach i orzeczeniach | specjalny
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Nauczyciele,
specjalisci
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uczniow;

Organizowanie pomocy dla ucznidow, objetych opieka
pychologiczno-pedagogiczng na wniosek wychowawcy,
nauczycieli, rodzicow, dyrektora, wicedyrektora.

Indywidualne dostosowanie wymagan
edukacyjnych do mozliwo$ci uczniow
zgodnie z zaleceniami poradni
psychologiczno - pedagogiczne;.

Zajecia logopedyczne dla uczniow potrzebujacych wsparcia
oraz konsultacje logopedyczne dla rodzicow ucznidw
1 przedszkolakow objetych terapia.

Zorganizowanie warsztatow o tematyce wychowawczej dla
rodzicow.

Organizowanie = pomocy  kolezenskiej  (uczen-uczen,

nauczyciel-uczen, rodzic-uczniowie).

Udostepnianie uczniom i rodzicom informacji

o specjalistycznej pomocy poza szkota, przedszkolem —
informowanie rodzicow

o mozliwosci uczestniczenia dziecka z grupy ryzyka

w indywidualnych i grupowych zajeciach oraz doradztwa i
diagnozy oferowanych przez Poradni¢
Psychologiczno-Pedagogiczng w Puszczykowie.
Wspotpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym.
Pomoc dla rodzica w uzyskaniu pomocy z PPP.
Dostosowanie wymagan do indywidualnych mozliwosci

Nauczyciele,
specjalisci

Nauczyciele

Logopeda

Wychowawcy,
pedagog,
pedagog
specjalny,
psycholog
szkolny, dyrektor,
wicedyrektor
Wychowawca,
pedagog,
psycholog

Wychowawcy,
psycholog,
pedagog,
dyrektor,
wicedyrektor

Caty rok szkolny

Wrzesien 2022

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
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ucznia i przedszkolaka.

Zachecanie do udzialu w uroczysto$ciach srodowiskowych.
Wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej

w Mosinie.

Wspodlpraca ze Swietlica Opiekunczo — Wychowawcza.

Organizacja zaje¢ wspomagajacych z kluczowych Dyrektor, Wrzesien-grudzien
przedmiotow, kompensujgcych okres nauki zdalnej nauczyciele 2022
w poprzednim roku szkolnym. przedmiotu
Zachgcanie do Segregowanie odpadow (baterii, nakretek, itd.). Wychowawcy Wg harmonogramu
dziatania na Udziat w akcji Sprzatanie Swiata. nauczyciele,
rzecz Wspolpraca z Nadle$nictwem Konstantynowo, dyrektor,
srodowiska Zwiazkiem Lowieckim w Czempiniu. wicedyrektor
Organizacja obchodéw Dnia Ziemi
Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan
Ksztaltowanie Ceremoniat (hymn, godto). Nauczyciele, Wg harmonogramu
poszanowania Organizacja $wiat i uroczystosci panstwowych: Bibliotekarz,
tradycji i kultury | - Rocznica Wybuchu I Wojny Swiatowej; Nauczyciel
wlasnego - obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci; historii
narodu, a takze | - obchody Dnia Konstytucji 3 Maja; Nauczyciel
szacunku dla - obchody 103-lecia wybuchu Powstania Wielkopolskiego | muzyki,
innych nacji. wychowawcy klas
Organizacja regionalnej uroczysto$ci Dnia Hymnu Nauczyciel Wg harmonogramu
Narodowego. historii
Rozwdj czytelnictwa. Bibliotekarz Wg harmonogramu
Savoir Vivre — reprezentowanie szkoty w konkursie Bibliotekarz Wg harmonogramu
gminnym Wyznaczeni
nauczyciele
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Organizacja wyjs¢ 1 wycieczek, majacych na celu szerzenie | Wszyscy Wg harmonogramu
edukacji patriotycznej, historycznej oraz poznawanie nauczyciele
dziedzictwa kulturowego Polski
Inspirowanie do | Dzialania Samorzadu Uczniowskiego. Opiekun Caty rok
podejmowania Samorzadu
aktywnosci 1 Uczniowskiego
inicjatyw pracy
zespolowe;j. Edukacja ekologiczna, w tym podejmowanie dziatan na Cata spotecznos¢ | Caty rok
rzecz $srodowiska lokalnego: szkolna
- Sprzatanie Swiata,
- Lekcje wychowawcze, przyrodnicze na temat wody,
dbatosci o nature i sSrodowisko, zmian klimatycznych itp.
- Organizowanie obchodéw Dnia Ziemi,
- Wlaczanie dziatan ekologicznych w codziennym
funkcjonowaniu szkoty np. Dbalo$¢ o segregacje Smieci,
racjonalne uzytkowanie wody, gaszenie $§wiatet,
wykorzystanie wtérne materiatow.
Ksztaltowanie Przedstawienie uczniom norm i zasad obowigzujacych w Wychowawcy Wrzesien 2022
wlasciwych szkole, przygotowanie kontraktéw klasowych.
postaw i norm
Poruszanie tematyki uznanych w spoleczenstwie warto$ci: Wychowawcy Caty rok szkolny
prawdomownos¢, dobro¢, szacunek, zyczliwos¢, Nauczyciele
szlachetnos$¢, zaangazowanie spoteczne, bohaterskosc, przedmiotowi,
oddanie, mitos$¢, przyjazn, tolerancja podczas lekcji Nauczyciele
wychowawczych oraz zajec z jezyka polskiego (np. edukacji
Podczas omawiania lektur), historii i innych przedmiotow. | przedszkolnej i
wczesnoszkolnej,
pedagog,
psycholog
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IX. DIAGNOZA
Diagnoza dotyczy funkcjonowania catego srodowiska szkolnego — uczniéw, nauczycieli, rodzicoOw.
Do oceny zagrozen nauczyciele moga wykorzysta¢ r6znorodne narzedzia diagnostyczne (techniki i metody).

Powszechnie stosowane sa:
* obserwacja;
*  wywiad;
*  r0ZMOWa;
+ analiza wytworow uczniow;
* ankieta;
» analiza dokumentacji szkolnej;

Wyboér metody badawczej zalezy miedzy innymi od mozliwosci badacza (np. czasu, skali i istoty zjawiska) oraz wartoSci
psychometrycznych narzedzi diagnostycznych.

1. Diagnoza programu dokonywana jest raz w roku na zakonczenie/rozpoczecie roku szkolnego.
2. Formy diagnozy:
e Obserwacja zachowan uczniow.
Analiza uzyskiwanych ocen.
Rozmowy z uczniami.
Rozmowy z rodzicami.
Analiza udziatu i wynikow uzyskanych w konkursach i zawodach sportowych.
Analiza frekwencji rodzicow na spotkaniach z wychowawcami i nauczycielami.
Podsumowanie i analiza kalendarza imprez szkolnych.
Wnhnioski pracownikow szkoty.
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WYBRANE INSTYTUCJE WSPIERAJACE SZKOLE W DZIAL ANIACH PROFILAKTYCZNYCH

Nazwa instytucji Nr telefonu
1. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Puszczykowie 61/224 51 68
2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 61/841 07 10
3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Mosinie 61/898 13 13
4. Komenda Powiatowa Policji 61/841 48 30
5. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna 61 646 78 51
6. Komisja d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 61/898 13 13
7.Sad Rejonowy w Sremie 61/282 14 10
8. Przychodnia Uzaleznien 61/898 13 13

Zespol w skladzie: mgr Karolina Rozycka (pedagog szkolny) — przewodniczaca, mgr Ewelina Przepierska (pedagog
specjalny) —zastepca, mgr Katarzyna Kryszak, mgr Elzbieta Plotkowiak, mgr Ireneusz Luczak, mgr Malgorzata Niedzielska,

Ewa Krakowiak.

Podpisy:



BADANIA DIAGNOSTYCZNE DO SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Wstep

W czerwcu 2022 roku w Szkole Podstawowej w Pecnej przeprowadzono badania diagnostyczne wérod nauczycieli oraz wybranej grupy
uczniéw 1 rodzicow. Ankiety mialy charakter pytan zaré6wno otwartych jak i zamknigtych. Celem badan bylo otrzymanie odpowiedzi, jaka jest
tres¢ 1 rozmiar problemow wychowawczo - profilaktycznych w szkole, jakie tematy powinny mie¢ wiodacy charakter w nowym programie
wychowawczo - profilaktycznym oraz jaka jest korelacja pogladéw ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli na temat pracy szkoly. Materiat badawczy,
ktéry powstat, jest baza do opracowania dokumentu nowoczesnego i odpowiadajacego aktualnym potrzebom srodowiska szkolnego.

Whioski z badania ankietowego rodzicow

Ankieta zostata przeprowadzona online w$rod rodzicéw uczniow klas II — III, IV - 'V, VII - VIII. Przeprowadzona ankieta wskazuje na
wlasciwy kierunek pracy wychowawczo- profilaktycznej, realizowanej do tej pory w szkole. Jednak spoleczno$¢ szkolna jest organizmem
dynamicznie zmieniajacym si¢ wraz z sytuacja gospodarcza, polityczng i socjologiczng naszego kraju. Kolejne pokolenia rodzicow wchodza
w swoje role spoteczne z réznym bagazem do$wiadczen i oczekiwan wobec swoich dorastajacych dzieci. Szkota jako instytucja wychowujaca
1 modelujaca zachowania spoteczne musi spelnia¢ oczekiwania $rodowiska, jednoczesnie stojac na strazy uniwersalnych warto$ci. Nigdy nie
nalezy by¢ w pelni zadowolonym z efektow wychowania, bo nie sg trwatle, a dzieci szczegdlnie narazone sgna niebezpieczenstwa, ktdre niesie
ze sobg szybko zmieniajaca si¢ rzeczywistos$¢ spoteczna. Ankietowani rodzice chca, aby ich dzieci byly kulturalne, wrazliwe, zyczliwe i otwarte
na wszelkie problemy zdrowotne, spoteczne i rozumiaty swoje miejsce wsrdd rowiesnikow.

Wyniki ankiety dla Rodzicow:

Rodzice ucznidow deklaruja, ze ich dzieci czuja si¢ bezpiecznie w szkole, maja dobre relacje z roéwiesnikami oraz nauczycielami. Uczniowie lubig
chodzi¢ do szkoty i czuja si¢ w niej bezpiecznie, unikaja przemocy fizycznej i zachowuja kultur¢ stowa, a w razie potrzeby otrzymuja
odpowiednig pomoc. Pojawiaja si¢ problemy nadmiernego korzystania z multimediéw 1 nowych technologii (60%), a takze niewtasciwe
odzywianie (30%). Wigkszo$¢ uczniéw bardzo rzadko lub czasem do$wiadczyta trudnosci emocjonalnych w zwigzku z pandemiag COVID-19
(60%). Rodzice zauwazyli, ze wérdd dzieci pojawiaja si¢ problemy z przemoca psychiczng, wysmiewaniem i obrazaniem wsrod dzieci (41%).
Wyniki uzyskane od Rodzicéw wskazuja, Zze priorytetem szkoly w obecnym roku szkolnym powinno by¢ wspieranie zdrowia psychicznego
ucznidéw, pomoc i tolerancja wobec dzieci stabszych, odbudowanie relacji interpersonalnych.
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Wsrod ucznidw naszej szkoty nie zauwazono problemu zwigzanego z uzywaniem substancji psychoaktywnych i uzalezniajacych (100% ). Z cala
pewnoscia mozna stwierdzi¢, ze czynnikiem chronigcych dla dzieci jest ich dobra relacja z rodzicami (100%) oraz to, ze Rodzicie dobrze
znaja swoje dzieci, ich potrzeby i aktywnosci.

Wigkszos$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci sg radosne, szczesliwe, zadowolone, spokojne i bezpieczne (96%). Kilkoro z rodzicow zauwazyto
w ostatni czasie wsrdd swoich dzieci i ich rowiesnikow problem z nadmiernym korzystaniem z telefonow.

Whioski z badania ankietowego uczniow

Przeprowadzono badanie czynnikoéw chronigcych i ryzyka wsérdd uczniow klas II-III, IV-V 1 VII-VIII. Uczniowie w sposob aktywny
i przemys$lany wypehili ankiete. Potrafig analizowa¢ i wycigga¢ wnioski, ktére dla potrzeb programu wychowawczo - profilaktycznego
sa niezwykle cenne. Na ich podstawie mozna znalezZ¢ mocne i slabe strony pracy szkoty i1 zastanowi¢ si¢, co z wymienionych postulatow mozna
spetni¢ lub zmodyfikowaé z korzys$cia dla dzieci. Wyniki ankiety wérdd uczniow wskazuja na duzg wrazliwo$¢ 1 zainteresowanie dzieci szkola.
Z pewnoscig zalezy im na przebywaniu w bezpiecznej, przyjaznej i spokojnej atmosferze. Nie toleruja przemocy wsrod réwiesnikow 1 domagaja
si¢ wyraznego potgpiania roznych form agresji.
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Wyniki ankiety dla uczniow:

Uczniowie edukacji wczesnoszkolnej lubig szkote (94% TAK, 6% nie wiem), czuja si¢ w niej bezpiecznie (96%) i pozytywnie oceniaja swoje
relacje z rowiesnikami i nauczycielami (86%), a w razie potrzeby otrzymuja stosowng pomoc. Wsrod tych uczniéw nie pojawiajg si¢ zachowania
ryzykowane czy niebezpieczne. Uczniowie klas I-III czasami odczuwali negatywne skutki pandemii i nauczania zdalnego (63%). Podczas
edukacji w domu najbardziej brakowato im kontaktu z rowiesnikami (82%) oraz nauczycielami (71%). Wsrdd uczniow klas mtodszych
czasami pojawiajg si¢ emocje takie jak zto§¢ (61%), strach (51%) czy smutek (69%). Aby poradzi¢ sobie z tymi emocjami rozmawiaja
z rodzicami (55%) oraz spedzaja czas z kolegami/kolezankami (51%), spora czg$¢ uczniow aby roztadowaé emocje uprawia sport (41%).
Zdecydowana wiekszos$¢ uczniow mtodszych klas jest zadowolona z powrotu do nauki stacjonarnej (76%).

Uczniowie klas IV- 'V, VII - VIII rowniez w wigkszo$ci wypowiadaja si¢ pozytywnie o szkole (70%), o swoim poczuciu bezpieczenstwa (85%),
majg dobre relacje z rowiesnikami (82%). Znaczna wigkszo$¢ ucznidw nie czuje si¢ zagrozona podczas pobytu w szkole (92%). Uczniowie klas
starszych czasami dos$wiadczaja zachowan przemocowych ze strony rowiesnikdw. Najcze$ciej maja styczno$¢ z wySmiewaniem
1 ztosliwym obrazaniem (31%), oraz uzywaniem przeklenstw (31%). Natomiast, wigkszo$¢ ucznidow wie, jak si¢ zachowac, jesli sa $wiadkami
przemocy lub niewtasciwego postgpowania swoich rowiesnikow.

Wyniki badan wskazuja, ze w zwigzku z nauczaniem zdalnym uczniowie nigdy nie odczuwali przygnebienia, ztosci, Igku czy braku motywacji
(48%). Zauwazyli natomiast u siebie trudnos$ci z uczeniem si¢ (44%), trudnos$ci z koncentracjg oraz nieche¢ do nauki(40%). Podczas nauczania
zdalnego najbardziej brakowato uczniom kontaktu z réwiesnikami (69%), a takze zartow, zabaw na przerwach (50%).

Z analizy ankiet wynika, iz wigkszo$¢ uczniéw gra na komputerze lub telefonie codziennie lub raz na par¢ dni (96% ).

Wigkszo$¢ uczniow takze kilka razy w tygodniu wykonuje jakas$ aktywnos$¢ fizyczna, uprawia sport (80%), spedza czas z rodzing (100%) lub
zajmuje si¢ swoim hobby (70%). Obserwuje si¢ jednak zmniejszone zainteresowanie czytaniem ksiazek dla przyjemnosci (33%).

Czg$¢ ucznidw zauwazyta, ze od czasu do czasu zdarza im si¢ popada¢ w konflikty z innymi, jednak bardzo rzadko prowadzi to do uzycia sity
fizycznej. 100% ankietowanych odpowiedziato, Ze nie mieli kontaktu z uzywkami takimi jak papierosy czy alkohol. Uczniowie majg negatywny
stosunek do zazywania takich substancji. W$rdéd czynnikow chronigcych ucznidéw nalezy wymieni¢ ich dobre relacje z rodzicami (100%),
posiadanie srodowiska rodzinnego i przyjaciol, ktorzy sa dla nich wsparciem (98%) i mogg u nich uzyska¢ pomoc.
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Whioski z badania ankietowego nauczycieli

Ankietowana grupa nauczycieli w sposob otwarty, jasny i krytyczny zauwazyta problemy nurtujace szkole. Jak wspomniano we wstepie, szybko
nastgpujace po sobie zmiany spoteczne i zwigzany z nimi postgp technologiczny powoduja, ze doro$li czgsto nie potrafia nadazyé ze
zrozumieniem dorastajacych dzieci, ich zainteresowan, potrzeb i niech¢ci do przyjmowania uniwersalnych wartosci. Nalezy konsekwentnie od I
klasy wpaja¢ uczniom zasady wspolzycia spotecznego, tolerancji i otwartosci na innych przyjednoczesnym stanowczym egzekwowaniu
procedur oraz przestrzeganiu zasad zawartych w Statucie Szkoty. Nalezy zachecaé uczniéw do rozwijania zainteresowan, poznawania $wiata,
szczegoblnie tradycji historycznych i patriotycznych, bo to pomoze im w dorostym Zyciu zakorzeni¢ si¢ w swojej rodzinie i kraju.

Wyniki ankiety dla nauczycieli:

Wigkszo$¢ nauczycieli zna Program Wychowawczo-Profilaktyczny (81%) 1 realizuje jego zatozenia w swojej pracy dydaktyczno-wychowawczej
(95%), wspierajac przy tym wszechstronny rozwoj ucznia w sferze: fizycznej (100%), psychicznej (100%), spoteczno-emocjonalnej (100%),
intelektualnej (98%) i duchowej (87%).

Nauczyciele zauwazyli u niektorych uczniow trudno$ci z poradzeniem sobie ze stresem (29%) a takze brak umiejetnos$ci organizacji pracy na
lekeji (43%). Wedlug nauczycieli uczniowie doswiadczali najwigkszych trudnosci z motywacja do pracy (71%) oraz trudnos$ci z koncentracja
1 skupieniem si¢ (67%).

Nauczyciele zauwazaja pojawiajace si¢ problemy takie jak: nadmierne korzystanie z komputera, Internetu, multimediow (95%), wySmiewanie
innych, obrazanie (63%), niewlasciwe odzywianie i spozywanie napojow energetyzujacych.

Pracownicy wskazuja, iz w pracy wychowawczo-profilaktycznej realizowano tematy dotyczace: szacunku, zyczliwos$ci wobec drugiego
cztowieka, dbanie o zdrowie i higieng, ekologii i ochrony $rodowiska, a takze tematy o tresciach patriotycznych bezpieczenstwa w Internecie.

Podsumowanie

Podsumowujac wyniki wszystkich ankiet, mozna zauwazy¢ zgodnos$¢ ocen i potrzeb calego Srodowiska szkolnego. Celem tworzonego
Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest zniwelowanie istniejacych problemow przez zaangazowanie wszystkich cztonkow
spotecznosci Szkoty Podstawowej w Pecnej. Priorytetem w pracy wychowawczo-profilaktycznej powinna by¢ dbatos¢ od bezpieczenstwo,
dobrostan psychiczny ucznidow, ksztalttowanie postaw otwartosci, zyczliwosci 1 szacunku wobec drugiego czlowieka, wzmacnianie
uniwersalnych warto$ci moralnych, dbatos¢ o kulture stowa, poszanowanie podstawowych wartos$ci, tradycji, profilaktyka uzaleznien od nowych
technologii. Rozwijanie przez ucznidéw podczas procesu edukacji kompetencji kluczowych.
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