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Składamy serdeczne podziękowania wszystkim naszym 
przedszkolakom za wspaniały rok pracy i zabawy. Dziękujemy 
również rodzicom i przyjaciołom naszego przedszkola za 
bezinteresowną pomoc i życzliwość.
Wszystkim życzymy słonecznych i bezpiecznych wakacji.

Dyrektor, Grono Pedagogiczne oraz pracownicy

Szkoły Podstawowej w Pecnej

WAKACJE! 



Informujemy o wakacyjnych dyżurach placówek
dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Do 15 czerwca prosimy o zgłaszanie do Sekretariatu
Szkoły przy ul. Szkolnej 19, chęci zapisania dziecka
na dyżur w wybranym przedszkolu:

01 - 22 lipca - Krosno
01 - 22 lipca - Wiórek
18 lipca - 05 sierpnia - Przedszkole nr 2 w Mosinie
01 sierpnia - 19 sierpnia - Przedszkole nr 3 w Mosinie
16 sierpnia - 31 sierpnia - Przedszkole nr 4 w Mosinie
16 sierpnia - 31 sierpnia - Oddziały Przedszkolne przy
Szkole Podstawowej w Pecnej



Najważniejsze zasady dotyczące 
bezpieczeństwa na wakacjach.

Drodzy Rodzice, zachęcamy do przypomnienia naszym 
przedszkolakom podstawowych zasad bezpiecznego 

spędzania wolnego czasu. Są to wybrane zalecenia Rzecznika 
Praw Dziecka i służb porządkowych policji dla dzieci, tak 

aby potrafiły poradzić sobie w trakcie zaistnienia 
nieprzewidzianych sytuacji.



Wakacje w górach.
Zasady bezpieczeństwa:

• Wybierając się w podróż po górskich szlakach należy 
zaopatrzyć się w dobre buty i ubranie. 
• Pamiętaj, żeby nie wyruszać w góry bez opieki dorosłych. 
• Ruszając ze schroniska dla własnego bezpieczeństwa warto 
powiedzieć dokąd idziemy i jakimi 
szlakami, zapamiętaj numer alarmowy GOPR. 
• Wyruszaj w góry rankiem, gdyż pogoda najczęściej psuje się 
po południu. 
• Miej ze sobą na wszelki wypadek latarkę, plandekę 
przeciwdeszczową oraz ciepłe ubrania, nawet jeśli 
jest lato. 
• Przede wszystkim, jeżeli nie czujesz się na siłach iść jakimś 
szlakiem, nie idź albo wyrusz w grupie 
z bardziej doświadczonymi wspinaczami.



Wakacje nad morzem, jeziorem, rzeką. 
Zasady bezpiecznej kąpieli:

• Pływaj tylko w miejscach strzeżonych, czyli tam, gdzie jest ratownik WOPR. 
• Nie wchodź do wody tam, gdzie kąpiel jest zakazana. Informują o tym znaki i tablice. Zanim 
wejdziesz do niestrzeżonych zbiorników dorośli każdorazowo powinni sprawdzić głębokość i 
strukturę dna. 
• Przestrzegaj regulaminu kąpieliska, na którym przebywasz. Stosuj się do uwag i zaleceń ratownika.
• Nie pływaj w czasie burzy, mgły, gdy wieje porywisty wiatr. 
• Nie skacz rozgrzany do wody. Przed wejściem do wody ochlap nią klatkę piersiową, szyję i nogi –
unikniesz wstrząsu termicznego, niebezpiecznego dla naszego organizmu. 
• Pływaj w miejscach dobrze Ci znanych pod opieką dorosłych. 
• Nie skacz do wody w miejscach nieznanych. Może się to skończyć śmiercią lub kalectwem. 
• Nie przebywaj w wodzie zbyt długo ani też nie wchodź do niej po zbyt krótkiej przerwie. 
• Intensywny wysiłek wzmaga łaknienie i dlatego po ukończeniu pływania należy zjeść posiłek. 
Dzieci powinny coś zjeść obowiązkowo. 
Zasady bezpiecznego przebywania na słońcu:
• Zachowaj umiar w przebywaniu na słońcu. 
• Noś nakrycia głowy i okulary słoneczne 
• Unikaj wysiłku w pełnym słońcu. 
• Chroń się w cieniu w godzinach południowych. 
• Jeśli musisz przebywać na słońcu, stosuj filtry ochronne.



Zasady bezpiecznej jazdy na rowerze

• Używaj sprawnego i w pełni wyposażonego roweru.

• W czasie jazdy używaj kasku.

• Pamiętaj! Jeździsz tylko z dorosłymi!

Na podwórku

• Podwórko to znakomite miejsce na zorganizowanie zabawy, powinno być położone z daleka od jezdni,

ruin, wykopów.

• Bawiąc się na podwórku nie rozmawiaj z obcymi i nie pozwól, aby wypytywali Cię o mieszkanie

i Twoich rodziców.

• Zwracaj uwagę na nieznajomych kręcących się w pobliżu mieszkania. Mogą to być włamywacze.

Spróbuj zapamiętać wygląd obcego. W razie potrzeby zaalarmuj dorosłych.

Wakacje w domu

Zabawa

• Mieszkanie jest wspaniałym miejscem do organizowania ciekawych, bezpiecznych zabaw.

• Pamiętaj jednak, że są rzeczy, których musisz się bezwzględnie wystrzegać w swoich zabawach. 

Są to:

1) gaz – możesz się nim zatruć lub spowodować wybuch,

2) prąd elektryczny – może Cię porazić,

3) ogień – możesz spowodować pożar,

4) woda – możesz zalać mieszkanie,

5) ostre przedmioty – grożą zranieniem,

6) lekarstwa – możesz się nimi zatruć.

Obcy puka do Twoich drzwi

• Zawsze, gdy jesteś sam w domu i słyszysz dzwonek lub pukanie do drzwi sprawdź, kto to. Wyjrzyj

przez okno lub spójrz przez wizjer w drzwiach. Jeżeli jest to osoba, której nie znasz: Nie otwieraj

drzwi!!!

• Przygotuj kartkę z najważniejszymi numerami telefonów, pod które możesz zadzwonić w razie

potrzeby. Jeżeli nie masz w domu telefonu, a coś Ci zagraża – zaalarmuj sąsiadów!

Źródło: Bezpieczne wakacje – Ośrodek Rozwoju 
Edukacji (ore.edu.pl)  



Aby lepiej zapamiętać zasady bezpieczeństwa, na 
koniec przedstawiamy kilka z nich w bardziej 
humorystyczny sposób:

1. Numer 112 znamy i w razie potrzeby go wybieramy.
2. Jeśli kogoś nie znamy, na pewno z nim nie rozmawiamy.
3. Gdy na plaży przebywamy, od mamy się nie oddalamy.
4. W górach po szlaku chodzimy, wtedy nie zbłądzimy.
5. Gdy na słońcu przebywamy, czapkę lub kapelusz 

zakładamy.



„Bezpieczne wakacje” 
Agata Bober

Gdy na wakacjach z rodzicami wypoczywasz,
Dużo niezwykłych przygód przeżywasz.

Nie zapomnij jednak o rzeczy ważnej,
By bezpieczeństwo zachować w sytuacji każdej.

Przez ulicę przechodź tylko na pasach zebry,
Na zielonym świetle i rozglądając się bez przerwy.

Wychodząc na słońce, nakrycie głowy zakładaj,

A na całe ciało krem przeciwsłoneczny nakładaj.

Podczas kąpieli, bądź zawsze pod okiem dorosłego,
By żaden wypadek nie zdarzył Ci się kolego. 

Podczas burzy, nie wybieraj się w góry,
A także gdy za oknem, krajobraz jest szaro- bury.

W pobliżu ulicy się nie baw nigdy,
By samochód, autobus czy tramwaj nie zrobiły Ci krzywdy.

Będąc w lesie, śmieci nie wyrzucaj,
Nie rozpalaj ogniska i ciszy nie zakłócaj.

Nie przyjmuj też nic od nieznajomego,
Bo przydarzyć może Ci się coś bardzo niedobrego.

O numerach alarmowych nie zapominaj,
Niech je wraz z Tobą powtórzy cała rodzina.

997- to telefon na policje,
tam niepokojące sytuacje możesz zgłosić wszystkie.

998- wykręcasz, gdy pożar zauważysz,
bo wtedy dodzwonisz się do pożarnej straży.

999- to numer na pogotowie,
dzwoniąc tam możesz innym i sobie uratować zdrowie.

Gdybyś jednak, tych wszystkich numerów nie umiał zapamiętać,
Wystarczy o jednym ogólnym numerze pamiętać. 

112- tam możesz wszystko zgłosić 
i o każdy rodzaj pomocy poprosić.



Uczyłyśmy się nazw owoców i warzyw –
niektóre z nich również próbowałyśmy ☺





Zabawy owocowo-warzywne ☺





Nasze zabawy na dworze ☺



Praca plastyczna ,,Kaczuszka”





Praca plastyczna ,,Drzewo”







Praca plastyczna ,,Flaga”





Muuuu… ;)







Każdy z Nas wykonał Lapbook – drzewo ze 
zdjęciami swojej rodziny





Kreślenie oburącz do piosenki 
,,Cztery Pory Roku – Wiosna” – Antonio Vivaldi





Apel z okazji Świąt Majowych



Zabawy na świeżym powietrzu





Obserwacje przyrodnicze z wykorzystaniem 
lup



KOSMICZNA PRACA „ŻABEK” 







Żabki na świeżym powietrzu 





Żabki – mali ogrodnicy 







Praca plastyczna ,,Ufoludek”





Praca plastyczna ,,Tęcza” – stemplowanie 
patyczkami – ćwiczyliśmy motorykę małą. 
Dowiedzieliśmy się również jak powstaje tęcza ☺







A to My WSZYSCY! ☺



Zajęcia w terenie ☺







Wycieczka do Nowego Tomyśla – ZOO oraz 
Muzeum Wikliniarstwa ☺







Zabawy na świeżym powietrzu



Praca plastyczna ,,Łąka”







Przygotowania do Naszego występu na 
Apelu z okazji Świąt Majowych





Dziękujemy Naszemu 
kochanemu Panu 
Grzegorzowi 
Kosowskiemu za wielką 
pomoc przy wykonaniu 
,,koników”!!! ☺



Praca plastyczno-techniczna ,,Wąż”







Zwiedzaliśmy okolicę Naszego Przedszkola



Prace w Naszym ogródku





Odwiedziliśmy ZOO oraz Muzeum 
Wikliniarstwa w Nowym Tomyślu







,,Ludowe wycinanki”



Obchody Świąt 
Majowych





Praca plastyczna ,,Układ Słoneczny”



Mali ogrodnicy ☺





Praca plastyczna ,,Papuga”



Nasza krzyżówka 





Praca plastyczno-techniczna ,,Wąż”



Wiosenny spacer ☺



Wycieczka do Nowego Tomyśla.
Odwiedziliśmy Muzeum Wikliniarstwa oraz 
tamtejsze ZOO ☺










