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Przedszkolne wiesci ze

17

Szkolnej

Miesiecznik nr 6/2022

Pod redakcja: mgr Anny Zawadzkiej oraz Katarzyny Bugajewskiej



Sktadamy serdeczne podziekowania wszystkim naszym

przedszkolakom za wspaniaty rok pracy i zabawy. Dziekujemy
rowniez rodzicom i przyjaciotom naszego przedszkola za
bezinteresowng pomoc i Zyczliwosc.

Wszystkim zyczymy stonecznych i bezpiecznych wakacji.

Dyrektor, Grono Pedagogiczne oraz pracownicy

Szkoty Podstawowej w Pecnej




|

Informujemy o wakacyjnych dyzurach placowek
dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Do 15 czerwca prosimy o zgtaszanie do Sekretariatu

Szkoty

przy ul. Szkolnej 19, checi zapisania dziecka

na dyzur w wybranym przedszkolu:

01 - 22
01 - 22

lipca - Krosno
lipca - Wiorek

18 lipca - o5 sierpnia - Przedszkole nr 2 w Mosinie

o1sler
16 sier
16 sier
Szkole

onia - 19 sierpnia - Przedszkole nr 3 w Mosinie
onia - 31 sierpnia - Przedszkole nr 4 w Mosinie

onia - 31 sierpnia - Oddziaty Przedszkolne przy
Podstawowej w Pecnej



Najwazniejsze zasady dotyczace
bezpieczenstwa na wakacjach.

Drodzy Rodzice, zachecamy do przypomnienia naszym
przedszkolakom podstawowych zasad bezpiecznego
spedzania wolnego czasu. S3 to wybrane zalecenia Rzecznika
Praw Dziecka i stuzb porzadkowych policji dla dzieci, tak
aby potrafity poradzic sobie w trakcie zaistnienia
nieprzewidzianych sytuacji.




Wakacje w gorach.
Zasady bezpieczenstwa:

e Wybierajgc sie w podroz po gorskich szlakach nalezy
zaopatrzycsie w dobre buty i ubranie.

e Pamietaj, zeby nie wyruszac w gory bez opieki dorostych.
 Ruszajac ze schroniska dla wtasnego bezpieczenstwa warto
powiedziec dokadidziemy i jakimi

szlakami, zapamietajnumer alarmowy GOPR.

e Wyruszajw gory rankiem, gdyz pogoda najczesciej psuje sie
po potudniu.

e Miej ze sobg na wszelki wypadek latarke, plandeke
przeciwdeszczowa oraz ciepte ubrania, nawet jesli

jest lato.

 Przede wszystkim, jezelinie czujesz sie na sitachisc jakims
szlakiem, nie idz albowyrusz w grupie

z bardziej doswiadczonymiwspinaczami.




Wakacje nad morzem, jeziorem, rzeka.
Zasady bezpiecznej kagpieli:

e Ptywaj tylkow miejscach strzezonych, czylitam, gdzie jest ratownik WOPR.

e Nie wchodz do wody tam, gdzie kapiel jest zakazana. Informujg o tym znakii tablice. Zanim

wejdziesz do niestrzezonych zbiornikow dorosli kazdorazowo powinni sprawdzic gtebokosci

strukture dna.

 Przestrzegaj regulaminukapieliska, na ktorym przebywasz. Stosuj sie do uwag i zalecen ratownika.

e Nie ptywaj w czasie burzy, mgty, gdy wieje porywisty wiatr.

* Nie skacz rozgrzany do wody. Przed wejsciem do wody ochlap nig klatke piersiowg, szyjei nogi —
unikniesz wstrzgsu termicznego, niebezpiecznego dlanaszego organizmu.

e Ptywaj w miejscach dobrze Ci znanych pod opieka dorostych. "

e Nie skacz do wody w miejscach nieznanych. Moze sie to skonczycsmierciglub kalectwem. | o 7«
* Nie przebywaj w wodzie zbyt dtugo ani tez nie wchodz do niej po zbyt krotkiej przerwie. 3\@9 -
e Intensywny wysitek wzmaga taknienie i dlatego po ukoriczeniu ptywania nalezy zje$¢ positek. 4 A1

Dzieci powinny cos zjes¢ obowigzkowo. VT
Zasady bezpiecznego przebywania na stoncu: (é/ it

e Zachowajumiar w przebywaniu na stoncu. °¥fv‘%

e Nos nakrycia gtowy i okulary stoneczne ' L=
e Unikajwysitku w petnym stoncu. §

e Chron sie w cieniuw godzinach potudniowych. M

e Jesli musisz przebywac na stoncu, stosuj filtry ochronne. e~




e Uzywaj sprawnego 1 w pelni wyposazonego roweru.
e W czasie jazdy uzywaj kasku.
e Pamietaj! Jezdzisz tylko z dorostymi!

e Podworko to znakomite miejsce na zorganizowanie zabawy, powinno by¢ potozone z daleka od jezdni,
ruin, wykopow.

e Bawigc si¢ na podworkunie rozmawiaj z obcymi i nie pozwol, aby wypytywali Ci¢ o mieszkanie

1 Twoich rodzicow.

e Zwracaj uwagg na nieznajomych krecacych sie w poblizu mieszkania. Moga to by¢ wlamywacze.
Sprobuj zapamieta¢ wyglad obcego. W razie potrzeby zaalarmuj dorostych.

® Mieszkanie jest wspanialym miejscem do organizowania ciekawych, bezpiecznych zabaw.

e Pamietaj jednak, Ze sg rzeczy, ktorych musisz si¢ bezwzglednie wystrzega¢ w swoich zabawach.
Sa to:

1) gaz— mozesz si¢ nim zatru¢ lub spowodowac¢ wybuch,

2) prad elektryczny — moze Ci¢ porazic,

3) ogien— mozesz spowodowac pozar,

4) woda — mozesz zala¢ mieszkanie,

5) ostre przedmioty — grozg zranieniem,

6) lekarstwa —mozesz si¢ nimi zatruc.

e Zawsze, gdy jestes sam w domu i slyszysz dzwonek lub pukanie do drzwi sprawdz, kto to. Wyijrzy;j
przez okno lub spojrz przez wizjer w drzwiach. Jezeli jest to osoba, ktorej nie znasz: Nie otwieraj
drzwi!!!

® Przygotuj kartke z najwazniejszymi numerami telefonéw, pod ktore mozesz zadzwoni€ w razie
potrzeby. Jezeli nie masz w domu telefonu, a cos$ Ci zagraza — zaalarmuj sgsiadow!

Zr6dto: Bezpieczne wakacje — Osrodek Rozwoju
Edukacji (ore.edu.pl)



Aby lepiej zapamietac zasady bezpieczenstwa, na
koniec przedstawiamy kilka z nich w bardzie;j
humorystyczny sposob:

1. Numer 112 znamy i w razie potrzeby go wybieramy.

2. Jesli kogos nie znamy, na pewno z nim nie rozmawiamy.

3. Gdy na plazy przebywamy, od mamy sie nie oddalamy.

. W gorach po szlaku chodzimy, wtedy nie zbtadzimy.

5. Gdy na stoncu przebywamy, czapke lub kapelusz
zaktadamy.




~Bezpieczne wakacje”
Agata Bober

Gdy na wakacjach z rodzicami wypoczywasz,
Duzo niezwyktych przygod przezywasz.

Nie zapomnij jednak o rzeczy waznej,
By bezpieczenstwo zachowac w sytuacji kazdej.

Przez ulice przechodz tylko na pasach zebry,
Na zielonym swietle i rozgladajac sie bez przerwy.

Wychodzac na storice, nakrycie gtowy zaktadaj,
A na cate ciato krem przeciwstoneczny naktadaj:

Podczas kapieli, bgdz zawsze pod okiem dorostego,
By zaden wypadek nie zdarzyt Ci sie kolego.

Podczas burzy, nie wybieraj sie w gory,
A takze gdy za oknem, krajobraz jest szaro- bury.

W poblizu ulicy sie nie baw nigdy,
By samochdd, autobus czy tramwaj nie zrobity Ci krzywdy.

Bedac w lesie, Smieci nie wyrzucaj,
Nie rozpalaj ogniska i ciszy nie zaktocaj.

Nie przyjmuj tez nic od nieznajomego,
Bo przydarzy¢ moze Cisie cos bardzo niedobrego.

O numerach alarmowych nie zapominaj,
Niech je wraz z Tobg powtorzy cata rodzina.

997- to telefon na policje,
tam niepokojace sytuacje mozesz zgtosi¢ wszystkie.

998- wykrecasz, gdy pozar zauwazysz,
bo wtedy dodzwonisz sie do pozarnej strazy.

999- to numer na pogotowie,
dzwonigc tam mozesz innym i sobie uratowac zdrowie.

Gdybys jednak, tych wszystkich numerdw nie umiat zapamietac,
Wystarczy o jednym ogolnym numerze pamietac.

112- tam mozesz wszystko zgtosic
i 0 kazdy rodzaj pomocy poprosic.



Uczytysmy sie nazw owocow i warzyw —
niektore z nich rowniez probowatysmy ©
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Zabawy owocowo-warzywne ©







Nasze zabawy na dworze ©




/4

Praca plastyczna ,,Kaczuszka
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Praca plastyczna ,,Drzewo”










Praca plastyczna ,,Flaga”
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Kazdy z Nas wykonat Lapbook — drzewo ze
zdjeciami swojej rodziny
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Kreslenie oburacz do piosenki
,,Cztery Pory Roku —Wiosna” — Antonio Vivaldi
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Praca plastyczna ,,Ufoludek”







Praca plastyczna

I blowanie









Ato My WSZYSCY! ©
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Wycieczka do Nowego Tomysla —ZOO0 oraz
Muzeum Wikliniarstwa ©
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Zabawy na swiezym powietrzu
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Przygotowania do Naszego wystepu na
A







Dziekujemy Naszemu
kochanemu Panu
Grzegorzowi
Kosowskiemu za wielka
pomoc przy wykonaniu
,, konikow"!!!




Praca plastyczno-techniczna ,,Waz"










Zwiedzalismy okolice Naszego Przedszkola




. U ¢ Prace w Naszym ogrodku:_

o \ . . [
ry : ) y
l
!

v .
h 5 -
Nl o 184 A s
. ,‘ ‘( .‘ -
N P
-t -
.
. v"'
|
(]
& N y’ ot |
. :
W ; >
.
:
A\
: : )y "
A
14 J
+ ‘
) '
' 3 '
] ) | |
] 4
! )
. 1 !
(" L ,| ’ . -







Odwiedzilismy ZOO oraz Muzeum
Wikliniarstwa w Nowym Tomyslu
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Obchody Swiat
Majowych







Praca plastyczna ,,Ukfad Stoneczny”










Praca plastyczna ,,Papuga”



Nasza krzyzowka






Praca plastyczno-techniczna ,,Waz"




Wiosenny spacer ©




Wycieczka do Nowego Tomysla.
Odwiedzilismy Muzeum Wikliniarstwa oraz
tamtejsze ZOO ©
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