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„Dzień Wiosny” 
Koniec zimy – nic miłego: błoto, chlapa 
na całego, niebo ciągle zachmurzone, 

dzieci w domach zasmucone. Tak 
wygląda świat bez wiosny – widok 

przykry i żałosny. Lecz na szczęście, 
lada moment wszystko zrobi się 

zielone! W mgnieniu oka zniknie szary 
– zobaczycie, co to czary! Wiosna 
tysiąc ma kolorów, jest mistrzynią 
pięknych wzorów, a do tego dobrą 

wróżką. Zaraz szepnie wam na uszko: 
„Czas na spacer, drogie dzieci. 

Chodźcie, słońce pięknie świeci! 
Zabawimy się w badaczy. Chyba 

wiecie, co to znaczy? Poszukamy rosy 
w trawie, tataraku w leśnym stawie i 

biedronek i ślimaków, wszystkich 
innych wiosny znaków. Czas 

zapomnieć, co to zima. Tak przygoda 
się zaczyna. 

Katarzyna Szyngiera



Za co wszyscy kochamy wiosnę?

 dłuższe dni, dzięki którym do godzin wieczornych można 
aktywnie spędzać czas na dworze (sport, wycieczki, place 
zabaw); 

 jest ciepło!; 

 fauna i flora budzą się do życia 

ptaki wracają z ciepłych krajów (bocian to nasze dobro 
narodowe);

 wreszcie pozbędziemy się grubych, krępujących ruchy ubrań; 

 pojawiają się nowe pomysły, idee, plany – wiosną jakoś łatwiej 
nam to przychodzi;



Zagadki wiosenne dla przedszkolaków 

Pióra biało-czarne, buciki czerwone.
Uciekają przed nim żaby, gdy idzie w ich stronę

(odpowiedź: bocian)

Nie miauczą, nie drapią i nie piją mleka
Na drzewie rosną, gdy zima ucieka.

(odpowiedź: bazie /kotki)

Nadchodzi po zimie,
znasz dobrze jej imię.

Kroczy w kwiatów pąkach
i w promieniach słonka.

(kto? wiosna)

Jak ten kwiatek się nazywa,
co słowo „pan” w nazwie ukrywa?

(odpowiedź: tulipan)

Ten kwiatek pod śniegiem się rodzi
Daje ludziom znak, że wiosna 
nadchodzi.
(odpowiedź: przebiśnieg)



Zabawa paluszkowa
Rodzic wspólnie z dzieckiem uczy się wierszyka, a następnie 

wspólnie ilustrują
gestem zgodnie z instrukcją.

„Tomcio Paluch”
Tomcio Paluch, (wszystkie palce zwinięte w pięść)
Tomcio Paluch tańczy sam! – (prostujemy kciuka)
Ram, pam, pam, ram, pam, pam! (zginamy i prostujemy 
kciuk)
Teraz przyszedł tancerz inny, (prostujemy palec wskazujący)
też w tańczeniu bardzo zwinny. (machamy palcem 
wskazującym)
I środkowy (prostujemy palec środkowy)
już do tańca jest gotowy. (machamy palcem środkowym)
Teraz serdeczny chce tańczyć troszeczkę. (machamy palcem 
serdecznym)
Ja też, ja też! – mały palec woła, (machamy małym palcem)
i tańczą leciutko raz dokoła, dwa dokoła. (krążymy całą 
dłonią)
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ZAJĘCIA PLASTYCZNE 



Urodzinki w grupie „Żabki” 



Ruch to 
zdrowie! GRUPA MOTYLKI





Rozdanie 
nagród i 
dyplomów z 
projektu 
Rodzinne 
czytanie
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