SZCZEGOLOWE WYMAGANIA EDUKACYJNE Z EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA, KLASY I-IIIl GIMNAZJUM - ROK SZKOLNY 2015/2016

*QOceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktdry nie spelnia wymagan kryterialnych na ocene dopuszczajaca.

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Oceng dostateczng otrzymuje
uczen, ktory spelnia wymagania
kryterialne na ocene
dopuszczajaca oraz:

Ocena dobra

Oceng dobra otrzymuje uczen,
ktory speilnia wymagania
kryterialne na ocen¢ dostateczna
oraz:

Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobra otrzymuje
uczen, ktory spetnia wymagania
kryterialne na ocen¢ dobra oraz

Ocena celujaca

Oceng celujaca otrzymuje
uczen, ktory spetnia wymagania
kryterialne na ocen¢ bardzo
dobrg oraz:

ROZDZIAL 1. OSTRZEGANIE O ZAGROZENIACH I ALARMOWANIE

Uczen:

- wymienia przyktady srodkow
alarmowych

- wymienia negatywne skutki
nieuzasadnionego wszczecia
alarmu pozarowego

Uczen:

- wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowac po ustyszeniu alarmu

- omawia zasady zachowania si¢
ludnosci po ogloszeniu alarmu

Uczen:

- wyjasnia, czemu stuzy system
wykrywania skazen
i alarmowania

- wyjasnia, na czym polegaja
dziatania systemu wykrywania
skazen i alarmowania

Uczen:

- rozpoznaje rodzaje alarmow
i sygnatow alarmowych

- zachowuje si¢ wlasciwie
(zgodnie z instrukcja) po
ogloszeniu alarmu w szkole

Uczen:

- omawia sposoby
przeciwdziatania panice

- uzasadnia konieczno$¢
istnienia zorganizowanej
ochrony ludnosci

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Oceng dostateczna otrzymuje
uczen, ktory spelnia wymagania
kryterialne na oceng
dopuszczajacg oraz:

Ocena dobra

Oceng dobra otrzymuje uczen,
ktéry spelnia wymagania
kryterialne na oceng dostateczng
oraz:

Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobra otrzymuje
uczen, ktory spelnia wymagania
kryterialne na ocen¢ dobrg oraz

Ocena celujaca

Oceng celujacq otrzymuje
uczen, ktory spelnia wymagania
kryterialne na oceng bardzo
dobrg oraz:
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ROZDZIAL 2. POWSZECHNA SAMOOBRONA I OBRONA CYWILNA

Uczen:

- wymienia podstawowe $rodki
gasnicze

- wyjasnia znaczenie termindow
»wypadek” i, katastrofa”

Uczen:

- charakteryzuje najczgstsze
sytuacje stanowigce zagrozenie
dla jednostki i grup spotecznych

- identyfikuje znak
rozpoznawczy OC

- wyjasnia znaczenie terminu
»sytuacja kryzysowa”

Uczen:

- wymienia podstawowe
dokumenty ONZ regulujace
dziatanie obrony cywilnej na
$wiecie

- wymienia podstawy prawne
dziatania ochrony ludnosci i
obrony cywilnej w RP

- omawia cele i zadania
obrony cywilnej

- wymienia i omawia
najczgstsze zagrozenia zdrowia
i zycia na skutek powodzi,
pozaru, huraganu i innych
sytuacji kryzysowych
zagrazajacych lokalnej
spolecznosci

Uczen:

- podaje nazwg centralnego
organu panstwa
odpowiedzialnego za obrong
cywilng; wymienia terenowe
organy obrony cywilnej

- wymienia instytucje
zajmujace si¢ zarzadzaniem
kryzysowym

- kompletuje sprzet i
wyposazenie przydatne
podczas ewakuacji;
uzasadnia swoj wybor

Uczen:

- jest przekonany o celowosci
istnienia struktur obrony
cywilnej na poszczegolnych
szczeblach, uzasadnia
wypowiedz

.- przewiduje sytuacje
kryzysowe zagrazajace
miejscowosci, w ktorej mieszka
i szczegdlowo omawia te
zagrozenia
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ROZDZIAL 3. ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA I DZIALANIA RATOWNICZE

Uczen:

- Wymienia najczgstsze
przyczyny pozarow

-omawia przyczyny powodzi
w Polsce

* wyjasnia znaczenie terminu
»ewakuacja”

Uczen:

- omawia przeznaczenie
podrecznego sprzetu gasniczego
i wskazuje jego typowe
rozmieszczenie w obiektach
publicznych (takze w szkole)

- omawia przyczyny wypadkow
oraz katastrof komunikacyjnych
i technicznych

- charakteryzuje najistotniejsze
zasady opuszczania miejsc

zagrozonych

- opisuje droge ewakuacji w
szkole

Uczen:

- uzasadnia potrzebe obserwacji
stanu wod oraz urzadzen
hydrotechnicznych

- wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowywa¢ w czasie powodzi
i czego w czasie powodzi robié¢
nie wolno

- charakteryzuje zagrozenia
pozarowe w domu, szkole i
najblizszej okolicy

- identyfikuje znaki ochrony
przeciwpozarowej

- wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowac w przypadku
dostrzezenia pozaru

- omawia zasady ewakuacji
ludnosci i zwierzat z terenow
zagrozonych

Uczen:

- wymienia i uzasadnia
niezbedne dziatania
przygotowujace do ewakuacji z
terenéw zagrozonych powodzia

- wyjasnia, jak nalezy
gasi¢ zarzewie ognia

- wyjasnia, jak nalezy
gasi¢ odziez palaca si¢
na czlowieku

- omawia zasady zachowania
si¢ podczas wypadkow i
katastrof
(komunikacyjnych, innych)

- wymienia gtowne
przestanki do podjgcia
ewakuacji spontaniczne;j

Uczen:

- wymienia zadania organow
panstwa w zakresie ochrony
przeciwpowodziowej

- wyjasnia zasady zaopatrzenia
ludnosci ewakuowanej w wode i
Zywnos$é

- omawia na przyktadach
znane z historii lub aktualnych
wydarzen przyktady ewakuacji
ludnosci oraz ich przyczyny
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ROZDZIAL 3. PIERWSZA POMOC I RESUSCYTACJA

Uczen:

- wymienia numery alarmowe
i omawia wlasciwy sposob
wzywania pomocy

- przedstawia tre§¢ wezwania
pogotowia lub lekarza

- uktada poszkodowanego
W pozycji bezpiecznej oraz wie
kiedy nie mozna tego robié¢

Uczen:

- wyjasnia zasady oceny
uktadu oddechowego i krazenia
(ABC)

- wymienia zawarto$¢ apteczki
pierwszej pomocy; postuguje
si¢ apteczka pierwszej pomocy

- wyjasnia, czym jest
zastabniecie i omawia zasady
postepowania w przypadku
zastabniecia

- wyjasnia czym jest tancuch
Przezycia

- wie jak pomoc osobie,
ktora zadtawita si¢

Uczen:

- omawia budowg i zasady
funkcjonowania uktadu
oddechowego cztowieka

- omawia budowg i zasady
funkcjonowania uktadu krazenia
czlowieka

- omawia zasady postgpowania
aseptycznego i bezpiecznego
dla ratownika

- wyjasnia, na czym polega
resuscytacja krgzeniowo-
oddechowa

- wymienia zagrozenia dla
osoby nieprzytomnej

- wyjasnia, na czym polega
pomoc ratownicza w
zadtawieniu

- omawia znaczenie czasu w
udzielaniu pierwszej pomocy

Uczen:

- wymienia kolejne
ogniwa tancucha przezycia;
omawia ich znaczenie

- wyja$nia, jak dziala w
Polsce system ratowniczy

- rozpoznaje stan 0soby
poszkodowanej; prawidtowo
bada jej oddech (na manekinie)

- wyjasnia znaczenie bolu w
klatce piersiowej jako objawu
stanu zagrozenia zycia

-wyjasnia zasady postepowania
z poszkodowanym skarzacym
si¢ na bol w klatce piersiowej

Uczen:

- wyjasnia, do czego shuzy
automatyczny defibrylator
zewnetrzny, na czym polega
jego dziatanie i gdzie powinien
si¢ znajdowaé

- bezbtednie i samodzielnie
wykonuje resuscytacje
krazeniowo- oddechowg

u dorostych i dzieci (na
manekinach)

- omawia przeznaczenie
AED oraz wie gdzie takie
urzadzenia powinny si¢
znajdowac
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Uczen:

- wymienia gléwne przyczyny
zkaman, zwichnigc¢ i skrecen

- wymienia czgsci ciata
najtatwiej ulegajace
odmrozeniom

- wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowywac i czego nalezy
unikaé w czasie burzy

- omawia zagrozenia
wynikajace z intensywnych
opadow $niegu, porywistych
wiatréow 1 bardzo niskich
temperatur oraz prawidlowe
zachowanie w takich sytuacjach

Uczen:

- Wymienia najczgstsze
przyczyny utonieé

- typowe objawy i najczestsze
okolicznosci zatrué

- Wymienia najczgstsze
przyczyny wypadkow
drogowych

- udziela pomocy w przypadku
krwawienia z nosa

- wyjasnia, na czym polega
pierwsza pomoc przy
zatruciach:

- pokarmowych

- lekami

- gazami

- Srodkami chemicznymi

Uczen:

- omawia skutki dziatania
niskiej temperatury na organizm
ludzki

- wyjasnia, na czym polega
pierwsza pomoc: - w
wychtodzeniu

- w odmrozeniu

- wyjasnia, od czego zalezy
temperatura odczuwalna

- omawia skutki dziatania
wysokiej temperatury na
organizm ludzki

- wyjasnia znaczenie termindw
[Judar stoneczny" i [Judar
cieplny"

- wyjasnia, jakie skutki
wywoluja porazenia pragdem
elektrycznym i od czego zalezy
stopien obrazen

- wyjas$nia, jak udzieli¢ pomocy
osobie porazonej pradem
elektrycznym

- uzasadnia znaczenie
udzielania pierwszej pomocy
poszkodowanym

w wypadkach

Uczen:

- udziela pomocy przy
krwawieniu odpowiednio
do rodzaju krwawienia

- udziela pomocy przy
urazach konczyn

- demonstruje sposoby
uzycia chusty trojkatnej

- udziela pomocy osobie
poszkodowanej na skutek
oparzenia termicznego
udziela pomocy osobie
poszkodowanej na skutek
oparzenia chemicznego:
skory, przetyku i przewodu
pokarmowego, oczu

- wyjasnia, jak mozna pomoc
osobie, ktora ucierpiata wskutek
udaru

- wyja$nia, jak nalezy
postepowac, by bezpiecznie
udzieli¢ pomocy

osobom tongcym

- wyjasnia, jak nalezy
postgpowac, by bezpiecznie
udzieli¢ pomocy osobom
tonacym

Uczen:

- wyjasnia, dlaczego
krwotok i wstrzas krwotoczny
zagrazaja zyciu

- bezblednie i samodzielnie
demonstruje sposoby
opatrywania ran krwawigcych
oraz opatruje urazy

koficzyn
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ROZDZIAL 5. OCHRONA PRZED SKAZENIAMI

Uczen:

- odpowiada na pytanie

na czym polega zagrozenie
nadmiernym
promieniowaniem

- podaje przyktady naturalnych
zrddet promieniowania

Uczen:

- wyjasnia znaczenie terminu
»promieniotworczosc"

- wymienia reakcje organizmow
zywych na napromieniowanie
(choroba popromienna)

- wymienia mozliwe zrodia
skazenia

* wymienia sposoby
zabezpieczenia Zzywnosci i
wody przed skazeniami

Uczen:

- omawia wptyw substancji
promieniotwoérczych na ludzi,
zwierzgta, Zywno$¢ i wode

- wyjasnia znaczenie termindw:
[Iskazenie" i [1zakazenie"

- charakteryzuje walory
ochronne réznych rodzajow
opakowan

Uczen:

- podaje wysokos$¢ dawki
promieniowania, ktora
wywoluje typowe objawy
choroby popromiennej

- podaje przyktady
wykorzystania
promieniotworczosci
w stuzbie ludzkosci

- podaje nazwy instytucji

w Polsce, w ramach ktorych
dziatajg stuzby monitorujace
poziom radiacji

- uzasadnia konieczno$¢ statej
ochrony wody i zywnosci,
zwlaszcza w czasie zdarzen
kryzysowych

Uczen:

- podaje wysokos¢ dawki
promieniowania, ktora
wywotuje typowe objawy
choroby popromienne;j

- omawia sposoby postepowania
w przypadku zagrozenia
skazeniami
promieniotworczymi

- planuje wielko$¢ zapasow
wody i zywno$ci na potrzeby
swojej rodziny, na okre$lony
czas
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ROZDZIAL 6. ZAGROZENIA CHEMICZNE

Uczen:

- wie jak oznacza si¢ pojazdy
przewozace substancje
niebezpieczne

Uczen:

- omawia postepowanie
po uwolnieniu si¢ substancji
chemiczne

Uczen:

- wyjasnia, na czym polega
uzdatnianie skazonej zywnosci
i wody

- wyjasnia znaczenie termindw:
[odkazanie", [1dezaktywacja"
(mechaniczna, fizyczna,
chemiczna), ,,dezynfekcja",
»dezynsekcja", ,,deratyzacja"

- wymienia rodzaje oznakowan
substancji toksycznych
i miejsca ich eksponowania

Uczen:

- rozpoznaje znaki
substancji toksycznych
na pojazdach i budowlach

- przedstawia zasady
postepowania w
okolicznosciach nakazujacych
opuszczenie zagrozonego
miejsca

- samopomoc (jak sobie

radzi¢ bez pomocy z zewnatrz) i
samoewakuacja

(dorazna - spontaniczna)

- wymienia zagrozenia lokalne
stwarzane przez przemyst i
transport

- podaje przyktady zastepczych
srodkow ochrony drog
oddechowych i skory

Uczen:

- proponuje dziatania
chronigce ludzi przed
dzialaniem substancji
szkodliwych

- wyjasnia zasady postgpowania
w przypadku awarii instalacji
chemicznej i $rodka transportu
oraz rozszczelnienia
zbiornikdéw z substancjami
toksycznymi

- uzasadni¢ rozmieszczenie
tablic i znakow bezpieczenstwa
w miejscu zamieszkania 1 nauki




