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1. Wstep

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 14 im. Kawaleréw Orderu Orla
Biatego we Wroclawiu stanowi wytyczne do pracy wychowawczej i profilaktycznej skierowane do
wszystkich uczniow i pracownikow szkoty, przy wspoétudziale rodzicow oraz organizacji i instytucji
wspomagajacych prace szkoly. Realizacja zatozen programowych wplynie na sp6jnosc i

wielokierunkowos$¢ oddziatywan wychowawczych skierowanych do uczniéw szkoty

2. Zadania szkoly w zakresie wspierania ucznia i rodziny:

zapewnienie uczniom bezpiecznego i przyjaznego srodowiska wychowawczego,
rozwijanie umiejetnosci spolecznych: komunikacji, wspotpracy, rozwigzywania konfliktow,
prowadzenie systematyczne] profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania agresji,

organizowanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego (zajecia terapeutyczne,
logopedyczne, korekcyjno-kompensacyjne),

wspieranie ucznidéw w rozwijaniu pasji, talentéw i zainteresowan,

indywidualizacja pracy dydaktyczno-wychowawczej — zaréwno wobec uczniéw ze SPE,
jak i ucznidéw zdolnych,

wspdlpraca z rodzicami i instytucjami wspierajacymi szkolg (poradnie psychologiczno-
pedagogiczne, MOPS, policja, sad, biblioteki, osrodki kultury).

3. Cele programu

Cele glowne:

L.

Wspieranie rozwoju emocjonalnego i spotecznego uczniow poprzez ksztaltowanie
umiejetnosei radzenia sobie z emocjami, rozwiazywania konfliktéw oraz budowania
pozytywnych relacji z rdwiesnikami i dorostymi.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i obywatelskich — dbalos¢ o zdrowie fizyczne i
psychiczne, rozwijanie $wiadomosci obywatelskiej, odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym poprzez profilaktyke uzaleznien,
zapobieganie przemocy rowiesnicze]j, ograniczanie absencji szkolnej i wspieranie uczniéw w
dokonywaniu wiadciwych wyboréw zyciowych.

Rozwijanie krytycznego myS$lenia i edukacji eyfrowej, w tym $wiadomego i
odpowiedzialnego korzystania z mediow, Internetu i nowych technologii.



5.

Wspieranie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) oraz uezniéw
zdolnych poprzez indywidualizacj¢ procesu edukacyjnego, organizacje zaje¢ wspierajgeych i
rozwijajacych talenty.

Cele szczegolowe:

rozwijanie poczucia wlasnej wartosci i umiejgtnosci samooceny,

wzmacnianie postaw empatii, szacunku i tolerancji wobec innych,

wdrazanie do przestrzegania norm spotecznych i prawnych,

uczenie konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem i presja,

promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i higieny psychicznej,
prowadzenie dzialan profilaktycznych w zakresie uzaleznien i przemocy,

rozwijanie kompetencji kluczowych: komunikacyjnych, matematyczno-przyrodniczych,
cyfrowych i obywatelskich,

stwarzanie warunkow do rozwijania zainteresowan, pasji i twérczej aktywnosci uczniéw,
zapewnienie dostgpu do specjalistycznej pomocy uczniom wymagajgcym wsparcia.

4. Struktura oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego wymaga wspélpracy catej spolecznosci
szkolnej: dyrekeji, nauczycieli, uczniéw i rodzicéw. Kazdy z podmiotdw ma okreslone zadania i
odpowiedzialno$¢ w procesie wychowania i profilaktyki, dostosowane do specyfiki wieku

dojrzewania.

Dyrektor szkoly

Nadzoruje realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego oraz monitoruje jego
skutecznosc.

Dba o stworzenie bezpiecznych i przyjaznych warunkédw nauki i wychowania.

Wspiera nauczycieli poprzez szkolenia, materialy edukacyjne, konsultacje ze specjalistami.
Wspdlpracuje z instytucjami zewnetrznymi (poradnie, policja, straz miejska, sad, osrodki
kultury).

Nauczyciele i wychowawcy

Realizujg tredei programu wychowawczo-profilaktycznego w ramach lekcji, godzin
wychowawczych i dziatan pozalekeyjnych.

Ksztaltujg postawy odpowiedzialnosci, empatii, poszanowania prawa, wspolpracy i tolerancji.
Rozpoznajg problemy wychowawcze i edukacyjne uczniéw (np. wagary, konflikty,
uzaleznienia cyfrowe) oraz podejmujg dzialania interwencyjne.

Prowadzg edukacje prozdrowotna, obywatelska, ekologiczng i cyfrowa.

Wspierajg rozwoj talentéw i zainteresowan uczniéw poprzez konkursy, kola zainteresowan i
projekty.



e Wspdlpracujg z rodzicami — informujg o trudnosciach i sukcesach, wspélnie wypracowuja
strategie wychowawcze.

Rodzice

e Wspdtuczestniczg w procesie wychowawczym szkoly poprzez systematyczny kontakt z
nauczycielami i wychowawca.

e Wspierajg dzialania profilaktyczne szkoly w zakresie zdrowia, bezpieczenstwa i higieny
cyfrowej.
Zapewniaja dzieciom warunki do nauki, odpoczynku i rozwoju zainteresowar.
Angazujg si¢ w organizacj¢ uroczystosci szkolnych, dzialan wychowawczych i

profilaktycznych.

e Modeluja wiasciwe postawy moralne, spoteczne i obywatelskie w codziennym zyciu
rodzinnym.

Uczniowie

e Respektuja ustalone zasady i normy obowigzujace w klasie i szkole.
Dbajg o bezpieczenstwo wiasne i innych, reaguja na przejawy przemocy i zagrozen w
srodowisku szkolnym i cyfrowym.

e Rozwijajg umiejetnosci wspolpracy, odpowiedzialnosci za wspdélne zadania i rozwigzywania
konfliktdw.

e Uczestniczg w zyciu klasy i szkoly (samorzad uczniowski, wolontariat, projekty).
Uczg sie samodzielno$ci i odpowiedzialno$ci za wlasne decyzje, w tym dotyczace zdrowia,
nauki i relacji.

® Rozwijajg swoje talenty i zainteresowania, dzielg si¢ nimi z innymi uczniami.

5. Zadania programu profilaktyczno-wychowawczego

OBSZAR I: ROZWOJ OSOBISTY

Cel: Zapoznanie ucznidéw z zasadami pracy szkoly

1. Zapoznanie z dokumentami szkolnymi
e przypomnienie zasad BHP i bezpiecznego korzystania z urzgdzen cyfrowych,
e wdrazanie do przestrzegania praw i obowigzkow ucznia.

2. Organizacja zycia klasy i szkoly
e ustalenie zasad wspdtpracy i wspolzycia w grupie,

e organizacja wyboréw Samorzadu Uczniowskiego i klasowego,
e wprowadzanie uczniow w tradycje i projekty szkolne,



e dzialania sprzyjajace integracji klasowej.
3. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za $rodowisko szkolne

e wdrazanie do dbania o porzadek w klasie i budynku,
e prace dekoracyjne w salach,
e wspdlpraca migdzyklasowa przy organizacji uroczystosci i konkurséw.

Sposoby realizacji: godziny wychowawcze, zebrania z rodzicami, projekty edukacyjne, imprezy
klasowe i szkolne, akcje porzadkowe.
Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele

Cel: Wspieranie rozwoju osobowosci uczniéow

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania
trening rozpoznawania emocji i uczué w sytuacjach szkolnych,
¢wiczenia w rozpoznawaniu swoich predyspozycji i deficytow,
rozwijanie refleksji nad wiasnym zachowaniem i decyzjami.

2. Rozwdj samoakeeptacji i samokontroli

e wdrazanie do akceptacji wlasnych mocnych i stabych stron,
e nauka kontroli zachowania i panowania nad emocjami,
e trening umiej¢tnoscei radzenia sobie ze stresem.

3. Wykorzystanie wlasnego potencjalu

motywowanie do nauki i rozwijania zainteresowan,
rozbudzanie ciekawosci poznawezej i tworczego myslenia,
tworzenie warunkow do rozwijania talentow,

pomoc w radzeniu sobie z wiasnymi niedoskonatosciami.

Sposoby realizacji: warsztaty psychologiczne, godziny wychowawcze, zajgcia integracyjne, projekty
edukacyjne, kota zainteresowan, konkursy.
Odpowiedzialni: wychowawey, nauczyciele, pedagog, psycholog,.

Cel: Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych
1. Wzbogacanie wiedzy o zdrowym trybie Zycia
e cdukacja nt. higieny pracy, nauki i odpoczynku,

e rozmowy o zagrozeniach cywilizacyjnych (stres, uzaleznienia),
e nauka metod relaksacji i regeneracji sil.



2. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za zdrowie

e us$wiadamianie konsekwencji decyzji zdrowotnych (alkohol, narkotyki, nikotyna, dopalacze),
e wychowanie do zycia w rodzinie (zmiany rozwojowe w okresie dojrzewania),
e propagowanie zdrowego odzywiania i aktywnosci fizyczne;j.

3. Wyrobienie nawykow sprzyjajacych zdrowiu
e systematyczne uczestnictwo w zajeciach sportowych,
e udzial w programach prozdrowotnych,

e organizacja Dnia Zdrowia i Dnia Sportu.

Sposoby realizacji: lekcje WF, warsztaty, wycieczki krajoznawczo-sportowe.
Odpowiedzialni: nauczyciele WF, wychowawcy, pedagog, psycholog

Cel: Wyréwnywanie szans edukacyjnych ucznidéw ze SPE
1. Dostosowanie wymagan edukacyjnych

e indywidualizacja zadan dydaktycznych,
e stosowanie roznorodnych metod (wizualnych, praktycznych, multimedialnych),
e korzystanie z technologii wspomagajacych (programy edukacyjne, tablica interaktywna).

2. Wsparcie emocjonalne i budowanie samooceny

e 7ajecia warsztatowe z rozpoznawania emocji,
e wdrazanie do samooceny w formach dostosowanych do mozliwosci ucznia,
e motywowanie do podejmowania dziatan tworczych.

3. Integracja z réwiesnikami

e wlaczanie w zajecia integracyjne i grupowe,
e promowanie postaw tolerancji i akceptacji.

Sposoby realizacji: IPET, zajecia rewalidacyjne, zajecia z pedagogiem i psychologiem.
Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele wspomagajgcy, pedagog, psycholog, logopeda.

Cel: Uwzglednienie uczniow zdolnych
1. Identyfikacja uzdolnien
e obserwacja w czasie lekeji i zaje¢ pozalekcyjnych,

e diagnoza poprzez konkursy i projekty,
e rozmowy indywidualne z uczniem i rodzicami.



2. Indywidualizacja pracy na lekejach

e przygotowywanie dodatkowych zadan problemowych,
e stawianie wyzwan rozwijajacych logiczne i kreatywne myslenie,
e udzial w projektach badawczych i eksperymentalnych.

3. Rozwijanie pasji i talentow

prowadzenie kol zainteresowan (naukowych, artystycznych, sportowych),
przygotowanie do konkursow i olimpiad,

rozwijanie zdolno$ci artystycznych (warsztaty muzyczne, teatralne, plastyczne),
wspieranie uzdolnien sportowych.

Sposoby realizacji: zajecia dodatkowe, konkursy i olimpiady, warsztaty tematyczne.
Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele przedmiotow, pedagog, psycholog, dyrekcja.

OBSZAR II: ROZWOJ SPOLECZNY

Cel: Ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci i wspolpracy w grupie
1. Budowanie relacji réwieéniczych opartych na szacunku i empatii

uczenie rozwiazywania konfliktow w sposob konstruktywny,
zapobieganie wykluczeniu rowiesniczemu i hejtowi,
rozwijanie postawy kolezefstwa i wzajemnej pomocy,
wspieranie akceptacji réznorodnosci w grupie.

2. Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych

nauka aktywnego stuchania,

¢wiczenie asertywnosci,

ksztattowanie kultury dyskusji,

wdrazanie zasad netykiety w komunikacji online.

3. Wzmacnianie odpowiedzialnoSci za atmosfer¢ w klasie
e tworzenie klasowego kontraktu zasad,
e angazowanie uczniow w rozwigzywanie problemow grupy,

e prowadzenie projektow zespotowych.

Sposoby realizacji: warsztaty mediacji rowiesniczych, godziny z wychowawca, zajecia integracyjne.
Odpowiedzialni: wychowawcy, pedagog, psycholog.

Cel: Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za wspdlnote szkolng

1. Angazowanie w zycie szlkoly



e udzial w wyborach Samorzadu Uczniowskiego,
e realizacja projektéw uczniowskich,
e inicjowanie akcji na rzecz szkoly i Srodowiska lokalnego.

2. Rozwijanie postaw obywatelskich

e znajomosé praw i obowigzkéw ucznia,
e ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich,
e udzial w uroczystosciach szkolnych i paidstwowych.

3. Powierzanie rél i odpowiedzialnosci w klasie i szkole

e pelnienie funkeji przewodniczacych, skarbnikéw, kronikarzy klasowych,
e opieka nad szkolnymi akcjami i projektami,
e aktywnos¢ w wolontariacie i dziataniach charytatywnych.

Sposoby realizacji: dziatalno$¢ w SU, udzial w akcjach wolontariatu, uroczystosci patriotyczne.
Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele przedmiotdw, opiekun SU, dyrekcja.

Cel: Rozwijanie umiejetnosci wspolpracy i pracy zespolowej

1. Nauka wspélpracy w grupie
e organizowanie pracy w zespoltach zadaniowych,
e promowanie wspdlodpowiedzialnoscei za wynik pracy grupowej,
e integracja w ramach wycieczek, biwakdow i gier terenowych.

2. Rozwijanie liderstwa i odpowiedzialno§ci za grupe

e powierzanie uczniom rél lideréw w projektach,
e uczenie planowania i rozdzielania obowigzkdéw,
e motywowanie do wspierania stabszych czlonkow grupy.

3. Wdrazanie do dzialan spolecznych i prospolecznych

e udzial w akcjach charytatywnych,
e promowanie dzialan na rzecz srodowiska lokalnego,
e wspieranie inicjatyw réwiesniczych.

Sposoby realizacji: gry integracyjne, wycieczki, wolontariat, zajecia pozalekcyjne.
Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele przedmiotéw, pedagog, psycholog,.

Cel: Wspieranie uczniéw ze SPE w rozwoju spolecznym
1. Wlgczanie uczniéw ze SPE w zycie klasy i szkoly

e organizowanie wspolnych zajec,



e przydzielanie rdl zgodnie z mozliwosciami,

2. Rozwijanie kompetencji spolecznych uczniéw ze SPE
e trening umiejetnosci komunikacyjnych,

e uczenie rozpoznawania i wyrazania emocji,
® zajecia z psychologiem, pedagogiem specjalnym i pedagogiem.

3. Budowanie postawy akeceptacji wsrod rowiesnikow
e 7ajecia nt. tolerancji i szacunku dla odmiennosci,
e projekty klasowe promujace réznorodnosc,

e dziatania antydyskryminacyjne.

Sposoby realizacji: zajecia integracyjne, warsztaty z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i
psychologiem.

Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele wspomagajacy, pedagog, psycholog, pedagog specjalny,
dyrekcja.

Cel: Uwzglednienie uczniéw zdolnych w rozwoju spolecznym
1. Powierzanie rol lideréw w grupie

e przewodniczacy klas,
e organizacja imprez i wydarzen szkolnych,

2. Angazowanie w organizacje uroczystosci i projektow
e przygotowanie apeli, uroczystosci patriotycznych,
e udzial w konkursach zespotowych,
e prowadzenie inicjatyw klasowych i szkolnych.

3. Rozwijanie kompetencji spolecznych uczniéw zdolnych

e szkolenia i warsztaty dla liderdw,
e udzial w samorzadzie uczniowskim,

Sposoby realizacji: SU, wolontariat, kunkursy.
Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele przedmiotéw, opiekun SU, dyrekcja.

OBSZAR III: PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cel: Przeciwdzialanie uzaleznieniom (alkohol, narkotyki, papierosy, uzaleznienia cyfrowe)
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1. Edukacja na temat skutkéw uzaleznien

e omawianie konsekwencji zdrowotnych i spolecznych uzaleznien,
e udzial w warsztatach profilaktycznych,
e spotkania z ekspertami.

2. Trening postaw asertywnych

e nauka odmawiania w sytuacjach presji rowiesniczej,
e (¢wiczenia w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji,
e ksztaltowanie postawy $§wiadomego wyboru stylu zycia.

3. Promowanie alternatywnych sposobéw spedzania wolnego czasu

e rozwijanie zainteresowan i pasji,
e organizowanie imprez sportowych i kulturalnych,
e udzial w wolontariacie i projektach spolecznych.

Sposoby realizacji: warsztaty profilaktyczne, programy prozdrowotne, zajgcia sportowe i
artystyczne, wycieczki.
Odpowiedzialni: pedagog, psycholog, nauczyciele WF, wychowawcy, dyrekcja.

Cel: Przeciwdzialanie agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy
1. Edukacja dotyczgca bezpieczenstwa

e omawianie zasad odpowiedzialnego korzystania z Internetu,
e wdrazanie zasad netykiety,
e rozmowy o zagrozeniach zwigzanych z cyberprzemocy i hejtem.

2. Reagowanie na przejawy przemocy

e szybkie zglaszanie problemow wychowawcy lub pedagogowi,
e stosowanie procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych,
e prowadzenie rozmow mediacyjnych z udziatem stron konfliktu.

3. Budowanie postawy sprzeciwu wobec przemocy

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialnoscei za rowiesnikow,
e promowanie wartosci szacunku i tolerancji,
e udzial w akcjach spolecznych przeciwko przemocy.

Sposoby realizacji: lekcje wychowawcze, projekty profilaktyczne, spotkania z policja, akcje
informacyjne.
Odpowiedzialni: wychowawcy, pedagog, psycholog, nauczyciele.
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Cel: Promowanie zdrowego stylu Zycia i higieny psychicznej
1. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za zdrowie

e edukacja nt. zdrowego odzywiania,
e rozmowy o konsekwencjach uzywek,
e uswiadamianie roli aktywnosci fizycznej w rozwoju.

2. Rozwijanie nawykow prozdrowotnych

e codzienna aktywnos$¢ ruchowa,
e propagowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu,
e udzial w programach prozdrowotnych.

3. Nauka radzenia sobie ze stresem i emocjami
e techniki relaksacyjne i oddechowe,

e zajecia z psychologiem,
e rozwijanie postawy otwartosci na pomoc.

Sposoby realizacji: warsztaty prozdrowotne, zajecia WF, wycieczki, konkursy zdrowotne, akcje
szkolne.
Odpowiedzialni: nauczyciele WF, pedagog, psycholog,wychowawcy.

Cel: Edukacja medialna i cyfrowa — §wiadome korzystanie z technologii
1. Rozwijanie krytycznego myélenia w mediach

e rozmowy o fake newsach i manipulacjach,
e nauka oceny wiarygodnosci zrodel,
e analiza tresci reklamowych.

2. Ksztaltowanie zasad higieny cyfrowej

e okreslenie czasu spedzanego przed ekranem,
e rozmowy o skutkach uzaleznienia od Internetu,
e wdrazanie zasad bezpiecznego korzystania z urzgdzef mobilnych.

3. Wykorzystywanie technologii w sposéb twérezy i odpowiedzialny

e udzial w projektach multimedialnych,
e przygotowanie materialéw edukacyjnych (prezentacje, filmy),
e udziatl w konkursach tematycznych

Sposoby realizacji: lekcje informatyki, warsztaty z ekspertami,
Odpowiedzialni: nauczyciele, wychowawcy, pedagog, psycholog.

11



Cel: Wspieranie uczniow ze SPE w profilaktyce zagrozen
1. Dostosowanie tresci edukacyjnych do potrzeb ucznia
e indywidualizacja zaje¢é profilaktycznych,
e wsparcie pedagoga i psychologa,
e opracowanie dostosowanych materiatdw edukacyjnych.
2. Rozwijanie umiejetno$ci spolecznych i radzenia sobie z trudno$ciami
e zajecia warsztatowe z psychologiem,
e trening zastgpowania agresji,
e indywidualne konsultacje wspierajgce.
3. Integracja uczniow ze SPE w dzialaniach profilaktycznych
e udzial w projektach grupowych,

e angazowanie w akcje prozdrowotne i spoteczne,

Sposoby realizacji: zajecia indywidualne i grupowe, konsultacje, warsztaty, wspélne akcje
profilaktyczne.

Odpowiedzialni: pedagog specjalny, pedagog, psycholog, wychowawcy, nauczyciele
wspomagajacy, dyrekcja.

Cel: Uwzglednienie uczniow zdolnych w profilaktyce zagrozen

1. Angazowanie uczniéw zdolnych w tworzenie materialéw profilaktycznych
e przygotowanie prezentacji i gazetek szkolnych,
e opracowanie kampanii profilaktycznych,
e prowadzenie warsztatow dla réwiesnikow.

2. Rozwijanie kompetencji cyfrowych i medialnych

e udzial w projektach informatycznych,
e konkursy tematyczne.

3. Promowanie liderstwa w dzialaniach prozdrowotnych i spolecznych
e udzial w wolontariacie,

e prowadzenie projektdw prozdrowotnych,
e reprezentowanie szkoly w konkursach i olimpiadach.
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Sposoby realizacji: warsztaty komputerowe, konkursy, projekty edukacyjne, wolontariat,
prezentacje.
Odpowiedzialni: nauczyciele, wychowawcy, pedagog specjalny, peagog, psycholog.

OBSZAR 1V: DIAGNOZA I TERAPIA

Cel: Rozpoznawanie i wspieranie indywidualnych potrzeb uczniow
1. Diagnoza potrzeb edukacyjnych i wychowawczych

obserwacja zachowan uczniow w klasie i na przerwach,
analiza wynikéw nauczania, frekwencji i zachowania,
rozmowy z rodzicami i uczniami,

korzystanie z narzedzi diagnostycznych (ankiety, testy).

2. Wezesna interwencja w przypadku trudno$ci

e szybkie kierowanie uczniow na konsultacje do pedagoga/psychologa/pedagoga specjalnego,
e organizowanie zaje¢ wspierajgcych i wyréwnawezych,
e wspdlpraca z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

3. Indywidualizacja pracy dydaktycznej

e dostosowanie metod nauczania do mozliwosci ucznia,
e stosowanie réznorodnych form pracy,
e wprowadzanie oceniania wspierajacego.

Sposoby realizacji: obserwacje, ankiety, konsultacje z rodzicami, zajgcia wyrownawcze, zajecia
rewalidacyjne, IPET.

Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele przedmiotéw, pedagog, psycholog, pedagog specjalny
dyrekcja.

Cel: Wspieranie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE)
1. Organizacja wsparcia edukacyjnego
dostosowanie wymagan edukacyjnych,
zapewnienie zajec specjalistycznych (rewalidacja, logopedia, terapia pedagogiczna,
biofeedback, Tomatis),
e wdrazanie indywidualnych planéw pracy (IPET, WOPFU).

2. Wsparcie emocjonalne i spoleczne

e zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne,
e trening radzenia sobie z trudnosciami,
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e praca nad budowaniem samooceny.
3. Integracja uczniow ze SPE z grupa rowiesnicza

e udzial w projektach klasowych i akcjach szkolnych,
e wspdlne wyjazdy, wycieczki, wyjscia kulturalne,

Sposoby realizacji: IPET, zajecia specjalistyczne, indywidualne konsultacje, praca w grupach,
warsztaty integracyjne.

Odpowiedzialni: nauczyciele wspomagajacy, pedagog, psycholog, logopeda, pedagog specjalny,
dyrekcja.

Cel: Rozwijanie talentow i zainteresowan uczniow zdolnych

1. Identyfikacja uzdolnien

e obserwacje na lekcjach i zajeciach dodatkowych,
e diagnoza uzdolnien w ramach konkurséw i projektow,
e rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami.

2. Indywidualizacja pracy z uczniem zdolnym

e przygotowywanie zadan rozwijajacych myslenie tworcze,
e umozliwianie pracy metoda projektu,

3. Organizowanie zajeé rozwijajacych pasje
e prowadzenie két zainteresowar,
e przygotowanie do konkursow, olimpiad i turniejow,

e wspieranie w prezentacji osiggnie¢ (apele, strona szkoly, gazetki).

Sposoby realizacji: zajecia dodatkowe, kola zainteresowan, udzial w konkursach, warsztaty
tematyczne.

Odpowiedzialni: nauczyciele przedmiotéw, wychowawcy, nauczyciele-bibliotekarze, pedagog,
psycholog, pedagog specjalnydyrekcja.

Cel: Wsparcie w sytuacjach kryzysowych

1. Rozpoznawanie sygnalow kryzysowych
e monitorowanie absencji, spadku wynikow, izolacji spolecznej,
e obserwacja zmian w zachowaniu uczniow,
e wspolpraca z rodzicami w celu wezesnej interwencji.

2. Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej

e zapewnienie indywidualnych rozméw z psychologiem,
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e kierowanie do specjalistéw zewngtrznych,
e opracowywanie planu pomocy dla ucznia i rodziny.

3. Budowanie odporno$ci psychicznej i umiejetnoéci radzenia sobie w trudnych sytuacjach

e trening umiejetnosci spolecznych,
e warsziaty radzenia sobie ze stresem,
e programy profilaktyczne dotyczace zdrowia psychicznego.

Sposoby realizacji: rozmowy indywidualne, konsultacje, warsztaty psychologiczne, programy
wsparcia, wspolpraca z instytucjami zewnetrznymi.

Odpowiedzialni: psycholog, pedagog, pedagog specjalny, wychowawcy, dyrekcja, instytucje
wspierajace.

6. Reguly zachowan (Kodeks Ucznia)

Kodeks Ucznia to zbidr zasad, ktérych przestrzeganie zapewnia bezpieczenstwo, dobrg atmosferg i
poczucie odpowiedzialnosci w szkole. Obejmuje on zachowania obowigzujace na lekcjach,
przerwach, zajeciach dodatkowych, a takze poza szkotg — jako reprezentanta spotecznosci
uczniowskiej.

1. Postawy wobec nauki

Systematycznie uczestnicze w zajgciach i punktualnie przychodzg na lekeje.
Staram sie rzetelnie wykonywa¢ swoje obowiazki ucznia.

Dbam o rozwdj wiasnych zainteresowan i talentow.

Umiem korzysta¢ z nowoczesnych technologii w sposéb odpowiedzialny.

e © o o

2. Relacje z innymi

e Odnosze si¢ do innych z szacunkiem — zaréwno do rowiesnikéw, jak i nauczycieli.

e Unikam agresji stownej i fizycznej, nie stosuje przemocy ani w szkole, ani w Internecie.
e Potrafie rozwigzywac konflikty w sposob spokojny i kulturalny.

e (Okazuje empatic i gotowos¢ do pomocy kolegom.

3. Odpowiedzialno&¢ za wspolnote szkolng

Dbam o mienie szkoly, klase i jej otoczenie.

Przestrzegam zasad bezpieczenistwa, w tym przeciwpozarowych i BHP.
Nie wnosze do szkoly przedmiotéw niebezpiecznych ani szkodliwych.
Reaguje, gdy widze przejawy zagrozenia lub krzywdzenia innych.
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4. Kultura osobista

Postuguje sig¢ jezykiem kulturalnym i unikam wulgaryzmow.

Dbam o wyglad i ubidr stosowny do sytuacji szkolnych.

Zachowuje sie odpowiednio w czasie uroczystosci, wycieczek | wydarzen kulturalnych.
Pamietam, Zze swoim zachowaniem reprezentuje szkote.

5. Odpowiedzialne korzystanie z technologii

Korzystam z telefonu i urzadzen elektronicznych zgodnie z ustalonymi zasadami szkoty.
Dbam o swoje bezpieczenstwo w sieci i przestrzegam zasad netykiety.

Nie hejtuje, nie udostgpniam obrazliwych tresci, nie uczestniczg w cyberprzemocy.
Wykorzystuje technologie w sposob wspierajacy naukg i rozwdj.

6. Wspolpraca i aktywnos¢ spoleczna

Angazuje sie w zycie klasy i szkoty.

Biore udzial w akcjach charytatywnych i spolecznych.
Wspieram mtodszych ucznidw i daje im dobry przyktad.
Wspdlpracuje w grupie, szanujgc zdanie innych.

7. Zamierzenia wobec rodzicow

Wspolpraca szkoly z rodzicami stanowi kluczowy element realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego. Zamierzenia wobec rodzicéw obejmujg zaréwno wspieranie procesu dydaktyczno-
wychowawczego, jak i rozwijanie partnerstwa w odpowiedzialnosci za rozwdj ucznia.

Cele wspdlpracy z rodzicami:

B e B =

Wzmacnianie wiezi pomiedzy szkolg a srodowiskiem rodzinnym.

Angazowanie rodzicow w zycie klasy i szkoty.

Wspieranie rodzicéw w wychowaniu i rozwigzywaniu probleméw wychowawezych.
Podnoszenie $wiadomosci rodzicdw w zakresie zagrozen rozwojowych, edukacyjnych i
cyfrowych.

Umozliwienie rodzicom aktywnego udzialu w budowaniu systemu wartoéci i tradycji szkoly.
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Zadania i formy realizacji:

1. Wspolpraca w zakresie wychowania i profilaktyki

spotkania z wychowawcami i nauczycielami,

udziat w konsultacjach indywidualnych,

wspolne ustalanie zasad pracy wychowawczej z klasa,
wspoludziatl w rozwigzywaniu probleméw wychowawezych.

2. Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow

udostgpnianie materiatéw edukacyjnych (broszury, poradniki, linki do webinaréw),
konsultacje ze specjalistami (psycholog, pedagog specjalny, pedagog, logopeda).

3. Angazowanie rodzicow w zycie szkoly

wspotorganizacja uroczystosci klasowych i szkolnych,
udziat w wycieczkach, akcjach charytatywnych i prospotecznych,
wspblpraca w zakresie organizacji projektow i imprez srodowiskowych.

4. Informowanie rodzicéw o postepach i trudnodeiach ucznia

systematyczny kontakt poprzez zebrania, dziennik elektroniczny i spotkania indywidualne,
przekazywanie informacji o sukcesach i problemach,
wspdlne wypracowywanie strategii wspierania dziecka.

5. Ksztaltowanie postawy wspdélodpowiedzialnoSci rodzicéw za wychowanie

konsultacje z Radg Rodzicow,

promowanie pozytywnych wzorcow postepowania w srodowisku rodzinnym.

8. OCZEKIWANE EFEKTY WYCHOWAWCZE DLA
KLAS I-11I

Uczen:
W zakresie rozwoju osobistego:
o znai przestrzega zasad pracy szkoly,
potrafi okresli¢ swoje mocne i stabe strony,
wyraza emocje w akceptowalny sposéb,
podejmuje wysitek w nauce i rozwija zainteresowania,
dba o higiene osobistg, bezpieczenstwo i zdrowy styl zycia.

c O O ©O

W zakresie rozwoju spolecznego:
o potrafi wspdlpracowacé w grupie i przestrzega norm spolecznych,
o odnosi sie z szacunkiem do nauczycieli, pracownikdw szkoly i rowiesnikow,
o uzywa zwrotéw grzecznosciowych,
o jest kolezenski, chetnie pomaga innym,
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.

o aktywnie uczestniczy w zyciu klasy i szkoty.

W zakresie profilaktyki zagrozen:
o zna zasady bezpiecznego zachowania w szkole, w drodze do szkoly i w Internecie,
o potrafi odrézni¢ zachowania wiasciwe od agresywnych i unikaé¢ zachowan
ryzykownych,
o zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,
wie, do kogo zwrocié sig o pomoc w sytuacji trudne;j.

W zakresie postaw prospolecznych i patriotycznych:
szanuje symbole narodowe i tradycje,

0 zna najwazniejsze $wieta i wydarzenia historyczne,
o bierze udziat w uroczystosciach szkolnych i lokalnych,
0 rozwija poczucie przynaleznosci do spotecznosci klasowej, szkolnej, lokalnej i

narodowej, troszczy si¢ o Srodowisko naturalne i podejmuje dziatania proekologiczne

9. OCZEKIWANE EFEKTY WYCHOWAWCZE DLA
KLAS IV-VIII

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego powinna prowadzi¢ do osiggnigcia konkretnych
efektéw w rozwoju osobistym, spotecznym i edukacyjnym ucznidw. Efekty te sg obserwowalne w
postawach, zachowaniach i umiejetnodciach.

Obszar I — Rozwaoj osobisty

uczen zna swoje mocne i stabe strony,

potrafi kontrolowac emocje i radzié sobie ze stresem,

dazy do systematycznej nauki i rozwoju zainteresowarn,
wykazuje motywacj¢ do podejmowania wysitku,

potrafi podejmowaé decyzje i ponosié¢ za nie odpowiedzialnosé.

Obszar Il — Rozwaj spoleczny

uczen wspolpracuje w grupie, okazuje szacunek innym,

zna i stosuje zasady komunikacji bez przemocy,

aktywnie uczestniczy w zyciu klasy i szkoly (samorzad, projekty),

jest odpowiedzialny za wspdlne zadania i angazuje sie w dziatania spoleczne,
potrafi rozwiazywac konflikty w sposob konstrultywny.
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Obszar III — Profilaktyka zagrozen

e uczen zna konsekwencje zachowan ryzykownych (alkohol, papierosy, narkotyki,
cyberuzaleznienia),

stosuje zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i urzgdzen cyfrowych,
przestrzega zasad higieny zdrowotnej i cyfrowej,

wybiera zdrowy styl zycia (aktywno$é fizyczna, dieta, sen),

potrafi reagowaé na przemoc i szuka¢ pomocy w sytuacjach zagrozenia.

Obszar IV — Diagnoza i terapia (SPE i uczniowie zdolni)

uczen ze SPE otrzymuje wsparcie w nauce i rozwoju emocjonalnym,

aktywnie uczestniczy w zajeciach dodatkowych i integracyjnych,

potrafi wspolpracowaé w grupie mimo trudnosci edukacyjnych,

uczen zdolny rozwija swoje pasje i talenty,

osigga sukcesy w konkursach, projektach, olimpiadach i dzieli sie wiedzg z rowiesnikami.

10. UWAGI KONCOWE

Program wychowawczo-profilaktyczny stanowi integralng cze$é pracy szkoty i jest spojny z
dokumentami wewnetrznymi oraz aktami prawnymi regulujacymi system oéwiaty.

Realizacja programu wymaga wspotpracy calej spolecznosei szkolnej: dyrektora, nauczycieli,
uczniow, rodzicdw oraz instytucji wspierajacych szkote. Tylko wspalne dzialania wychowawcze,
dydaktyczne i profilaktyczne pozwalajg na osiggniecie zatozonych celdéw i skuteczne przygotowanie
uczniéw do dorostego zycia.

Program jest dokumentem otwartym i elastycznym, co oznacza mozliwo$é jego modyfikowania w
zaleznosci od:

pojawiajacych si¢ probleméw wychowawczych i zagrozen cywilizacyjnych,
potrzeb i oczekiwan ucznidw oraz ich rodzicdw,
zmian w prawie o$wiatowym,

wynikéw monitorowania i ewaluacji dzialain podejmowanych w szkole.

Ostatecznym celem programu jest wszechstronny rozwdj ucznia — intelektualny, emocjonalny,
spoleczny i moralny — a takze przygotowanie go do pelnienia rol spolecznych w duchu wartosci
humanistycznych, patriotycznych i obywatelskich.

Szkota Podstawowa nr 14
53-644 Wroctaw, ul. Zachodnia 2
NIP 897-18-42-987
tel, 71 798 67 19, fax 71 798 42 19
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