Krotka historia bialej laski

Juz w starozytnos$ci osoby niewidome korzystaty z kija, czy laski, ktéra pomagata
rozpozna¢ przeszkody na drodze 1 je omijac. Nie od razu byta ona jednak biala. W 1921 roku
brytyjski fotograf ulegt wypadkowi i stracit wzrok. Jego kolega, Zotnierz dotknigty wczesniej
inwalidztwem wzroku doradzit mu, zeby poruszal si¢ z laska. W ten sposdb mezczyzna zaczat
wychodzi¢ na samodzielne spacery. Chcac by¢ bardziej widocznym dla innych podczas
pochmurnej angielskiej pogody, postanowit pomalowaé swoja laske na biato. Jego pomyst
okazat si¢ przydatny takze dla innych oséb niewidomych. Po jedenastu latach Kroélewski
Narodowy Instytut dla Niewidomych zaczat oficjalnie rozprowadza¢ biate laski. Obecnie sa

one wykorzystywane na calym $wiecie.

Swiatowy Dzien Bialej Laski zostat ustanowiony w Ameryce w 1964 roku. W Polsce
obchodzony jest od 1993 roku w dniu 15 pazdziernika. Biata laska to nie tylko symbol 0so6b
z dysfunkcja wzroku, to ich przewodnik, "pomocnik" w codziennym zyciu. To takze znak

rozpoznawalny dla innych.

Migdzynarodowy Dzien Bialej Laski to §wigto 0osob niewidomych. Chca one w tym
dniu przypomnie¢, ze pomimo swojej niesprawnosci potrafia samodzielnie zy¢ i doskonale
funkcjonowac. Przy niewielkiej 1 wlasciwej pomocy innych ludzi moga pokonywaé wilasne

ograniczenia 1 by¢ petnoprawnymi uczestnikami zycia spotecznego.
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http://www.polorama.com/artykuly/15-pazdziernika-swiatowym-dniem-bialej-
laski/publicystyka/a-683#.VCLddPl uV4



