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Regulamin „Biegu dla Niepodległej. 1918-2018” 

Celem nadrzędnym podczas realizacji zadania projektowego jest kształtowanie postaw 

opartych na wartościach wspólnych dla Polaków, tj. wolność, godność, solidarność oraz prawa 

człowieka, a także wzmacnianie poczucia tożsamości narodowej i pogłębienia wiedzy 

historycznej w środowisku lokalnym.  

Celem pośrednim jest wpływ na stopień integracji grup społecznych, do których kierowane są 

poszczególne działania, ich aktywizacja i odpowiedzialne podejście do powierzonych zadań. 

Bieg ma na celu inaugurację obchodów  100. Rocznicy Odzyskania Niepodległości zgodnie z 

harmonogramem działań programu „Niepodległa”. 

Promocja Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II w Kornowacu i Gminy Kornowac. 

Popularyzacja zdrowego trybu życia wśród lokalnej społeczności. 

Patronat: Minister Edukacji Narodowej 

Organizatorzy: Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Kornowacu, przy współudziale 

Gminy Kornowac 

Termin i miejsce: Impreza odbędzie się 29 września 2018 roku (sobota) na terenie szkoły 

i na ul. Starowiejskiej w Kornowacu. 

Start zaplanowano na godz. 10.15 – bieg dzieci i młodzieży; 11.15 – start młodzieży 

ponadgimnazjalnej i dorosłych 

Bieg przeprowadzony zostanie ul Starowiejską na dystansie 2,5 i 4 km. 

Zasady uczestnictwa i zgłoszenia: 

W „Biegu dla Niepodległej” zwanym dalej Biegiem wziąć mogą wyłącznie uczestnicy 

akceptujący warunki określone regulaminem (dalej zwani Uczestnikami). 

Limit czasu na pokonanie dystansu 4 km – 60 minut (od momentu przekroczenia linii startu). 

Uczestnicy, którzy po upływie regulaminowego czasu pozostaną na Trasie Biegu czynią to na 

własną odpowiedzialność i mają obowiązek do stosowania się do obowiązujących przepisów 

ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego. W takim przypadku Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności z tytułu uszkodzenia ciała i uszczerbku na zdrowiu Uczestnika. 

Organizator w przypadku przekroczenia regulaminowego czasu ma prawo zdyskwalifikować 

uczestnika oraz nakazać przerwanie jego biegu i/lub zejście z trasy biegu tj. przejście na ścieżkę 

spacerową/chodnik . 

Na trasie Biegu mogą przebywać jedynie Uczestnicy Biegu, obsługa Biegu, osoby i pojazdy 

upoważnione przez Organizatora oraz służby zabezpieczające Bieg. 
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Ustalony został limit 200 uczestników projektu. Za osobę zgłoszoną uważa się osobę, która 

wypełniła kartę zgłoszeniową oraz wyraziła zgodę na udział w projekcie. Osoba ta nabywa 

prawa uczestnictwa w biegu. 

W momencie zgłoszenia się 200 osób lista startowa zostaje zamknięta. Przewiduje się miejsca 

dla zaproszonych zawodników, gości i przedstawicieli samorządu. 

W biegu mogą brać udział wszyscy uczestnicy, którzy do dnia 29.09. 2018r. ukończyły 6 rok 

życia. 

Zawodnicy powyżej 18 roku życia podpisują oświadczenie o biegu na własną 

odpowiedzialność. 

Osoby w wieku 16-18 lat (które w dniu biegu 29.09.2018r.  nie osiągnęły jeszcze pełnoletności) 

zobowiązane są do posiadania pozwolenia na udział od rodziców lub prawnych opiekunów, z 

ich podpisem. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecność rodzica lub opiekuna wraz 

z dowodem osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawodów. Dopuszcza się 

odbiór pakietu startowego osoby nieletniej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas 

zapisów. 

Uczestnicy mają obowiązek startować z przyznanej im podczas weryfikacji strefy startowej 

oraz w przekazanej okolicznościowej opasce naramiennej, celem utworzenia przez biegaczy 

biało-czerwonej flagi narodowej. 

Osoby, które pobiegną z numerem innej osoby bez wcześniejszego przepisania zostaną 

zdyskwalifikowane (zarówno osoba przekazująca numer jak i biegnąca nieuczciwie). 

Uczestnicy mają obowiązek przestrzegania zasad sportowych fair play, porządku publicznego, 

poleceń służb porządkowych, poleceń obsługi Biegu. 

Organizator ma prawo odmówić uczestnictwa w Biegu oraz ma prawo usunąć z terenu Biegu 

osoby, które zakłócają porządek publiczny, przebieg Biegu lub nie przestrzegają poleceń osób 

(służb porządkowych, poleceń personelu i obsługi Biegu). 

Podczas Biegu wszyscy uczestnicy zobowiązani są posiadać numery startowe przymocowane 

z przodu stroju sportowego w widocznym miejscu. Zasłanianie numeru startowego w części 

lub w całości lub brak numeru startowego powoduje dyskwalifikację. 

Organizator nie zapewnia szatni. Organizator zapewnia toalety na terenie szkoły. W Biegu 

powinny  brać udział osoby posiadające dobry stan zdrowia i nie posiadające przeciwwskazań 

medycznych do uczestnictwa w biegu na dystansie 2,5 i 4 kilometrów. 

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w związku z organizacją Biegu jest 

Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Kornowacu. 

Uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub 

zapisu wideo lub audio-wideo w tym transmisji telewizyjnych oraz produkcji filmowych (np. 

klipy rozpowszechniane w Internecie) wizerunku Uczestnika. Uczestnik udziela 
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organizatorowi wyłącznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na wykorzystanie 

utrwalonego wizerunku w następujących polach eksploatacji: utrwalenie i zwielokrotnienie 

jakąkolwiek znaną techniką rozpowszechniane w dowolnej formie; udostępnianie sponsorom 

oraz oficjalnym partnerom egzemplarz lub kopii na której utrwalono wizerunek w celu 

wykorzystania do promocji w zakresie jego udziału w Biegu dla Niepodległej; wprowadzenie 

do pamięci komputera i do sieci multimedialnej; publiczne udostępnianie w taki sposób, aby 

każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym; zamieszczanie 

i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i na bilbordach, emisje w 

przekazach telewizyjnych i radiowych. 

Organizatorowi przysługuje prawo do udzielenia oficjalnym partnerom biegu sublicencji 

(dalszej licencji) na wykorzystanie utrwalonego wizerunku Uczestnika w zakresie nie szerszym 

niż zakres udzielonej im licencji. 

Pomiar czasu dokonywany będzie za pomocą stopera. Numer startowy należy umieścić na 

klatce piersiowej umożliwiając sędziom odczyt numeru. Nie dopuszcza się udziału uczestników 

bez numeru startowego. 

Biuro zawodów mieści się w salach 3 i 4 Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II w Kornowacu.  

Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione 

podczas imprezy. 

Klasyfikacja końcowa 

Prowadzona będzie klasyfikacja indywidualna wg kategorii startu oraz wg płci.   

Nagrody 

W klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn za zajęcie miejsc 1-3 przyznane zostaną medale. 

Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą bieg mają zapewniony od organizatora pamiątkową 

opaskę naramienną i posiłek.  

Zasady finansowania: 

Koszty związane z przeprowadzeniem imprezy pokrywają organizatorzy ze środków MEN i 

Gminy Kornowac. 

Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny lub organizacji delegującej. 

Postanowienia końcowe 

Bieg odbędzie się bez względu na pogodę (wyjątek stanowią warunki pogodowe zagrażające 

życiu uczestników). 

Organizatorzy zapewniają opiekę pielęgniarską w trakcie trwania imprezy biegowej. 

W przypadku stwierdzenia przez Organizatorów skrócenia trasy przez uczestnika, 

(przebiegnięcie po innej niż wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany. 



     
Sfinansowano ze środków Ministra Edukacji Narodowej w ramach Programu Wieloletniego NIEPODLEGŁA na lata 2017-2021 

 

4 
 

Z uwagi na bezpieczeństwo uczestników biegu zabrania się udziału biegacza/biegaczki wraz z 

psem bez kagańca. Osoby te zostaną zdyskwalifikowane lub zdjęte w czasie biegu z trasy. 

Uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. 

Uczestnik rejestrując się do biegu przyjmuje do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z 

wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o 

charakterze majątkowym. 

Osoby, które chciałyby wziąć udział w biegu wraz z wózkiem dziecięcym zobowiązane są do 

wcześniejszego zgłoszenia tego faktu organizatorowi.  

Organizator objęty jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom 

jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od odpowiedzialności cywilnej z 

tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub poniesienia 

jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością i/lub 

uczestnictwem w Biegu. Natomiast, uczestnikom doradza się, jeżeli uznają to za konieczne, 

zakup stosownego ubezpieczenia na czas udziału w imprezie sportowej NNW. 

Dane osobowe Uczestników dokonujących rejestracji przetwarzane są zgodnie z ustawą 

RODO. 

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakże 

stanowi warunek uczestnictwa w Biegu. Przetwarzanie i zbieranych danych odbywa się zgodnie 

z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych. 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu. 

W biegu dla młodzieży ponadgimnazjalnej i dla dorosłych dopuszcza się do udziału osoby z 

kijkami, w formule Nordic Walking.  

Zapisując się na bieg, zawodnik automatycznie oświadcza, że zapoznał się z regulaminem 

zawodów i zobowiązuje się go przestrzegać. 

Zabrania się wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych 

zawodników. Na miejsce biegu zabrania się wnoszenia środków odurzających, dopingowych, 

nielegalnych substancji oraz napojów alkoholowych. 

Organizator  może przekazać lub udostępnić dane osobowe wyłącznie tym podmiotom lub 

osobom (np. wolontariuszom wydającym pakiety, obsłudze pomiaru czasu), które realizują na 

zlecenie Organizatora czynności związane z organizacją i przebiegiem biegu, wyłącznie w 

zakresie niezbędnym do realizacji biegu. 

Przebieg trasy, termin oraz miejsce biegu mogą ulec zmianie a także bieg może zostać 

odwołany w przypadku wystąpienia okoliczności niemożliwych do przewidzenia w dniu 

publikacji niniejszego regulaminu, w przypadku wystąpienia siły wyższej lub z przyczyn 

niezależnych od Organizatora oraz ze względów bezpieczeństwa. 
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Przewidywany czas zamknięcia ulic na trasie biegu do godziny 10.10-12.15 w dniu biegu. 

Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie wpłynie to na 

pogorszenie sytuacji Uczestników w szczególności w zakresie praw nabytych na podstawie 

niniejszego Regulaminu. Ewentualne późniejsze zmiany niniejszego regulaminu obowiązują 

od daty ich publikacji na stronie internetowej Organizatora. 

 

Kornowac, 24.09.2018r. 

 


