
DROGI RODZICU!
 

ZBLIŻAJĄ SIĘ WAKACJE
BĄDŹ CZUJNY!

Nie ma prostych i
skutecznych recept na

to, jak całkowicie
uchronić dziecko przed

narkotykami i jak
rozwiązywać trudne

sytuacje. 



 Jedno jest
pewne, im lepszy
mamy kontakt z
dzieckiem, tym

lepiej ustrzeżemy
je przed 

narkotykami!
 
 
 
 



Rozmowa jest
podstawą dobrych
relacji z dzieckiem,
bo pozwala lepiej

poznać świat
dziecka,

oczekiwania,
marzenia, trudności.

 



Wiedza o narkotykach
pomaga przełamać

opory przed rozmową
z dzieckiem na ten
trudny temat. Im

więcej wiemy, tym
łatwiej przekonamy

dziecko o ich
szkodliwości.

Używajmy
rzeczowych

argumentów!




