
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 15.09.2025 
  

obiad : Naleśniki z szynką i serem z ogórkiem konserwowym 

  

 
WTOREK – 16.09.2025 
  

obiad : Kuleczki z indyka duszone w sosie własnym zabielane śmietanką z 
dodatkiem pulpy pomidorowej,kasza bulgur,surówka z białej 
kapusty,groszku zielonego,marchewki z sosem vinegrette 

  
 
ŚRODA – 17.09.2025 
  

obiad : Pieczeń ze schabu z suszoną śliwką w sosie własnym zabielanym 
śmietanką,ziemniaki z wody,sałatka z buraczków z cebulką i jabłkiem 
z oliwą 

  
 
CZWARTEK – 18.09.2025 
  

obiad : Nuggetsy w płatkach kukurydzianych,sałatka makaronowa z 
papryką,kukurydzą,ogórkiem zielonym w sosie jogurtowo-
koperkowym 

  
 
PIĄTEK – 19.09.2025 
  
obiad : Kotlecik rybny,ziemniaki purre z mlekiem,surówka z kiszonej 

kapusty,marchewki,cebulki i jabłka 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


