
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 29.09.2025 
  

obiad : Naleśniki z musem owocowym 

  

 
WTOREK – 30.09.2025 
  

obiad : Gulasz a’’la strogonow z sosem śmietankowym,kasza bulgur,sałatka z 
buraczków z cebulką i jabłkiem z oliwą 

  
 
ŚRODA – 01.10.2025 
  

obiad : Medaliony drobiowe nadziewane szynką i ogórkiem 
konserwowym,ziemniaki purre z mlekiem,żółta fasolka szparagowa 
w lekkiej panierce okraszona masłem 

  
 
CZWARTEK – 02.10.2025 
  

obiad : Pulpeciki wieprzowe duszone w sosie własnym zabielane śmietanką z 
dodatkiem pulpy pomidorowej,ryż,surówka z kapusty 
pekińskiej,kukurydzy i ogórka zielonego z koperkiem i oliwą 

  
 
PIĄTEK – 03.10.2025 
  
obiad : Filecik z miruny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z 

mlekiem,surówka z kiszonej kapusty,marchewki,cebulki i jabłka 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


