
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 22.09.2025 
  

obiad : Pankejki z sosem truskawkowo-jogurtowym 

  

 
WTOREK – 23.09.2025 
  

obiad : Pałki z kurczaka duszone z pieca w sosie własnym,kasza 
kuskus,surówka z czerwonej kapusty z cebulką i jabłkiem 

  
 
ŚRODA – 24.09.2025 
  

obiad : Spaghetti z sosem pomidorowym i mięsem mielonym z bazylią 

  
 
CZWARTEK – 25.09.2025 
  

obiad : Kotleciki siekane z indyka z papryką i zieloną pietruszką,ryż,surówka 
z kapusty pekińskiej,marchewki i kukurydzy z sosem jogurtowo-
koperkowym 

  
 
PIĄTEK – 26.09.2025 
  
obiad : Kotlecik rybny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z mlekiem,ogórek 

zielony z koperkiem i jogurtem naturalnym 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


