
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 21.11.2022 
  

obiad : Kluski na parze z sosem truskawkowo-jogurtowym 

  

 
WTOREK – 22.11.2022 
  

Obiad : Gulasz z szynki w sosie własnym,kasza kuskus,sałatka z ogórka kiszonego 
i cebulki 

  
 
ŚRODA – 23.11.2022 
  

obiad : Pałki z kurczaka duszone w piecu,ziemniaki purre z mlekiem,surówka z 
czerwonej kapusty z jabłkiem i cebulką i oliwą 

  
 
CZWARTEK – 24.11.2022 
  

obiad : Sznycelki drobiowe w sosie  pieczeniowym,ryż,surówka z tartej 
marchewki i jabłka 

  
 
PIĄTEK – 25.11.2022 
  
obiad : Jajko sadzone okraszone szczypiorkiem,ziemniaki purre z mlekiem,ogórek 

zielony z koperkiem i jogurtem naturalnym 

  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


