WTOREK - 20.06.2023

Obiad : Gulasz z szynki w sosie wtasnym,kasza kuskus,surowka z buraczkow z
' jabtkiem 1 cebulka z oliwg

SRODA - 21.06.2023

o Kotlet drobiowy,satatka jarzynowa z ziemniakami,kukurydzg,ogorkiem
obiad : )
kiszonym,cebulka

CZWARTEK - 22.06.2023

Fasolka po bretonsku na bazie biatej fasoli z dodatkiem migsa

obiad : wieprzowego,kietbasy w lekkim sosie pomidorowym

PIATEK - 23.06.2023

obiad : Filecik rybny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z mlekiem,ogorek
zielony z jogurtem naturalnym 1 koperkiem

ﬁ JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE %




