
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 14.11.2022 
  

obiad : Naleśniki z szynką i serem 

  

 
WTOREK – 15.11.2022 
  

obiad : Kotleciki mielone z pieca,ziemniaki z wody,kapusta z zasmażką i 
koperkiem 

  
 
ŚRODA – 16.11.2022 
  

obiad : Bigos z białej i kiszonej kapusty z dodatkiem mięsa 
wieprzowego,kiełbasy z marchewką w lekkim sosie pomidorowym 

  
 
CZWARTEK – 17.11.2022 
  

obiad : Polędwiczki z kurczaka z rozmarynem i tymiankiem w sosie 
własnym,ryż,sałatka z kapusty pekińskiej z papryką,kukurydzą i 
koperkiem 

  
 
PIĄTEK – 18.11.2022 
  
obiad : Duszony filecik z miruny,ziemniaki purre z mlekiem,surówka z 

kiszonej kapusty,marchewki,cebulki i jabłka 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


