
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 13.12.2021 
  

obiad : Kluski na parze z sosem truskawkowo-jogurtowym 

  

 
WTOREK – 14.12.2021 
  

Obiad : Pałki z kurczaka duszone w piecu,ziemniaki purre z mlekiem,surówka z 
czerwonej kapusty,cebulki i jabłka 

  
 
ŚRODA – 15.12.2021 
  

obiad : Mięso duszone w ziołach w sosie własnym,ryż,surówka z kapusty 
pekińskiej i ogórka z koperkiem 

  
 
CZWARTEK – 16.12.2021 
  

obiad : Gulasz wieprzowy w sosie własnym z kaszą wiejską,sałatka z buraczków z 
cebulką i jabłkiem 

  
 
PIĄTEK – 17.12.2021 
  
obiad : Filecik z miruny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z mlekiem,surówka z 

kiszonej kapusty,marchewki,cebulki i jabłka 

  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


