
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 13.11.2023 
  

obiad : Pierogi z twarogiem i masłem klarowanym 

  

 
WTOREK – 14.11.2023 
  

obiad : Kotleciki siekane z kurczaka z papryką i zieloną pietruszką,ziemniaki 
purre z mlekiem,surówka z białej kapusty,marchewki i kukurydzy z 
sosem jogurtowo-koperkowym 

  
 
ŚRODA – 15.11.2023 
  

obiad : Gulasz a’la strogonow z sosem śmietankowym,kasza bulgur,surówka 
z czerwonej kapusty z jabłkiem,cebulką i oliwą 

  
 
CZWARTEK – 16.11.2023 
  

obiad : Fasolka po bretońsku na bazie białej fasoli z dodatkiem mięsa 
wieprzowego,kiełbasy w lekkim sosie pomidorowym i pietruszką 

  
 
PIĄTEK – 17.11.2023 
  
obiad : Jajko sadzone okraszone szczypiorkiem,ziemniaki purre z 

mlekiem,ogórek zielony z koperkiem i jogurtem naturalnym 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


