
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 13.05.2024 
 

obiad : Kluski na parze  z lekkim sosem truskawkowo-jogurtowym 
 

  

 
WTOREK – 14.05.2024 
  

obiad : Hamburgerki wieprzowe duszone w sosie własnym zabielane 
śmietanką z dodatkiem pulpy pomidorowej,kasza bulgur,surówka z 
białej kapusty,marchewki i kukurydzy z sosem jogurtowo-
koperkowym 

  
 
ŚRODA – 15.05.2024 
  

obiad : Kotlet drobiowy,ziemniaki purre z mlekiem,brokuły okraszone 
masłem i czosnkiem 

  
 
CZWARTEK – 16.05.2024 
  

obiad : Bigos z białej i kiszonej kapusty z dodatkiem mięsa 
wieprzowego,kiełbasy z marchewką w lekkim sosie pomidorowym 

   
 
PIĄTEK – 17.05.2024 
  
obiad : Filecik rybny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z mlekiem,ogórek 

zielony z koperkiem i jogurtem naturalnym 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


