
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 13.03.2023 
  

obiad : Pierogi z truskawkami z masłem klarowanym 

  

 
WTOREK – 14.03.2023 
  

Obiad : Gulasz z szynki w sosie własnym,kasza bulgur,sałatka z ogórka kiszonego 
z cebulką 

  
 
ŚRODA – 15.03.2023 
  

obiad : Kotlet drobiowy,ziemniaki purre z mlekiem,mini marchewka z fasolką 
szparagową w sosie winegret 

  
 
CZWARTEK – 16.03.2023 
  

obiad : Bigos z białej i kiszonej kapusty z dodatkiem mięsa wieprzowego,kiełbasy 
z marchewką w lekkim sosie pomidorowym 

  
 
PIĄTEK – 17.03.2023 
  
obiad : Filecik z miruny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z mlekiem,surówka z 

kiszonej kapusty,marchewki,cebulki i jabłka 

  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


