
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 09.01.2023 
  

obiad : Kluski na parze z sosem truskawkowo-jogurtowym 

  

 
WTOREK – 10.01.2023 
  

Obiad : Gulasz a’’la strogonow z sosem śmietankowym,kasza kuskus,sałatka z 
ogórka kiszonego z cebulką 

  
 
ŚRODA – 11.01.2023 
  

obiad : Kotlet drobiowy,ziemniaki purre z mlekiem,mini marchewka z fasolką 
szparagową w sosie winegret 

  
 
CZWARTEK – 12.01.2023 
  

obiad : Sznycelki drobiowe w sosie pieczeniowym,ryż,surówka z tartej 
marchewki i jabłka 

  
 
PIĄTEK – 13.01.2023 
  
obiad : Filecik z miruny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z mlekiem,surówka z 

kiszonej kapusty,marchewki i jabłka 

  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


