WTOREK - 09.09.2025

1 Gulasz z szynki w sosie wtasnym,kasza kuskus,surowka z biate]
Obiad : . . .
kapusty,kukurydzy 1 marchewki z sosem §mietanowo-koperkowym

SRODA - 10.09.2025

obiad : Filecik z miruny,ziemniaki purre z mlekiem,brokuty okraszone mastem

CZWARTEK - 11.09.2025

Bigos z biatej 1 kiszonej kapusty z dodatkiem migsa wieprzowego,kietbasy

obiad : z marchewka w lekkim sosie pomidorowym

PIATEK - 12.09.2025

obiad : Jajko sadzone,ziemniaki purre z mlekiem,ogorek zielony z koperkiem i
jogurtem naturalnym

ﬁ JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ﬁ




