
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 02.10.2023 
  

obiad : Naleśniki z szynką i serem 

  

 
WTOREK – 03.10.2023 
  

obiad : Spaghetti z sosem pomidorowym i mięsem mielonym z bazylią 

  
 
ŚRODA – 04.10.2023 
  

obiad : Gulasz a’’la strogonow z sosem śmietankowym,kasza bulgur,sałatka z 
buraczków z cebulką i jabłkiem z oliwą 

  
 
CZWARTEK – 05.10.2023 
  

obiad : Polędwiczki w cieście,ziemniaki purre z mlekiem,fasolka szparagowa 
okraszona masłem i czosnkiem 

  
 
PIĄTEK – 06.10.2023 
  
obiad : Filecik rybny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z mlekiem,surówka 

z kiszonej kapusty,marchewki,cebulki i jabłka 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


