WTOREK - 06.12.2022

obiad : Kotleciki mielone z pieca,ziemniaki purre z mlekiem,kapusta z
zasmazka 1 koperkiem

SRODA - 07.12.2022

obiad : Gulasz z szynki w sosie wlasnym,kasza kuskus,satatka z ogorka
kiszonego 1 cebulki

CZWARTEK - 08.12.2022

Palki z kurczaka duszone w piecu,ryz,suroéwka z kapusty biatej z

biad :
= marchewka,kukurydza 1 koperkiem

PIATEK - 09.12.2022

obiad : Kotleciki z kalafiora,ziemniaki purre z mlekiem,ogorek zielony z
koperkiem 1 jogurtem naturalnym

ﬁ JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ﬁ




