
JADŁOSPIS    

PONIEDZIAŁEK – 13.10.2025 
  

obiad : Pierogi włoskie z mięsem mielonym i sosem pomidorowym z masłem 
klarowanym 

  

 
WTOREK – 14.10.2025 
  

obiad : Jajko sadzone okraszone szczypiorkiem,ziemniaki purre z 
mlekiem,surówka z kiszonej kapusty,marchewki,cebulki i jabłka 

  
 
ŚRODA – 15.10.2025 
  

obiad : Pieczeń ze schabu z suszoną śliwką w sosie własnym zabielanym 
śmietanką,ziemniaki z wody,fasolka szparagowa okraszona masłem i 
czosnkiem 

  
 
CZWARTEK – 16.10.2025 
  

obiad : Nuggetsy w płatkach kukurydzianych,sałatka makaronowa z 
papryką,kukurydzą,ogórkiem zielonym w sosie jogurtowo-
koperkowym 

  
 
PIĄTEK – 17.10.2025 
  
obiad : Filecik z miruny w lekkiej panierce,ziemniaki purre z 

mlekiem,ogórek zielony z koperkiem i jogurtem naturalnym 
  

 

 

 
 

JADŁOSPIS  MOŻE  ULEC  ZMIANIE 
 


