
  
PLAN ZAJĘĆ 

 

Uczniowski Klub Sportowy „Błyskawica” Kornowac zaprasza uczniów z terenu Gminy 
Kornowac na zajęcia sportowe organizowane przez Klub w roku szkolnym 2023/2024.  

Zajęcia prowadzone są przez nauczycieli wychowania fizycznego wg. przedstawionego poniżej 
harmonogramu.   

Udziału w zajęciach uczniowie zgłaszają swoim nauczycielom wychowania fizycznego.   

  

Dzień  Godzina  Miejsce  Grupa 
wiekowa  

Rodzaj zajęć  Nauczyciel 
prowadzący  

  
Poniedziałek  

  
14.10-14.55 

Hala 
sportowa 
Kornowac  

Uczniowie 
klas  
IV- VI ZSP 
Pogrzebień i  
SP Kornowac 
  

Gry 
zespołowe 

 
 Krzysztof 
Markiefka 
 

  
Wtorek  

8.00-8.45   
 

Boiska 
Pogrzebień 

 Uczniowie 
klasy VII ZSP 
Pogrzebień 

Gry i zabawy 
ruchowe 

Krzysztof 
Markiefka 

Wtorek   
11.50-12.35  

Sala 
sportowa w 
Rzuchowie 

Uczniowie 
klas I-III ZSP 
Rzuchów 

Gry i zabawy 
ruchowe 

 Anna 
Adamczyk 
 

Czwartek 13.25-14.10  
 

Sala 
sportowa w 
Kobyli 

Uczniowie 
klas IV – VI  
ZSP Kobyla 

Gry i zabawy 
ruchowe 

Krzysztof 
Markiefka 

  

ZADBAJCIE O SWOJĄ SPRAWNOŚĆ FIZYCZNĄ.  

ZAPRASZAMY !  


