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Regulamin zajęć sportowych 
z elementami gimnastyki korekcyjno- kompensacyjnej 
dla uczniów klas 1 – 3 organizowanym przez 
Uczniowski Klub Sportowy „Błyskawica” Kornowac

1. Cele zadania:
· zapobieganie pogłębieniu wad postawy,
· kształtowanie odruchu i utrzymania prawidłowej postawy,
· wszechstronny i harmonijny rozwój organizmu,
· wdrażanie do rekreacji ruchowej,
· kształtowanie nawyku zdrowego stylu życia.
2. Podstawowe zasady organizacyjne:
· Organizator zajęć: Uczniowski Klub Sportowy „Błyskawica” Kornowac
· W zajęciach uczestniczą osoby uczące się w szkołach podstawowych, w których funkcjonuje Uczniowski Klub Sportowy „Błyskawica” Kornowac.
3. Adresatami programu są uczniowie z klas I-III szkół podstawowych z terenu Gminy Kornowac, tj.:
· Szkoły Podstawowej im. Janusza Korczaka w Zespole Szkolno – Przedszkolnym w Kobyli,
· Szkoły Podstawowej im. Juliusza Ligonia w Zespole Szkolno – Przedszkolnym w Pogrzebieniu,
· Szkoły Podstawowej w Zespole Szkolno – Przedszkolnym w Rzuchowie,
· Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II w Kornowacu
4. Rekrutację uczestników przeprowadza Koordynator Główny zadania przy współudziale koordynatorów szkolnych wyznaczonych w danej placówce oświatowej. Informacje związane z rekrutacją będą umieszczone na stronach internetowych szkół. W przypadku wyczerpania limitu przyjęć, utworzona zostanie lista rezerwowa. Dopuszcza się możliwość ponawiania rekrutacji w trakcie realizacji zadania.
5. Uczniowie zainteresowani składają deklarację uczestnictwa w szkole, w której mieści się ich klasa w terminie wskazanym w ogłoszeniu o naborze. Deklaracje złożone po wskazanym terminie nie będą rozpatrywane.
6. Kryteria rekrutacji:
· uczniowie ze wskazaniami lekarskimi,
· uczniowie wskazani do objęcia wsparciem przez pielęgniarkę szkolną,
· uczniowie wskazani do objęcia wsparciem przez nauczycieli wychowania fizycznego
· uczniowie zgłoszeni przez Rodziców/Opiekunów prawnych.
Pierwszeństwo udziału w zajęciach gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej mają dzieci z obniżeniem ogólnej sprawności fizycznej oraz z odchyleniami w prawidłowej budowie i postawie ciała oraz i z niektórymi zaburzeniami przewlekłymi.
Organizator zastrzega, iż ilość miejsc na zajęcia jest ograniczona.
W każdej ze szkół, dla każdej wyznaczonej grupy, zajęcia odbywają się dwa razy w tygodniu i trwają po 60 minut każde (łącznie 30 godzin zajęć dla każdej grupy) w okresie od 8 września do 31 grudnia 2025 r.
Grupa zajęciowa liczy 16 uczniów, przy czym w jednej grupie mogą się znajdować uczniowie z klas mieszanych.
7. Udział w zajęciach i zakres odpowiedzialność:
· udział w zajęciach jest bezpłatny i odbywa się poza podstawą programową realizowaną w placówkach oświatowych;
· każdy Uczestnik zajęć sportowych zobowiązany jest do przestrzegania warunków niniejszego Regulaminu;
· dokumentem stwierdzającym obecność uczestnika na zajęciach jest dziennik zajęć;
· zajęcia odbywają się zgodnie z ustalonym harmonogramem;
· uczestnik jest zobowiązany przestrzegać postanowień niniejszego Regulaminu oraz innych przepisów porządkowych (m.in. regulaminy obiektów sportowych, regulaminy szkół) obowiązujących na terenie danej placówki oraz stosować się do poleceń wydawanych przez osoby prowadzące zajęcia;
· uczestnik jest zobowiązany do posiadania na zajęciach odpowiedniego stroju i obuwia sportowego.
Zabronione jest noszenie biżuterii i ozdób podczas zajęć. Prowadzący zajęcia ma prawo odmówić uczestnictwa w zajęciach osobie, która nie posiada odpowiedniego stroju sportowego, bądź zachodzą inne przeciwskazania do dopuszczenia jej do zajęć;
· na zajęcia należy stawiać się punktualnie;
· Rodzice/Opiekunowie prawni osób uczestniczących w zajęciach mają obowiązek usprawiedliwiać nieobecności podopiecznych. Pięć nieobecności nieusprawiedliwionych może spowodować skreślenie uczestnika z listy zajęć;\
· w przypadku usprawiedliwionej rezygnacji uczestnika z zajęć lub innych okoliczności miejsce ucznia zajmowane są przez dzieci z listy rezerwowej. Pilne przypadki przyjęć dziecka na zajęcia rozpatrywane są indywidualnie przez Dyrekcję szkół;
· uczestnikowi nie wolno samodzielnie wychodzić z sali bez zgody prowadzącego zajęcia;
· uczestnicy ponoszą odpowiedzialność za szkody wyrządzone w mieniu należącym do danej szkoły.
Za osoby nieletnie odpowiedzialność ponoszą Rodzice/Opiekunowie prawni tej osoby;
· ustalenie osoby odpowiedzialnej za powstałą szkodę jest obowiązkiem osoby prowadzącej zajęcia;
· Rodzice/Opiekunowie zobowiązują się do podania bieżących informacji o stanie zdrowia dziecka oraz o jego przeciwwskazaniach do wykonywania ćwiczeń. Stawienie się dziecka na zajęciach sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej jest równoznaczne z potwierdzeniem przez Rodzica/ Opiekuna prawnego braku przeciwwskazań u dziecka do uprawiania sportu;
· obowiązkiem uczestnika zajęć sportowych jest informowanie osoby prowadzącej zajęcia przed przystąpieniem do wykonywanych ćwiczeń o swej każdorazowej niedyspozycji, złym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach uniemożliwiających wykonywanie ćwiczeń;
· Rodzice/Opiekunowie prawni biorą odpowiedzialność za dziecko w drodze na zajęcia i w drodze z zajęć;
· Rodzice/Opiekunowie prawni dzieci zezwalają im na uczestnictwo w zajęciach sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej na własną odpowiedzialność, co oznacza, że w przypadku nie stwierdzenia rażących uchybień ze strony organizatora zajęć, jest on zwolniony z odpowiedzialności za ewentualne wypadki zaistniałe podczas zajęć;
· zaleca się aby Rodzic/Opiekun uczestnika zajęć sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej ubezpieczył podopiecznego. Zakres ubezpieczenia powinien obejmować wszelkie nieszczęśliwe wypadki narażające zdrowie, życie, następstwa kontuzji sportowych, koszty leczenia oraz ratownictwa i ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej za wyrządzone szkody na osobach imieniu powstałe podczas zajęć sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej;
· prowadzący zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne następstwa nieszczęśliwych wypadków powstałe u uczestników w trakcie zajęć czy z powodu wykonywania ćwiczeń sportowych organizowanych przez organizatora;
· organizator ani osoby prowadzące zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej nie ponoszą odpowiedzialności za szkody związane z uszkodzeniem lub kradzieżą rzeczy pozostawionych w szatni przez uczestnika zajęć w czasie ich trwania i bezpośrednio przed i po nich;
8. Rodzic/Opiekun prawny wyraża zgodę, aby w trakcie zajęć sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej był gromadzona dokumentacja fotograficzna oraz wyraża zgodę na rozpowszechnianie wizerunku uczestnika utrwalonego na zdjęciu/zdjęciach w ramach stron internetowych, portali, serwisów jak również publikacji wydawanych drukiem przez organizatora i inne osoby wskazane przez organizatora, w tym utrwalania, zwielokrotniania, wprowadzania do obrotu, udostępniania wyłącznie na potrzeby realizacji zadania. Zgoda Rodzica/Opiekuna składana jest przez niego w formie pisemnej, jako załącznik do deklaracji.
9. Organizator/ placówki oświatowe będą przechowywać dane osobowe w sposób zgodny z obowiązującymi przepisami, w tym w szczególności zabezpieczą je przed udostępnianiem osobom nieupoważnionym, zabraniem przez osobę nieuprawnioną, przetwarzaniem z naruszeniem ustawy oraz zmianą, utratą, uszkodzeniem lub zniszczeniem.
10. Podpisanie deklaracji uczestnictwa przez Rodziców/ Opiekunów prawnych i przystąpienie uczestnika do zajęć sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej jest równoznaczne z akceptacją przez Rodziców/ Opiekunów prawnych niniejszego Regulaminu.
11. Realizacja zajęć odbywać się będzie z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeństwa i reżimie sanitarnym zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektora Sanitarnego, Ministra zdrowia i Rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii.
12. Przypisy końcowe
· Regulamin obowiązuje przez cały okres trwania zadania.
· Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.
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DEKLARACJA UCZESTNICTWA 
W PROJEKCIE AKTYWNA SZKOŁA – raz, dwa, trzy – 
zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej 
dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac 


My, niżej podpisani:

(1) .......................................................................    	..................................................................           	  (imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)                                    (nr telefonu rodzica/opiekuna prawnego do kontaktu) 
	      

(2) .......................................................................    	..................................................................           	  (imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)                                    (nr telefonu rodzica/opiekuna prawnego do kontaktu) 


wyrażamy zgodę na udział naszego dziecka  …………….………………….………………………
							(imię nazwisko dziecka, uczestnika projektu)

ucznia klasy ………… Szkoły/Zespołu………………….…………..……………………………….

zam. ………………..…….………………………………………..………………....…………………

w PROJEKCIE AKTYWNA SZKOŁA – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac.

Złożenie deklaracji jest jednoznaczne z Wyrażeniem zgody na udział dziecka w zajęciach oraz akceptację regulaminu załączonego do wniosku.
Do deklaracji uczestnictwa załączamy:
1) zgodę na przetwarzanie danych osobowych;
2) oświadczenie rodzica o braku przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach;
Deklarujemy regularne uczestnictwo naszego dziecka w zajęciach.
Zobowiązujemy się do osobistego przywozu i odbioru dziecka z ustalonego miejsca zbiórki.

[bookmark: page6]………………., dnia ...............……………..      	Podpisy rodziców/opiekunów prawnych         /podopiecznego*:(miejscowość)                                   (data)

 
1)…………………………………………


2)…………………………………………
* W przypadku niemożności uzyskania zgody obojga rodziców/opiekunów prawnych dziecka, poniższe oświadczenie wypełnia jeden z rodziców/opiekunów prawnych:
Oświadczam, że będąc pouczona/y o treści art. 97** ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. 
z 2020 r., poz. 1359 z późn. zm.), wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych przez drugiego rodzica/opiekuna prawnego nie jest możliwe z przyczyn mi znanych, bądź uzyskałam/em zgodę na przetwarzanie danych od drugiego rodzica/opiekuna prawnego.
** Art. 97 § 1. Jeżeli władza rodzicielska przysługuje obojgu rodzicom, każde z nich jest obowiązane i uprawnione do jej wykonywania. § 2. Jednakże o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygają wspólnie; w braku porozumienia między nimi rozstrzyga sąd opiekuńczy.
………………………………………………………………………
Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego dziecka/podopiecznego


Załącznik Nr 2
Oświadczenie uczestnika 
Projektu Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac
o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych

W związku z przystąpieniem do projektu zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) RODO wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych i danych kontaktowych, w postaci numeru telefonu oraz danych osobowych mojego dziecka:

………………………………………………………………….……………………………………. 
(imię i nazwisko dziecka, uczestnika projektu)

Administratorem tak zebranych danych osobowych jest:
Zespół Szkolno – Przedszkolny w …………………………………………………..……………….

Dane osobowe mojego dziecka będą przetwarzane wyłącznie w celu udzielenia wsparcia, realizacji projektu Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac, ewaluacji, kontroli, monitoringu i sprawozdawczości.
Dane osobowe mojego dziecka mogą zostać udostępnione innym podmiotom wyłącznie w celu udzielenia wsparcia, realizacji projektu Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac, ewaluacji, kontroli, monitoringu i sprawozdawczości.
Podanie danych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest równoznaczna z brakiem możliwości udzielenia wsparcia w ramach programu. 
Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka poprzez jego sporządzenie, utrwalanie, zwielokrotnianie i rozpowszechnianie w rozumieniu przepisów Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 2509 z późn. zm.) i Ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1610 z późn. zm.) oraz udostępnienie utrwalonego wizerunku na stronie internetowej Zespołu Szkolno-Przedszkolnego, do którego uczęszcza moje dziecko, do celów związanych z realizacją Projektu Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac.
Oświadczam, iż zapoznałam/em się z Klauzulą informacyjną, przekazaną zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych zwanego RODO, będącą Załącznikiem nr 4 do Regulaminu uczestnictwa w Projekcie Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac.

………………., dnia ...............……………..      	Podpisy rodziców/opiekunów prawnych         /podopiecznego*:(miejscowość)                                   (data)

1)…………………………………………
2)…………………………………………
* W przypadku niemożności uzyskania zgody obojga rodziców/opiekunów prawnych dziecka, poniższe oświadczenie wypełnia jeden z rodziców/opiekunów prawnych:
Oświadczam, że będąc pouczona/y o treści art. 97** ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. 
z 2020 r., poz. 1359 z późn. zm.), wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych przez drugiego rodzica/opiekuna prawnego nie jest możliwe z przyczyn mi znanych, bądź uzyskałam/em zgodę na przetwarzanie danych od drugiego rodzica/opiekuna prawnego.
** Art. 97 § 1. Jeżeli władza rodzicielska przysługuje obojgu rodzicom, każde z nich jest obowiązane i uprawnione do jej wykonywania. § 2. Jednakże o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygają wspólnie; w braku porozumienia między nimi rozstrzyga sąd opiekuńczy.
………………………………………………………………………
Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego dziecka/podopiecznego


[bookmark: page7]Załącznik Nr 3


Oświadczenie rodzica uczestnika programu 
Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe  z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej
 dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac 
o braku przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach sportowych


My, niżej podpisani, oświadczamy, iż nie ma żadnych przeciwwskazań formalnych i zdrowotnych oraz innych przeciwwskazań, uniemożliwiających naszemu dziecku:

…………………………………..………………………………………………………
(imię i nazwisko dziecka)

podjęcie aktywności fizycznej w ramach projektu Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac

Miejscowość i data: ……………………………..     	Podpisy rodziców/opiekunów prawnych dziecka/podopiecznego*:     
 
1)…………………………………………

2)…………………………………………

* W przypadku niemożności uzyskania zgody obojga rodziców/opiekunów prawnych dziecka, poniższe oświadczenie wypełnia jeden z rodziców/opiekunów prawnych:
Oświadczam, że będąc pouczona/y o treści art. 97** ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. 
z 2020 r., poz. 1359 z późn. zm.), wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych przez drugiego rodzica/opiekuna prawnego nie jest możliwe z przyczyn mi znanych, bądź uzyskałam/em zgodę na przetwarzanie danych od drugiego rodzica/opiekuna prawnego.
** Art. 97 § 1. Jeżeli władza rodzicielska przysługuje obojgu rodzicom, każde z nich jest obowiązane i uprawnione do jej wykonywania. § 2. Jednakże o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygają wspólnie; w braku porozumienia między nimi rozstrzyga sąd opiekuńczy.
………………………………………………………………………
Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego dziecka/podopiecznego





Załącznik Nr 4

KLAUZULA INFORMACYJNA Z ART. 13 RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych - RODO) (Dz. Urz. UE L 2016 Nr 119, s. 1) informujemy, że:

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest Zespół Szkolno-Przedszkolny w …………..........., do którego uczęszcza Państwa dziecko.
2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych w osobie: Wacława Knura, z którym można się skontaktować pod adresem e-mail: iod@kornowac.pl.
3. Państwa dane osobowe oraz dane Państwa dziecka/podopiecznego przetwarzane będą zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a), c), e) i f) RODO oraz art. 9 ust. 2 lit. a) RODO w następującym celu i zakresie:
a) realizacji zadań dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych, zgodnie z wyrażoną przez Państwa zgodą na uczestnictwo dziecka/podopiecznego w Programie Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac oraz zgodnie z Ustawą z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oświatowe (Dz.U. z 2023 r., poz. 900 t.j.),
b) udzielenia wsparcia, realizacji projektu Aktywna Szkoła – raz, dwa, trzy - zajęcia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno – kompensacyjnej dla uczniów klas I-III szkół podstawowych Gminy Kornowac, ewaluacji, kontroli, monitoringu i sprawozdawczości,
c) kontaktu z Państwem w związku z realizacją Programu oraz w celu umożliwienia przekazania Państwu informacji w sytuacjach nagłych,
d) administracyjnym i archiwalnym,
e) mogą również wystąpić przypadki, w których zostaną Państwo poproszeni o wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w określonym celu i zakresie.
4. Odbiorcami danych osobowych będą: Gmina Kornowac, koordynatorzy/nauczyciele wychowania - fizycznego, personel obsługujący, inne podmioty przewidziane w przepisach szczególnych, oraz podmioty wspierające nas w wypełnianiu naszych uprawnień i obowiązków oraz w świadczeniu usług, w tym zapewniające asystę i wsparcie techniczne dla systemów informatycznych, w których są przetwarzane Państwa dane.
5. Państwa dane osobowe będą przechowywane jedynie w okresie niezbędnym do spełnienia celu, dla którego zostały zebrane. Po spełnieniu celu, dla którego dane zostały zebrane, mogą one być przechowywane jedynie w celach archiwalnych.
6. Przysługuje Państwu prawo dostępu do danych osobowych, prawo do żądania poprawienia, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania tych danych, prawo do przenoszenia danych oraz prawo wniesienia sprzeciwu, gdy przetwarzane dane wykorzystywane są do celów innych, niż wskazane lub wynika to z przepisów szczególnych.
7. W dowolnym momencie mają Państwo prawo cofnąć udzieloną zgodę, co pozostanie jednak bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.
8. Gdy uznają Państwo, iż przetwarzanie Państwa danych osobowych narusza przepisy o ochronie danych osobowych, przysługuje Państwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych z siedzibą w Warszawie, przy ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.
9. Podanie przez Państwa danych osobowych jest dobrowolne, jednak konsekwencją niepodania danych będzie niemożność wzięcia udziału w Programie.
10. Państwa dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym również w formie profilowania oraz nie będą przekazywane do krajów trzecich.
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