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PLAN PRACY UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO ,, BLYSKAWICA”

NA ROK 2021

Celem Klubu jest planowanie i organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych uczniom dla
wszechstronnego rozwoju ich prawnosci fizycznej, stuzace poprawie zdrowia i kondycji fizycznej,
oraz ksztattowania pozytywnych cech charakteru i osobowosci.

| ZALOZENIA WSTEPNE:

W zajeciach uczniowie uczestniczg dobrowolnie, biorgc w nich aktywny udziat.
Spedzajg czas pozytecznie i bezpiecznie.

1.
2.
3. Trenuja dyscypline spetniajgcg ich zainteresowania i mozliwosci.
4. Zajecia odbywaja sie w grupach w sali gimnastycznej.

5.

W zajeciach jest wykorzystywana baza sportowa i sprzet Szkoty Podstawowej w Kornowacu.
Il DZIALALNOSC BIEZACA:

1. Sporzadzenie szczegdtowego planu pracy Klubu.

2. Uczestniczenie w zebraniach sprawozdawczo wybaorczych.

3. Prowadzenie dokumentacji ( sprawozdania z dziatan).

4. Zamieszczanie informacji z dziatalnosci Klubu na stronie internetowej szkof.

Il ORGANIZACJA ZAJEC POZALEKCYINYCH:

1. Pitka nozna
2. Pitka reczna
3. Pitka siatkowa
4. Lekkoatletyka

Cele zajec:
- rozwijanie uzdolnie w wybranych dyscyplinach sportowych dostosowanych do mozliwosci
i oczekiwan ucznidw,
- podnoszenie poziomu sprawnosci fizycznej,
- krzewienie kultury fizycznej i odcigganie mtodziezy od komputerdw,
- rozwijanie zainteresowan uczniow i dbanie o prawidtowy rozwdéj,
- doskonalenie umiejetnosci i wiadomosci zdobytych na lekcjach wf,
- rozwijanie poczucia wiasnej wartosci— mozliwos¢ przezycia sukcesu, (ja potrafie)
- umiejetnos¢ wspotpracy w grupie —odpowiedzialnosé, tolerancja,
- rozwijanie postaw kulturalnego kibicowania
- umiejetnosc¢ korzystania z bazy sportowej( regulamin, przepisy BHP)
- stosowanie poznanych przepiséw wedtug gry ,,fair play”
- nabycie nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego.



IV PROMOCIA

1.0rganizacja i uczestniczenie w turniejach , konkursach i zawodach sportowych zaplanowanych
w projektach na réznych szczeblach.

2. Prowadzenie strony informujgcej o wynikach i podejmowanych dziataniach Klubu .
V' ZAGOSPODAROWANIE

1. Poszerzanie bazy sportowej podejmowanej zaleznie od dostepnych srodkéw finansowych:

- zakup sprzetu sportowego , strojow sportowych
-pozyskiwanie sponsoréw

VI ORGANIZACIA IMPREZ WEASNYCH

1.Turnieje klasowe i miedzyklasowe
2.Dzien Sportu

3. Europejski Tydzien Sportu

4. Dzien Kibica

PLAN PRACY KLUBU MA CHARAKTER OTWARTY | MOZE ULEC ZMIANIE W CIAGU ROKU
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