
„Śmigus-dyngus”- propozycja zajęć dla grupy starszaków
08.04- czwartek

1. Wysłuchanie piosenki „Śmingus-dyngus”. Link do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=LU6Rw0iS0is

2. Słuchanie wiersza M. Konopnickiej
„Śmigus”
Panieneczka mała
Rano dzisiaj wstała:
Śmigus!Śmigus!
Dyngus!Dyngus!
Bo się wody bała.

Panieneczka mała
W kątek się schowała:
Śmigus!Śmigus!
Dyngus!Dyngus!
Bo się wody bała.

Panieneczka mała
Sukienkę zmaczała:
Śmigus!Śmigus!
Dyngus!Dyngus!
Choć się wody bała.

Rozmowa na temat wiersza:
O jakim zwyczaju wielkanocnym opowiada autor?
Jak u Was w domu wyglądał śmigus-dyngus?
Czy można się obrażać za polanie wodą?

Zobaczcie film, który opowiada o tradycji polskiej „Śmigus-dyngus”. Link do filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=MXr5pWMtKqc

3. „Literkowa pisanka”- kolorujemy pisankę według instrukcji, załącznik nr 1

4. „Pisanka”- ćwiczenia grafomotoryczne, potrzebne będą kredki, flamastry, dzieci rysują szlaczki 
po śladzie ozdabiając pisankę, załącznik nr 2

5. Na zakończenie przypomnij sobie piosenkę. Link do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=wHBttUjMPHc
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