»Juz wiosna”
- propozycje zaje¢ dla maluchéw.

Piatek — 09.04.2021

Temat: Dzi$ zadbamy o ogrodek.

1. Wiosna w ogrodku — praca z obrazkiem przedstawiajacym narzedzia, ktdre potrzebne
sa do pracy w ogrodzie (do kopania, do grabienia, do podlewania, do przewozenia).
Dzieci probuja podac¢ nazwy sprzgtow ogrodowych i do czego sa wykorzystywane —
zatacznik nr 1.

2. ,,Wiosenny kwiatek — ilustrowanie ruchem tresci wiersza Krzysztofa Sasiadka.

Kilka nasion tu posiatem - na zamknietq dlon druga reka imituje posypywanie
I konewka je podlatem - rekq imitujemy polewanie z konewki

A stoneczko je ogrzato - glaszczemy zamknigtq dion

Troche deszczu popadalo - opuszkami uderzamy zamknietq dton

Wyrosty pickne kwiaty - po kolei otwieramy palce

I dla mamy, i dla taty - mozemy imitowac¢ wqchanie kwiatkow

Wiedz, ze chwila to radosna — usmiechamy si¢

Do ogrodu przyszta wiosna — maszerujemy w miejscu

3. Nie depczemy grzadek — zabawa ruchowa z elementami skoku. Poproscie osobg
dorosta, zeby pocigla dwie kartki na paski (w sumie ma by¢ 8 paskoéw). Utozcie je na
podtodze w niewielkich odleglosciach — tak jak zebr¢ na ulicy. Musicie dotrze¢ na
druga strone¢ ogrodka. Przeskakujcie przez paseczki, nie mozna ich dotkna¢, tak samo
mozemy powroci¢. Zabawe powtarzamy kilka razy.

4. Lopata — praca plastyczna. Formowanie wateczkow z plasteliny i wyklejanie konturu
topat — zatacznik nr 2.

5. Praca z podrecznikiem — ¢wiczenie spostrzegawczosci - str. 20.

6. Grabimy ogrodek — dzieci przy dzwigkach japonskiej muzyki relaksacyjnej grabig
widelczykami badZz matymi grabkami kasz¢ manne na tackach. Starajg si¢ wykonywac
spokojne ruchy , od strony lewej do prawej, odwrotnie, z gory na dét, pionowo,
poziomo, na skos. Link do piosenki:

(3804) Beautiful Relaxing Music, Peaceful Soothing Instrumental Music, "Nature Reflections"
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https://www.youtube.com/watch?v=vv1YD596gKM
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