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Sroda —,, Zbieramy jajka”

1. Zabawa ruchowa do piosenki ,, Pisanki pisanki”
(https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY') — dzieci do rytmu
wykonujg leniwe dsemki przy uzyciu wstazki lub bibuly naprzemiennie

2. Cwiczenia grafomotoryczne, ¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;j,
¢wiczenia w liczeniu (ksigzka str.24)

3. Dokoncz rysowac pisanke, potacz kropki 1 pokoloruj rysunek (zatacznik
nr 1)

4. ,Posadz zajaczka”- rozwijanie orientacji w przestrzeni. Rodzic daje
dziecku zajaczka maskotke 1 wydaje polecenia zwigzane z umieszczeniem
g0 W przestrzeni np. posadz zajgczka przed sobg

5. ,, Piorko kurczatka”. Cwiczenia oddechowe. Dziecko dmucha na potozone
na dioni pidrko, tak aby z niej spadto- robi wdech nosem wydech ustami.
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