
PRZEDSZKOLE ŁAŃCE – GRUPA MALUCHY, 

PROPOZYCJE ZAJĘĆ I ZABAW.

Środa 07.04.2021r.

Temat: Zbieramy jajka.

1. Zabawy przy piosence „Kura czy jajo”.

„Taniec ze wstążką” – ćwiczenie ruchowo-słuchowe. Dziecko trzyma w ręku wstążkę lub

pasek z bibuły marszczonej i przy piosence kręci ręką wkoło tak aby wstążką „narysować”

w powietrzu kształt jajka, tańczy swobodnie.

https://www.youtube.com/watch?v=nA9fBGhF168

2. „Co to za jajko?” – ćwiczenie słuchowo-wzrokowe.

Dziecko wykleja  kontury jajka z  jednej  i  drugiej  strony różnymi fakturami np.  plasteliną,

kuleczkami z bibuły, wycinanką, folią spożywczą itp., karta pracy nr.15  /dzieci 4 letnie/

- dzieci 3 letnie rysują jajka palcem na talerzyku z kaszą manną

3. „Skąd się biorą jajka?” – słuchanie czytanej bajki.

https://www.youtube.com/watch?v=bgu_gE2PMVA

4.Ćwiczenia  grafomotoryczne,  ćwiczenia  koordynacji  wzrokowo-ruchowej,  ćwiczenie

w liczeniu. Karta Pracy2 str.24  /dzieci 4 letnie/

-  dziecko  prowadzi  dziewczynkę  przez  labirynt  do  domu tak,  aby  po  drodze  zebrała  do

koszyka wszystkie pisanki,

- rysuje w ramce tyle kresek, ile pisanek zebrała dziewczynka

5. „Kropki na jajku” – ćwiczenie oddechowe.

Na narysowanej,  papierowej sylwecie kolorowego jaja (rodzic pomaga narysować dziecku

kontur jajka), dziecko nanosi za pomocą słomki kolorowe wycięte z papieru kropki (kropki

muszą mieć większą średnicę niż średnica słomki).

6.  Zabawy  rytmiczne  przy  piosence:  „Jarzynowa  gimnastyka”  –  bawcie  się,  śpiewajcie

i ćwiczcie razem z jarzynkami.

https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs
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