
PRZEDSZKOLE  ŁAŃCE – GRUPA MALUCHÓW

Tematyka kompleksowa  -  Święta, święta, święta biją dzwony.

Poniedziałek – 29.03.2021 r.

Temat: Poznajemy tradycję.
1.Zabawy ruchowe i gimnastyczne: „Głowa ramiona kolana pięty”

https://www.youtube.com/watch?V=30BVfTvLsrE

„Złap pisankę” – dziecko podrzuca do góry „pisankę” (może to być dowolna zabawka)

i przerzuca z ręki do reki – ćwiczenie powtarza kilka razy.

„Spacer z pisanką” – dziecko maszeruje unosząc wysoko kolana. Na sygnał (klaśnięcie)

dziecko stoi na jednej nodze i kładzie „pisankę” (dowolny przedmiot) na kolanie drugiej nogi

uniesionej w górę.

2. Słuchanie wiersza „Wielkanocny stół” - M. Szeląg, rozmowa na temat tradycji

wielkanocnych.

Wielkanocny stół już obrusem nakryty,

W rzeżuszce baranek cukrowy ukryty.

Na środku święconka, a w niej pisanki

- jajka zdobione we wzorki i plamki.

W wazonie świątecznie się prezentują

Bazie, co kotki swe pokazują.

Już na talerzach kiełbasa biała,

Zalana barszczem jest prawie cała.

A tam mazurek – wypiek świąteczny,

posyła babie ukłon serdeczny.

Tuz obok talerz – jajka w nim siedzą,

wraz z życzeniami bliscy je zjedzą……

Już na śniadanie goście przybyli

- na stole symbole tradycji odkryli.

*Rozmowa z dzieckiem nt. wiersza:

- O jakim święcie jest mowa w wierszu?

- Czym nakryty był stół?

- Co znajdowało się na świątecznym stole

https://www.youtube.com/watch?V=30BVfTvLsrE


- Po co na święta Wielkanocne szykuje się jajka?

- Jak myślicie co to jest tradycja i czy jest ważna?

- Jakie znacie inne tradycje związane z Wielkanocą, o których nie było mowy w wierszu?

3. „Wielkanocny stół”- słuchanie piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=JMbbv83DgUM&t=22s

4. Praca z Kartą Pracy2 str.21 – ćwiczenia motoryki małej, zdobywanie wiadomości nt.

tradycji związanych z Wielkanocą /dzieci 4 letnie/

- dzieci nakrywają do świątecznego stołu, wykorzystując nalepki

- podają nazwy świątecznych potraw

- wymieniają tradycje związane z Wielkanocą

5. „Szykujemy wielkanocny stół” – zabawa tematyczna; dzieci szykują dla misiów i lalek

wielkanocny stół (można wykorzystać zabawkowe naczynia i sztućce, zabawkowe produkty

spożywcze).

6. Oglądanie filmu edukacyjnego pt. „Tradycje Wielkanocne”

https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg&t=39s

https://www.youtube.com/watch?v=JMbbv83DgUM&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg&t=39s

