Temat: Smigus-dyngus i inne zwyczaje

propozycje zaje¢ dla maluchow — piatek — 02.04.2021

1. Na poczatek zagadka slowna :
W jakim dniu, czy wiecie,
chociaz stonce $wieci,
biega po podwoérku
duzo mokrych dzieci ? (lany poniedziatek)
2. Tajemniczy $migus-dyngus — zapoznanie dzieci ze zwyczajem lanego poniedziatku
na podstawie filmu. Link do filmu:
(3694) Smigus Dyngus - polska tradycja - YouTube
Po obejrzeniu filmu zwracamy uwage na to, ze $migus-dyngus jest dniem pelnym
rados$ci 1 zabawy, ze polewamy z umiarem i symbolicznie.

3. Smigus-dyngus — wykonanie rysunku do wiersza Marii Terlikowskiej.

Wie o tym i Tomek i Ewa,

Ze w smigus sig¢ wszystkich oblewa.
Ale czy trzeba Pawetka

oblewac z pelnego kubetka?
Wystarczy matym kubeczkiem

dla zartu, dla smiechu ,troszeczke.
Bo gdy wiatr chmurke przywieje

i wszystkich was deszczem poleje?

Rozmowa z dzie¢mi na temat zwyczaju oblewania si¢ wodg w lany poniedziatek.
Rodzic prosi dziecko, by zastanowilo sie, jakich zasad nalezy przestrzegaé¢, by Smigus-
dyngus byt dla wszystkich przyjemng tradycja (np.: nie polewamy woda 0sob, ktore
wyraznie tego nie chcg 1 obcych, polewamy chetne osoby niewielka iloscig wody,
przestajemy, gdy polewana osobg chce zakonczy¢ zabawe, nie obrazamy si¢, gdy ktos$
nas obleje woda). Na zakonczenie zach¢camy dzieci do wykonania rysunku na temat
wiersza.

4. Gotowi na lany poniedzialek — praca plastyczno-techniczna. Dzieci przygotowuja
tzw. dyngusowki, czyli pojemniki na wodg, ktore wykorzystaja podczas lanego

poniedziatku. Potrzebne bgda: butelka po wodzie 0,5 1, kolorowy papier


https://www.youtube.com/watch?v=MXr5pWMtKqc

samoprzylepny, bibula, plastelina, wstazki, nozyczki, klej. Dzieci ozdabiajg butelki wg
swojego pomystu, natomiast osoba dorosta pomaga dziecku w zrobieniu dziurki w
korku. Dynguséwka gotowa!

. Postuchajcie piosenek:

(3694) Smigus — dyngus - YouTube

(3694) Jedzie kogut po dyngusie - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=TauCX9UfsdI
https://www.youtube.com/watch?v=kRWYnZ8dGzA

