
Katechezy dla grup starszaków z Kobyli i Łańc,   1 – 5.03.2021 r.

Temat 1: Spotykamy się z Bogiem w kościele  (w podręcziku nr 16, str. 34 – 35)
Temat 2: Niedziela to dzień święty    (w podręczniku nr 17, str. 36 – 37)
..................................................................................................................................................

Temat 1: Spotykamy się z Bogiem w kościele

1. Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus.   Na wieki wieków . Amen.
Modlitwa – znak krzyża. Ojcze nasz

2. Rozmowa – Dom   Dzisiaj porozmawiamy o różnych domach. Każde
stworzenie gdzieś mieszka.
– Gdzie mieszkają ptaki?  (gniazda, budki lęgowe, szuwary z gniazdem)

– A jak wygląda twój dom? Czy mieszkam w domku jednorodzinnym? Czy mieszkasz w 
kamienicy, w bloku ?

3. Opowiadanie
Jest jeszcze jeden szczególny dom. Dom kogoś bardzo ważnego. Dom Boży – kościół. Zobacz na 
obrazkach różne kościoły



Posłuchaj opowiadania o tym, co się wydarzyło w tym domu w pewną niedzielę.

Kościół – dom Boga
Julka w każdą niedzielę chodzi z rodzicami na Mszę Świętą dla dzieci. Tak też było ostatnio. 
Dziewczynka jak zwykle zajęła miejsce wśród innych dzieci blisko ołtarza. Obok niej usiadł 
chłopiec, którego Julka nigdy wcześniej nie widziała na Mszy dla dzieci. W czasie gdy ksiądz 
mówił do dzieci o Jezusie, chłopiec wyjął z kieszeni telefon i włączył grę. Pani katechetka zwróciła 
mu uwagę, że tak nie wolno, i chłopiec schował
telefon zawstydzony. Dziewczynka była bardzo zaskoczona takim zachowaniem. Postanowiła, że 
po Mszy porozmawia z rodzicami. Gdy rodzice wysłuchali Julki, byli bardzo zasmuceni. Wyjaśnili 
córce, że chłopiec źle się zachował:
– Kościół jest domem Boga i trzeba zachowywać się w nim grzecznie. Nie można bawić się 
żadnymi zabawkami ani jeść czy żuć gumy. W kościele nie wolno też rozmawiać z kolegami ani 
koleżankami, tylko trzeba słuchać tego, co mówi ksiądz. Nie wolno też się wiercić ani chodzić po 
kościele, bo to przeszkadza innym w modlitwie. Dzieci powinny też starać się zapamiętać i 
powtarzać słowa, które wypowiadają podczas Mszy dorośli. Jest to oznaką szacunku i miłości do 
Boga i innych ludzi.
Wieczorem mama zaproponowała Julce, aby pomodliła się za chłopca, który niewłaściwie 
zachowywał się w Kościele, żeby potrafił zmienić swoje zachowanie.

– Kiedy Julka chodzi do kościoła?
– Co podczas Mszy robił chłopiec, który siedział obok Julki?
– Jak należy zachowywać się w kościele?

3. Praca z podręcznikiem – str. 34
Kościół to wyjątkowe miejsce, w którym mieszka Bóg. W szare pola na rysunku wklej odpowiednie
naklejki i powiedz, czym różni się dom Boży od twojego domu.

4. Pogadanka
W kościele mieszka Bóg, dlatego nie możemy przechodzić obok niego obojętnie. Przechodząc lub 
przejeżdżając obok kościoła, pozdrawiamy mieszkającego w nim Boga, czyniąc znak krzyża. Jest 
też zwyczaj, że chłopcy przed wejściem do kościoła zdejmują z głów czapki. Dom Boży i jego 
najbliższe otoczenie to miejsca święte, dlatego nie należy tam głośno rozmawiać ani biegać.

5. Zobacz przedmioty, które znajdują się w kościele     ( krzyż, obraz świętego, 
figurę Matki Bożej, świecę, Pismo Święte, kielich, ornat)





6. Praca z podręcznikiem – str. 35
Przesuwając palec po szarych liniach, sprawdź, które przedmioty znajdują się w kościele. Właściwe
obrazki i linie pokoloruj.

7. Rymowanka

Co niedzielę dzwon nas woła 
na Mszę Świętą do kościoła.

8. Modlitwa – staranne wykonanie znaku krzyża.

................................................................................................................................................................

Temat 2: Niedziela to dzień święty 

1. Modlitwa – np. do Anioła Stróża
2. Zobacz kartkę z kalendarza
Niedziela – dzień święty
Kalendarz podzielony jest na miesiące i dni tygodnia.
W kalendarzu większość dni jest zaznaczona kolorem czarnym.
– Dlaczego niedziela ma inny kolor?
– Co odróżnia niedzielę od innych dni?

Pan Jezus zmartwychwstał w niedzielę.
Zmartwychwstanie Pana Jezusa to bardzo ważne
wydarzenie. Dlatego w niedzielę idziemy na Mszę Świętą.
Dzwony zapraszają nas do kościoła, na Mszę Świętą, na
spotkanie ze zmartwychwstałym Jezusem. Pan Jezus jest takim dobrym Gospodarzem, który 
zaprasza nas do siebie na ucztę.
Obecnie w czasie epidemii nie wszyscy mogą iść do kościoła, aby spotkać się z Panem Jezusem. 
Gdy nie możemy iść do kościoła, staramy się uczestniczyć we Mszy Świętej poprzez radio, 
telewizję lub internet. Staramy się być blisko Pana Boga.
Niedziela to dzień święty. 
Pan Bóg mówi do nas: Pamiętaj, abyś dzień święty święcił.
Dlatego w niedzielę spotykamy sie z Panem Bogiem na Mszy Świętej, 
staramy się więcej pomodlić.  W niedzielę spędzamy też więcej czasu z 
rodziną, jesteśmy na wspólnym obiedzie. W niedzielę dorośli nie idą do 
pracy, dzieci nie idą do przedszkola czy do szkoły. W niedzielę nie 
wykonujemy ciężkich i prac, w niedzielę nie chodzimy do sklepu na 
zakupy. To Pan Bóg dał nam niedzielę, abyśmy Go chwalili, abyśmy 
odpoczęli.



3. Zobacz ilustracje

4. Opowiadanie - Niedzielna Msza
Święta
Karol skończył odrabiać lekcje, spakował książki i
pomyślał: „Dobrze, że jutro niedziela. Odpocznę sobie
trochę od nauki i dłużej pośpię”. W niedzielny poranek
Julkę i Karola obudziło radosne bicie dzwonów na kościelnej wieży, a z kuchni mama wołała:
– Dzieci, wstawajcie, bo już późno! Chyba nie zamierzacie spędzić całej niedzieli w łóżkach?
Tata dodał:
– Zaraz po śniadaniu idziemy do kościoła, a później pojedziemy do dziadka i babci. Chyba nie 
zapomnieliście, że zaprosili nas na obiad?
– Hura! – cieszyła się Julka. – Uwielbiam jeździć do dziadków.
Dzieci szybko się umyły i ubrały. Julka włożyła nową sukienkę, a Karol ulubione, codzienne dżinsy. Gdy 
mama zobaczyła Karola, powiedziała:
– Nie możesz iść do kościoła w tych przybrudzonych spodniach. Uprasowałam ci wczoraj nowe, czyste.
Wkrótce cała rodzina była już w kościele. Dzieci podeszły przed ołtarz, aby lepiej widzieć księdza i być 
blisko innych dzieci. Po odczytaniu fragmentów Pisma Świętego ksiądz podchodził zawsze do dzieci i 
rozmawiał z nimi. Julka i Karol bardzo lubili jego zagadki i pytania. Stojąc blisko ołtarza tak jak inne dzieci, 
mogli razem z nimi udzielać księdzu odpowiedzi i wspólnie śpiewać.
Po Mszy św. wszyscy pojechali na świąteczny obiad do dziadków. Czas upłynął im tam bardzo przyjemnie. 
Potem całą rodziną poszli na wspólny spacer do lasu. Julka znalazła nawet kilka jadalnych grzybów. Gdy 
wrócili do domu pełni wrażeń, Julka pomyślała: „Szkoda, że ten dzień był taki krótki”.

– Dlaczego Karol się cieszył, że będzie niedziela?
– Dokąd cała rodzina Julki miała się wybrać w niedzielę?
– Jak ubrały się dzieci do kościoła?
– Co ludzie robią w czasie Mszy św.?
– Kto rozmawiał z dziećmi podczas Mszy?
– Gdzie Julka i Karol pojechali z rodzicami po Mszy?

Niedziela to bardzo ważny dzień dla każdej rodziny, bo jest to radosny czas spotkania z Bogiem i z 
najbliższymi, którzy nas kochają.

5. Fragment Ewangelii
Oto przygotowałem moją ucztę; […] wszystko jest gotowe. Przyjdźcie na ucztę!
(Mt 22,4)
Uczta, na którą zaprasza nas Jezus, to Msza św.

6. Praca z podręcznikiem – str. 36 – 37 – (obejrzenie obrazków, naklejka, 
kolorowanie, wycinanka, rymowanka)


