
Katechezy dla grup starszaków z Kobyli i Łańc, za okres 8 – 12.02.2021 r. 

 

Temat 1: Chrzest czyni mnie dzieckiem Bożym  (w podręczniku nr 10, str. 22 – 23) 

Temat 2: Szanujemy krzyż   (w podręczniku nr 11, str. 24 – 25) 

 

................................................................................................................................................... 

 

Temat 1: Chrzest czyni mnie dzieckiem Bożym 

 

 

1. Modlitwa – Znak krzyża, Ojcze nasz 
2.  Przypomnienie rymowanki z poprzedniej katechezy 
Tatę kocham i szanuję, 
on mi Boga ukazuje. 
3.  Wprowadzenie w temat i opowiadanie 
Bóg kocha nas bardzo, jest naszym najlepszym Ojcem. 
Była w naszym życiu taka chwila, której nie pamiętamy, a jest bardzo ważna. To chwila, w której 
zostaliśmy ochrzczeni i włączeni do wspólnoty dzieci Bożych. To chrzest święty. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Posłuchaj opowiadania Chrzest Zuzi 
 
W sobotę od rana w domu Julki panowało wielkie ożywienie. Wszyscy zajmowali się tylko małą Zuzią. 
Następnego dnia miało być jej wielkie święto – Zuzia miała zostać ochrzczona. Julka na początku nie 
mogła zrozumieć, o co chodzi. 
– Mamo, co to znaczy „ochrzczona”? – pytała, ale mamie zabrakło czasu na odpowiedź. 
Właśnie zajmowała się przyszywaniem koronki do ubranka Zuzi. 
Julka pobiegła do brata, ale Karol czyścił buty. Tata sprzątał w samochodzie, który właśnie umył. 
Na szczęście zjawiła się babcia Krysia, żeby pomóc w gotowaniu jutrzejszego obiadu, i znalazła dla niej 
chwilę czasu. 
– Co to znaczy „ochrzczcić”? – dopytywała się Julka. 
Babcia wytłumaczyła wnuczce, że ksiądz w kościele poleje główkę Zuzi wodą święconą. 
– To tak jakby ją umył? – dziwiła się Julka. 
Z opowiadania babci Julka zrozumiała, że podczas chrztu Bóg tak jakby „przytula” dziecko do siebie. 
– Jaka szczęśliwa będzie nasza Zuzia… – zamyśliła się babcia. – Na zawsze zostaje dzieckiem Bożym. 
– Julka – zawołała mama – trzeba jeszcze uprasować białą szatkę dla Zuzi. Podaj mi ją, proszę. 
Córeczka pobiegła posłusznie. 
– Będzie w niej wyglądała jak aniołek – zauważyła Julka, podając mamie szatkę. 
W niedzielę wszyscy członkowie rodziny, wystrojeni i uśmiechnięci, udali się do kościoła. Podczas 
Mszy Julka mogła zobaczyć wszystko, o czym wcześniej usłyszała od babci. Ksiądz polał główkę Zuzi 
wodą święconą i powiedział: 
– Zuzanno, ja ciebie chrzczę, w imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego. 



Julce podobała się duża świeca, która paliła się tuż przy niej. Wujek Jurek odpalił od tej dużej świecy 
mniejszą świecę Zuzi, a ciocia Monika nałożyła na nią białą szatkę. 
– Cieszymy się, że do naszej wspólnoty dołączyła dziś mała Zuzia – mówił ksiądz. 
Potem wszyscy wrócili do domu, żeby świętować ten dzień razem. Najgłośniej robiła to chyba Zuzia, ale 
w końcu było to jej największe święto. 
 
 
– Jakie święto miała Zuzia, siostra Julki? 
– Kto wyjaśnił Julce, na czym polega chrzest? 
– Co zrobił ksiądz, aby uczynić Zuzię dzieckiem Bożym? 
 
 
3. Prezentacja szaty chrzcielnej 
Można pokazać dziecku białą szatkę – pamiątkę ze chrztu dziecka. 
 
 
 
– Jakiego koloru szatkę otrzymała Zuzia w czasie 
chrztu? 
– Z czym wam się kojarzy kolor biały? 
 
Kolor biały jest symbolem czystości, czystego serca. 
Podczas chrztu świętego Pan Bóg sprawia, że nasze serce 
staje się czyste, bez grzechu. Dlatego po chrzcie na 
dziecko jest nałożona biała szata. 
 
 
 
 
 
 
Po chrzcie ojciec chrzestny odpala naszą świecę chrzcielną od dużej świecy w kościele, która nazywa się 
paschał i przypomina o Panu Jezusie. 
 
W naszym serduszku podczs chrztu zapaliło się takie Boże światło. Mamy być dobrzy, mamy mieć dobre 
serce – być takim promykiem Pana Jezusa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Krótki film – chrzest święty – od 13 min 

https://www.youtube.com/watch?v=W1VqPVKZ59A 
 
 
5. Praca z podręcznikiem -str. 22 - 23 
Zuzia została ochrzczona. Obejrzyj obrazek przedstawiający to wydarzenie 
i wklej odpowiednią naklejkę. Pokoloruj świecę, którą zapalamy podczas chrztu. 

Zuzia stała się dzieckiem bożym. Otrzymała białą szatkę – znak czystości. Dokończ kolorowanie rysunku. 

 
6. Rymowanka 

Gdy chrzest święty przyjmujemy, 
dziećmi Bożymi się stajemy. 
 
7. Piosenka – posłuchaj piosenki 
 
https://www.youtube.com/watch?v=dmFn7JfIp9o 
 
https://www.youtube.com/watch?v=-xonOBOg_-g 
 
 
Ref.: Dzieckiem Bożym jestem ja, la, la… /x2 G C D7 G 
1. Ojciec Bóg kocha nas, miłość swą zsyła nam. G C G 
Któż jak On wielkim jest, któż jak On miłość ma. A7 D7 
Święty Bóg, Ojciec nasz, co dzień ma hojną dłoń. G C G 
Kocha nas, dzieci swe, mimo grzechów oraz wad. D7 G 
 
.......................................................................................................................................................................................................................... 
 
 

Temat 2: Szanujemy krzyż 

 

 

1. Podczas chrztu staliśmy się dziećmi Bożymi. Zostaliśmy ochrzczeni w imię Ojca i Syna i Ducha 

Świętego. Dlatego znak krzyża wykopnujemy zawsze starannie, z szacunkiem. 

  

2. Modlitwa – znak krzyża świętego. 

 

Nauka – prawidłowe wykonanie znaku krzyża świętego 

 

3. Pan Jezus oddał za nas życie na krzyżu. Krzyż jest świętym znakiem. Krzyż znajduje się w 

różnych miejscach i przypomina nam o Panu Bogu, o Jego miłości do nas. 

Gdzie możemy spotkać krzyż? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dmFn7JfIp9o
https://www.youtube.com/watch?v=-xonOBOg_-g


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
– Jak możemy okazać szacunek krzyżowi w domu, w sali w przedszkolu? 
– Jak możemy okazać szacunek przydrożnemu krzyżowi? 

 
4. Nauka pieśni   https://www.youtube.com/watch?v=EFgrjSNbeJA 
 
Rysuję krzyż z kropelką krwi i jedną dużą łzą. 
Za krzyżem drzwi, do nieba drzwi, dla mnie otwarte są. 
Za ten krzyż i Twoje łzy, za serdeczne krople krwi – 

https://www.youtube.com/watch?v=EFgrjSNbeJA


Jezu, dziękuję Ci. 
Za otwarte nieba drzwi, dróżkę, którą szedłeś Ty – 
Jezu, dziękuję Ci. 
 
5. Rymowanka 
 
Gdy na krzyż wzrok kieruję, 
miłość Jezusa czuję. 
 
6. Praca z podręcznikiem – str. 24 – Połącz kropki i pokoloruj obrazek 
str. 25 – Połącz kropki, aby utworzyć krzyż. Pokoloruj obrazek. Odszukaj naklejkę z Sercem 
Pana Jezusa i wklej w odpowiednie miejsce. 

 


