
Opis zabaw1 ( poniedziałek)


1. Piosenka „ Ziemia wyspa zielona” https://www.youtube.com/watch?v=uJBvuP8jEzs
Wysłuchajcie wspólnie piosenki i  porozmawiajcie na jej temat. Wyjaśnijcie dziecku , co to jest planeta, dlaczego Ziemię  nazywamy zieloną wyspą  ( możecie pokazać ilustrację przedstawiającą układ słoneczny). Śpiewajcie wspólnie! ( tekst piosenki poniżej).

2. Praca plastyczna  „Ziemia” 
 Potrzebne materiały: karta pracy1, papier kolorowy w odcieniach  zielonego                           i niebieskiego,  klej.
Wykonanie: dzieci wdzierają małe kawałki papieru, po czym wyklejają niebieskimi kawałkami papieru ( w miejscach występowania mórz  i oceanów) a zielonymi( obszar lądów). 
Proszę do  jutra ( czyli wtorku) wysłać na naszą pocztę zdjęcie dziecka z wykonaną pracą, zrobimy wystawę z okazji Dnia Ziemi.


3. „Nad ziemią”.
Rodzic czyta wiersz, dziecko  powtarza  wersy rymowanki   i wykonuje ćwiczenia zgodnie  z instrukcją rodzica ( zielony tekst). 

„Nad ziemią”
(Edyta Kaczanowska)
Leci, leci samolocik: sssu, sssu, sssu,
nad ziemią szybko leci: fru, fru, fru.
ramiona wyciągnięte na boki, poruszanie się po sali
Z góry widać dużo wody: plum, plum, plum.
robienie „daszka” z dłoni i spoglądanie w dół
Wielka woda w oceanach robi: szum, szum, szum.
falowanie dłońmi
Są też lądy, a tam lasy: szszy, szszy, szszy.
kołysanie wzniesionymi ramionami
Czasem dzięcioł się odezwie: trrrry, trrry, trrry.
stukanie „dzióbkiem” z palców w ramię
Są też góry ze szczytami: tup, tup, tup.
złączenie dłoni wysoko nad głową
Są też miejsca z dolinami: siup, siup, siup.
położenie dłoni na podłodze.

Życzę udanej zabawy!



Tekst piosenki:
Ziemia to wyspa zielona
Nie warto mieszkać na Marsie, 
Nie warto mieszkać na Wenus. 
Na Ziemi jest życie ciekawsze, 
Powtarzam to każdemu. 

Ref.
Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona, 
Wśród innych dalekich planet. 
To dom jest dla ludzi, dla ludzi i zwierząt, 
Więc musi być bardzo zadbany. 

Chcę poznać życie delfinów 
I wiedzieć co piszczy w trawie.
Zachwycać się lotem motyla 
I z kotem móc się bawić. 

Ref.
Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona, 
Wśród innych dalekich planet. 
To dom jest dla ludzi, dla ludzi i zwierząt, 
Więc musi być bardzo zadbany. 

Posadźmy kwiatów tysiące. 
Posadźmy krzewy i drzewa, 
Niech z nieba uśmiecha się słońce, 
Pozwólmy ptakom śpiewać. 

Ref.
Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona, 
Wśród innych dalekich planet. 
To dom jest dla ludzi, dla ludzi i zwierząt, 
Więc musi być bardzo zadbany.
