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WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.

Nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest
otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiagnigcie petni
dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie
czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie Profilaktyka winna wspomaga¢ proces
wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢  z wiedza ikreowaniem umiej¢tnosci,
poprzez ktore formuje si¢ osobowos$¢ miodego cztowieka. Nie wolno ich rozdzielaé, gdyz
wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest do§wiadczenie.

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow Ustawy Prawo

Oswiatowe oraz z tresci podstawy programowej Kksztalcenia ogolnego, okreslonej

rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 roku . Dostosowany jest on do potrzeb rozwojowych

uczniow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego, obejmuje wszystkie tresci i dziatania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy ucznidéw i
nauczycieli. Dagzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni,
kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznos$ci do grupy (klasy, szkoty), ktora tacza
wiezi kolezenstwa 1 przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow Kklas podczas godzin z
wychowawcg we wspOlpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, logopeda i
pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od potrzeb klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami
1 srodowiskiem lokalnym. Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow 1 nauczycieli przedmiotow
oraz specjalistow jest opracowanie planow wychowawczo- profilaktycznych klas na bazie

szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.



PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

2. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty ( tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

3. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

4. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

5. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1449).

9. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

10. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomani (Dz.U. z 2023r., poz.1939).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2020
r. poz.1604).

12.  Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia: ,, Trzymaj formg!”,
,Owoce, warzywa w szkole”, ,,Znami¢ znam je”, ,,Z higieng za Pan brat”, ,,Podstgpne WZW”,
,»Wybierz zycie — pierwszy krok”, ,,Akademia bezpiecznego Puchatka”, ,,Kubusiowi przyjaciele
natury”.

13. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151.).

14. Ustawa z 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przez nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw
tytoniowych (tekst jedn,: Dz. U. z 2024 r. poz. 1162).

15. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczosci na tle seksualnym i
ochrony matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

16. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024r. poz.987).

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z 21 marca 2022r. w sprawie organizacji ksztalcenia,

wychowania i1 opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022r., poz.



645 ze zm.).
18. Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.
19. Kierunki realizacji polityki o§wiatowe]j panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
20. Statut Szkoty Podstawowej w Smogorach.
21. Whnioski z nadzoru pedagogicznego z roku szkolnego 2024/2024.



GLOWNE CELE PROGRAMU

Nadrzgdnym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w rozwoju
oraz profilaktyka rozumiana jako interwencja kompensujaca niedostatki

wychowania. Naszym celem jest ksztattowanie prozdrowotnych wzorcow konsumpcyjnych, oraz
budowanie odpornos$ci psychicznej ucznia na potencjalne zagrozenia wspotczesnego

Swiata. Podstawowym zadaniem realizowanego programu jest poszukiwanie sposobu

wspomagania dzieci i mtodziezy w poszanowaniu wartosci, akceptowaniu, przezywaniu

I_urzeczywistnianiu ich. Dziatania wychowania i profilaktyki tacza wartosci i normy, traktujac (w

Slad za zapisami Ustawy Prawo Os$wiatowe) ..nauczanie i wychowanie jako respektowanie

chrzes$cijanskiego systemu wartosci, przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne”.

W nawiazaniu do tychze zasad etyki prowadzone beda dziatania szkolnego programu wychowawczo

— profilaktyczneqo .
ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci.

2. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci.

3. Ksztaltowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wilasnego narodu,
poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji.
4. Wychowanie do wartosci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnos$¢, odpowiedzialnos¢, mitose,
lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspdlnota, pickno, sprawiedliwos¢, madro$é, przyjazn, wiedza,
uczciwos¢, powazanie, tradycja, wolno$¢, pasja, niezalezno$¢, prawos¢, rodzina, rozwdj, prawda,
porzadek, patriotyzm.

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego 1 spdjnego oddzialywania
wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac uczniow do zgodnego wspodtzycia z
ludZmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsi¢biorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kulture osobistg i
gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego
stylu zycia, nie ulegali natogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji
1 kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogtebiali
swiadomos$¢ ekologiczna, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata 1

rozwijali swoje zainteresowania i pasje.



I. MISJA SZKOLY

Szkota Podstawowa w Smogorach to placowka oswiatowa znana w lokalnym srodowisku ze
wzgledu na dlugq historie. Po wprowadzeniu reformy stata sie 8- letniq szkolqg podstawowq, w ktorej
uczq sie dzieci z roznych Srodowisk wychowawczych. Niektore z nich potrzebujg opieki
specjalistycznej (psychologiczno - pedagogicznej), inne ukierunkowania w rozwijaniu zdolnosci,
a wszystkie pragng akceptacji i poczucia bezpieczenstwa.
Celem dziatalnosci Szkoly jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze, umiejetnosci
i postawy spoteczne zdobyte w procesie dydaktyczno - wychowawczym byli przygotowani do Zycia
w warunkach wspolczesnego swiata.
Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje srodowiska nauczycieli, Uczniow,
Rodzicow. Wspotpraca pozwoli nam na kompleksowe dziatania i wplynie na zwigkszenie poczucia
bezpieczenstwa.
Elementem niezbednym i kluczowym w budowaniu programu wychowawczo - profilaktycznego
szkoly byto ustalenie wartosci najwazniejszych dla naszej spotecznosci szkolnej. Wartosci, jakimi
sie kierujemy to: szacunek, uczciwosé, zrozumienie, poczucie wilasnej godnosci i tolerancja.

W pracy odwotujemy sie do tradycji szkoty, a naszq dewizq jest Zyczliwos¢ i otwartosé.

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY
Uczen konczacy naszg szkole dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu 1 w szkole. Jest
pogodny, ma pozytywny, cho¢ krytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada
umiejetno$¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wiasnych emocji. Jest
swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie I
sprawnos$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe¢ wilasnego rozwoju. Dziatania
zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu
absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie
wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we
wspotczesnym $wiecie.
Absolwent jest:

+ dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowigzkéw , posiadajacym godno$é,

poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

+ czlowiekiem aktywnym, ciekawym $wiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania,



*

chetnie gromadzi rozne wiadomosci; jest tworczy, Kreatywny i zdolny sterowa¢ swoim
ksztatceniem w szkole i poza nig;
cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od zta,

kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

+ czlowiekiem dbajagcym 0 wilasny rozwoj duchowy, wrazliwym na piekno, szanujgcym

dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

+ czlowiekiem dbajgcym 0 zdrowie i kondycje fizyczng oraz $wiadomym ich zaleznosci od

stanu srodowiska naturalnego;

+ jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania si¢ W jezyku obcym;

umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut

i zasad, ktore wyznaczaja kierunek jego dziatania;

+ potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest sympatyczny,

tolerancyjny, empatyczny i ciekawy s$wiata potrafi wspotdziataé z innymi, jest
wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za whasne zycie i zycie

spoteczne.

[1l. CELE OGOLNE

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie

peinej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z
najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordéw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol



4)

spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, W tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu

spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosei i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za wtasny
rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci W zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztalttowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunoéw, w tym wzmacnianie wigzi z
réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy
Z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub
opiekunow,

ksztaltowanie u ucznidow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo§¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu
spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych



11) wyksztatcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako

szansy na ,,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwatle wartosci, np. umiejgtnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cziowieka 1 jej
negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetno$ci U ucznidow | wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoscei:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i
lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicbw na temat wplywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztatltowanie Krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow | wychowankow W
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetenciji nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych,



nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i

rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich
rodzicodw lub opiekundw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie  informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie  informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychiczne;,
depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw 1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
0 obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

informowanie calej spolecznosci szkolnej o obowigzujacych procedurach ochrony
matoletnich.



Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmuja W szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczego6lnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji os6b oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcOw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu



przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji  psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spoleczne;j
w szkole, klasie (reintegracja),

utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regul sanitarnych,
rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o0 szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej, W tym cyberprzemocy,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komérkowych i telewiz;i,



wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywnag
tozsamosc,

uczenie sposoboéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiecke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen |
innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dzialalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidw, kompetencji organdéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,



inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w s$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwickszajacego  skuteczno$¢ |
efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a
takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), W miare
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z
uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspélpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjalisci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, shuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow
czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to, ze sami przezywaja
stan silnego przygnebienia epidemia, przemegczenia lub przechodza inny kryzys
psychiczny,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow
po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,



dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie 1
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkoéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje | zatwierdza dokumenty i procedury postepowania hauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postegpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dhugotrwalej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian,

zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg | wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,



rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej 1 nieprzewidywalnych zmian,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajag zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujagcych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktoéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,



podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
1 mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja 1 przestepczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi
na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Zespol Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub
statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajagcymi zakres dziatanh o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,



wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow uczniéw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniéw 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemow uczniow i prowadzeniu z uczniami zajg¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdw czy pedagogéw, ktéorym
trudno jest wspieraé ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemig, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i1 efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestnicza W diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

uczestnicza W wywiadowkach organizowanych przez szkolg,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w Kklasie,
dbaja 0 whasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.



Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



V.ZADANIA WYCHOWAWCZO -

PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE

W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

W szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym obiektem dzialan jest cale
srodowisko szkolne. W dziataniach wychowawczych koncentrujemy sie na przekazywaniu wartosci,

norm i postaw.

Wychowanie obejmuje cala osobowos$¢ cztowieka i wszystkie aspekty jego zycia: duchowe,
intelektualne, emocjonalne, fizyczne i spoteczne. W dziataniach profilaktycznych koncentrujemy sie
na eliminowaniu rozpoznanych czynnikow ryzyka i wzmacnianiu czynnikéw chronigcych, poprzez
realizowanie dziatan z zakresu profilaktyki.

SFERA ZADANIA REALIZACJA ODPOWIE-
DZIALNI
STREFA EMOCJONALNA
WYCHOWANIE Ksztaltowanie dobrostanu 1. Zajecia integracyjno- Wychowawcy,
EMOCJONALNE |ucznia, zdrowej pod adaptacyjne w klasach. Pedagog
wzgledem emocjonalnym 2. Prowadzenie tematycznych |szkolny,
i psychicznym osobowosci. | godzin wychowawczych dot. Dyrekcja,
Dziatania reintegrujace poznania siebie, refleksji nad Nauczyciele
zespoty klasowe. soba, rozpoznawania emocji
Pomoc w adaptacji i uczu¢, znajomosci
alternatywnych sposobow
radzenia sobie z problemami
i stresem, tolerancji oraz
wlasciwej komunikacji
miedzyludzkiej.
3. Organizacja wycieczek.
4. Przeprowadzenie godzin
wychowawczych dotyczacych
tolerancji oraz wilasciwej
komunikacji miedzyludzkie;j.
5. Organizacja wydarzen:
,Pasowanie uczniow klas I”
,,Pasowanie przedszkolaka”
,Pozegnanie 6smoklasistow”,
,,Zabawa karnawatowa kl. 1-3”
Informacje dotyczace 1. Przygotowanie informacji Zespot PP-P
instytucji oferujagcych pomoc |dot. pomocy psychologiczno-
rodzinom borykajacym sie pedagogicznej na stronie
z trudno$ciami internetowej szkoty.
2. Podanie rodzicom adresow
instytucji, w ktorych mogliby
szukac¢ fachowej pomocy.
Stymulowanie 1.Stosowanie odpowiednich, Dyrekcja




WYCHOWANIE
ESTETYCZNE 1
KULTUROWE

wszechstronnego rozwoju
uczniéw poprzez ukazywanie
i poglebianie wartosci
wiedzy, rozbudzanie
ciekawosci i motywacji do
nauki

Wspomaganie wychowawczej
roli rodziny w trakcie
realizacji procesu
wychowawczo-
dydaktycznego.

Rozwijanie zainteresowan
kulturg i sztuka.

réznorodnych metod i form
pracy.

2. Prowadzenie godzin
wychowawczych o stylach
uczenia sie, motywacji.

3. Organizowanie dni
tematycznych.

4. Organizowanie konkursow
przedmiotowych .

1. Realizacja zaje¢ WDZ.

2. Odpowiedni dobor tematyki
godzin wychowawczych.

3. Cykliczne spotkania z
rodzicami.

1. Organizacje wycieczek do
teatru, muzeum, filharmonii.
2. Organizacja wydarzen
kulturalnych na terenie szkoty:
akademie okolicznosciowe,
wystawy prac.

3. Wspolpraca z lokalnym
Kotem Gospodyn, Sotectwem,
Przedsiebiorstwami.

4. Organizacja wycieczek
edukacyjnych.

5. Organizacja konkursow
tematycznych w szkole.

6. Organizacja akademii

i przedstawien szkolnych

Wszyscy
nauczyciele
Koordynatorzy
konkursow,
projektow

i akcji

Nauczyciel
WDZ
Wychowawcy
Pedagog/
Psycholog
szkolny
Specjalisci,
Nauczyciele

Wychowawcy,
Bibliotekarze,
Nauczyciele,
Koordynatorzy
projektow

i konkursow

SFERA SPOLECZNA

WYCHOWANIE
SPOLECZNE

Rozwijanie pasji
i zainteresowan uczniow.

1. Lekcje wychowawcze,
rozmowy na temat
zainteresowan.

2. Organizowanie aktywnosci
pozalekcyjnych, udziat uczniéw
w konkursach wiedzy,
olimpiadach, zawodach,
dziatalno$¢ w organizacjach

Wychowawcy,
Dyrekcja,
Nauczyciele,
Nauczyciele




Rozwijanie samodzielnosci,
innowacyjnosci, kreatywnosci
i przedsiebiorczosci

Pelnienie rol spotecznych

Organizowanie
alternatywnych i tworczych
sposobow spedzania wolnego
Czasu przez uczniow.

Dziatania profilaktyczne
majace na celu zapobieganie
przemocy

uczniowskich.

3. Propagowanie wolontariatu,
angazowanie uczniow

w dziatalnosc.

4. Zapoznanie uczniow

z zasadami wilasciwego
zachowania w miejscach
publicznych oraz w szkole.

5. Organizowanie imprez,
festynéw itp. z udziatem
uczniéw, nauczycieli, rodzicow.
6. Tworzenie przestrzeni dla
uczniow do prezentacji swoich
pasji i zdolnosci.

1. Udziat w konkursach

i projektach edukacyjnych.

2. Praca w Samorzadzie
Uczniowskim.

3. Praca na rzecz wolontariatu.
4. Organizacja wystaw

i wydarzen prezentujacych
osiagniecia uczniowskie np.
,Kiermasz Bozonarodzeniowy”.

1.0rganizacja godzin
wychowawczych w tej tematyce.
2. Zapoznanie uczniow

z prawami i obowigzkami ucznia
i dziecka.

3. Praca w samorzadzie

i wolontariacie.

4. Wspolpraca ze spotecznoscia
lokalna.

5. Prowadzenie zajeC z
doradztwa zawodowego.

1. Organizowanie imprez
szkolnych.

2. Aktywny udziat uczniow

w wycieczkach, turniejach
sportowych.

3. Organizowanie zajec
pozalekcyjnych.

4. Udziat uczniow w programach
i projektach edukacyjnych.

1. Organizowanie pogadanek,
warsztatow, lekcji
wychowawczych dotyczacych
przyczyn, rodzajow przemocy.

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Opiekun SU

Wychowawcy
Opiekun SU,
Nauczyciel
doradztwa
zawodowego

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Dyrekcja,
Opiekun SU,

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Wychowawcy,
Dyrekcja,




WYCHOWANIE
PATRIOTYCZNE

Stata opieka nad uczniami
przejawiajacymi zachowania
ryzykowne.

Rozpoznanie Srodowisk
rodzinnych uczniow.

Dostarczanie uczniom wiedzy
na temat uzaleznien oraz ich
skutkow.

Dziatania proekologiczne.
Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za
Srodowisko.

Wzmacnianie poczucia
tozsamosci narodowej,
kulturowej, regionalnej,

2. Biezace diagnozowanie
problemu agresji i przemocy,
obserwacje uczniéw, integracja
zespotow klasowych.

3. Organizowanie warsztatow,
lekcji wychowawczych
dotyczacych tolerancji i
akceptacji.

4. Spotkania z przedstawicielami
Policji, OSP.

5. Dziatania interwencyjne.

1. Indywidualne rozmowy
wychowawcéw i nauczycieli
Z uczniami.

2. Spotkania z uczniami
majacymi problemy.

3. Kierowanie do placowek
stuzacych fachowa pomoca.

1. Rozpoznanie i analiza
Srodowisk rodzinnych dzieci.
2. Organizowanie opieki

i pomocy materialnej.

3. Wspolpraca szkoty z MOPS
celem udzielenia najubozszym
uczniom i ich rodzinom pomocy.
4. Rozmowy z rodzicami
majacymi ktopoty
wychowawcze z dzie¢mi,
umozliwienie im kontaktu z
psychologiem, specjalistami.

1. Prelekcje filméw na temat
wybranych uzaleznien.

2. Lekcje, godziny
wychowawcze, warsztaty
dotyczace nikotynizmu

i alkoholizmu.

3. Pogadanki na temat
szkodliwosci srodkow
odurzajacych, w tym dopalaczy.

1. Organizacja Dnia Ziemi.
2. Segregacja odpadow w
szkole, zmniejszenie uzycia
papieru.

1. Organizacja uroczystosci
patriotycznych na terenie szkoty:
Swieto Odzyskania

Pedagog/
Psycholog
Szkolny

Wychowawcy,
Pedagodzy
Dyrekcja,
Psycholog

Wychowawcy,
Pedagodzy /
Psycholog
szkolny

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog
szkolny

Nauczyciele,
Wychowawcy

Dyrekcja,
Wychowawcy,
Nauczyciel




etnicznej i indywidualnej oraz
przynaleznosci do
dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy.

Niepodlegtosci,

Swieto Konstytucji 3 Maja,
Spiewanie Pie$ni
Patriotycznych.

2. Udzial reprezentacji szkoty
w uroczystosciach
patriotycznych, regionalnych
i lokalnych.

3.W miare mozliwosci
organizacja uroczystosci
klasowych i szkolnych oraz
akcji.

4. Organizacja konkursow

o charakterze patriotycznym
5. Organizacja Jaselek.

6. Nadanie imienia i sztandaru
szkole.

historii
Opiekun SU,
Rada
Rodzicow

SFERA INTELEKTUALNA

WYCHOWANIE
INTELEKTUALNE

Wspieranie procesu rozwoju
uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych
oraz wyrownywanie brakow
edukacyjnych

Wspomaganie nauki
i funkcjonowania uczniéw

1. Prowadzenie diagnozy
mozliwosci i potrzeb ucznia.
2. Udzielane wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne
z uwzglednieniem
zroznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych
poprzez organizacje

i prowadzenie zajec: SI,
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoteczne,
dydaktyczno-wyréwnawczych,
o charakterze terapeutycznym,
korekcyjno-kompensacyjnych,
logopedycznych

i rewalidacyjnych.

3. Angazowanie uczniow

o potrzebie ksztalcenia
specjalnego w zycie klasy,
szkoty, zachecanie

do zaangazowania w akcje

i konkursy.

4. Systematyczne prowadzenie
zaje¢ integrujacych zespot
klasowy.

5. Prowadzenie indywidualnych
konsultacji i rozmow
wspierajgcych.

1. Integrowanie zespotéw
klasowych.

Wychowawcy
Nauczyciele
specjalisci

Dyrekcja,
Nauczyciele




cudzoziemcow,

w szczegolnosci uczniow

z Ukrainy, ktorzy w obawie
przed skutkami wojny
przyjechali do Polski oraz
0sob bedacych obywatelami
polskimi powracajacych

z innych krajow.

Ksztaltowanie u uczniow
umiejetnosci segregowania

i krytycznego odbioru
informacji, wytworéw kultury
masowej oraz
przeciwdzialanie ujemnym
skutkom masowego przekazu
audiowizualnego.

Rozwijanie umiejetnosci
zawodowych i wspieranie
w rozpoznawaniu wiasnych
predyspozycji i okresleniu
dalszej drogi edukacji.

Upowszechnienie
czytelnictwa, rozwijanie
kompetencji jezykowych

i zainteresowan czytelniczych
z uwzglednieniem nowego
kanonu lektur.

Rozwijanie kompetencji
cyfrowych poprzez
ksztaltowanie umiejetnosci
korzystania z narzedzi

2. Prowadzenie dodatkowych
zajeC nauki jezyka polskiego.
3. Objecie uczniow pomoca
psychologiczno-pedagogiczna
w miare potrzeb i mozliwosci.
4. Stosowanie indywidualizacji
nauczania.

1. Rozmowy, dyskusje na temat
fizycznych i psychicznych
konsekwencji uzaleznienia od
telewizji, komputera itp.

2. Uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z nadmiernego
korzystania z Internetu.

3. Pogadanki, inscenizacje, gry
dydaktyczne z zastosowaniem
przyktadow manipulacji
wystepujacych w reklamach,
dyskusjach politycznych,
portalach spotecznosciowych
4. Spotkania ze specjalistami.

1. Zajecia z doradztwa
zawodowego.

2. Odpowiedni dobor tematyki
godzin wychowawczych.

3. Wspolpraca z instytucjami
kultury, sportu i rekreacji.

4. W miare mozliwosci udziat
w targach edukacyjnych poza
szkola oraz odwiedzenie szko6t
ponadpodstawowych.

5. Dzien przedsiebiorczosci.

1. Prowadzenie lekcji
bibliotecznych.

2. Poprawne komunikowanie sie
jezykiem polskim podczas zajec.
3. Udzial w akcjach: Narodowe
Czytanie na lekcjach jezyka
polskiego, Starsi czytaja
miodszym. Konkurs pieknego
czytania.

1. Prowadzenie zajec¢

z wykorzystaniem urzadzen
zakupionych w ramach
,Laboratoriow Przysztosci”.

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagog,
specjalisci

Nauczyciel
doradztwa
zawodowego,
Pedagog/
Psycholog,
Wychowawcy

Nauczyciel,
Wychowawcy

Nauczyciele
informatyki,
fizyki, chemii,
Wychowawcy




wspotczesnej technologii 2. Organizacja akcji Opiekun SU
informacyjne;j. i konkursow, w ktorych uczen
musi wykazac sie
umiejetnoSciami z zakresu
wykorzystania narzedzi IT.
3. Upowszechnienie zasad
bezpiecznego korzystania z
metod, form informatycznych
i Internetu podczas zajec
edukacyjnych z réznych
przedmiotow.
4. Zajecia z wykorzystaniem
Sztucznej Inteligencji-AL
Bezpieczne i odpowiedzialne |1.Blokowanie stron
korzystanie z Internetu oraz | zawierajacych szkodliwe tresci |Nauczyciele
portali spotecznosciowych i instalowanie programéw informatyki,
zabezpieczajacych komputery. | Wychowawcy,
2. Pedagogizacja rodzicow w Pedagog/
zakresie bezpieczenstwa dzieci |Psycholog
w sieci.
3. Udziat szkoty w obchodach
Dnia Bezpiecznego Internetu.
SFERA DUCHOWA
WYCHOWANIE |Ksztaltowanie postaw 1.0rganizacja akgji, wyjsc¢ Wychowawcy,
MORALNE akceptacji i zyczliwosci i imprez integrujacych zespét Pedagodzy
poprzez umacnianie wiezi klasowy (np. Mikotajki, Bal
kolezenskich karnawatowy, Andrzejki).
i miedzyludzkich. 2. Pogadanki na lekcjach
wychowawczych.
3. Gazetki tematyczne.
Propagowanie wiasciwych 1.Zachecanie do udziatu Dyrekcja,
postaw prospotecznych takich |w grupie wolontariatu. Wychowawcy,
jak: tolerancja, postawa 2. Prowadzenie pogadanek Nauczyciele
wzajemnej pomocy wobec na godzinie wychowawczej.
0s6b niepelnosprawnych, 3.0rganizacja dni tematycznych:
potrzebujacych oraz Swiatowy Dziei Os6b
przybytych do Polski. Niepelnosprawnych.
4. Udziat w akcjach na rzecz
potrzebujacych.
WYCHOWANIE | Wspomaganie uczniow 1.Wsp6lpraca z organizacjami, |Nauczyciele,
DO ZYCIAW do osiagniecia ludzkiej instytucjami i fundacjami Opiekun SU
WARTOSCIAMI

dojrzatosci poprzez
wprowadzanie w Swiat
wartosci takich jak ofiarnosc,
wspolpraca, altruizm oraz

niosgcymi pomoc
potrzebujacym.

2.Wspolpraca z przedszkolem.
3. Organizacja akcji




ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde,
dobro i piekno uzdalniajacych
do odpowiedzialnych decyzji.

charytatywnych, dni
tematycznych oraz imprez na
rzecz o0sob starszych, uchodzcow
i niepelnosprawnych.

4. Zachecanie do pracy

w Samorzadzie Uczniowskim.

SFERA FIZYCZNA

WYCHOWANIE
FIZYCZNE 1
ZDROWOTNE

Dostarczanie wiedzy na temat
roznych aspektow zdrowia.

Dziatania profilaktyczne
majace na celu poszerzenie
Swiadomosci uczniow na
temat szkodliwosci uzywek
(papieroséw, e-papierosow,
alkoholu, narkotykow,
dopalaczy, napojow
energetyzujacych i innych
substancji odurzajacych.

Dziatania profilaktyczne
majace na celu zapobieganie
chorobom.

Motywowanie uczniéw do
dbatosci o higiene osobista.

1. Organizacja akcji w ramach
Dnia Sportu, Dnia Dziecka, itp.
2. Prowadzenie lekcji
wychowawczych, pogadanek
poswieconych tematyce zdrowia
fizycznego i psychicznego.

3. Rozwijanie zainteresowan
sportem, propagowanie
zdrowego stylu zycia

i aktywnego wypoczynku.

4. Prezentacje o tematyce
zdrowotnej (wlasciwe
odzywianie, profilaktyka
chordb, pierwsza pomoc, higiena
pracy i odpoczynku).

1.Pogadanki, lekcje
wychowawcze dotyczace
uzaleznien.

2. Prelekcje z przedstawicielami
policji.

3. Zapoznanie z prawem
polskim na lekcjach WOS.

1. Pogadanki, lekcje
wychowawcze poswiecone
chorobom.

2. Prowadzenie badan
okresowych uczniow.

3. W przypadku zagrozenia
epidemiologicznego wdrozenie
opracowanych procedur
bezpieczenstwa w okresie
pandemii .

4. Organizacja Dnia Zdrowia.
5. Kontakty z rodzicami.

1. Organizowanie godzin
wychowawczych poswieconych
higienie osobistej ucznia.

2. Spotkania z pielegniarka

Nauczyciele,
Wychowawcy

Wychowawcy
Pedagog/
Psycholog,
Nauczyciele

Nauczyciele,
Pielegniarka
szkolna,
Wychowawcy

Wychowawcy,
Pielegniarka
szkolna




Promowanie racjonalnego
odzywiania.

Dbatos¢ o wlasciwy rozwdj
fizyczny i kondycje ucznia.

Wzmacnianie i ochrona
zdrowia psychicznego dzieci
w tym radzenia sobie

ze stresem i sytuacjami
trudnymi

szkolna.

3. Rozmowy
indywidualne z uczniem na
temat higieny, szczegolnie
w okresie dorastania.

1. Zapewnienie uczniom
mozliwosci korzystania

z positkow w stolowce szkolnej.
2. Pozyskanie sSrodkow

na dofinansowanie obiadow dla
dzieci z najubozszych rodzin.

3. Racjonalne zywienie, liczenie
kalorii, analiza piramidy
pokarmowej, uktadanie
jadtospisu podczas lekgji
biologii.

4. Zaburzenia zywieniowe
(anoreksja, bulimia itp.) — lekcje
wychowawcze oraz lekcje
wychowania fizycznego.

5. Udziatl w programie: ,,Owoce
i warzywa w szkole”. ,Mleko w
szkole”.

1. Objecie specjalistyczna
opieka lekarska i pielegniarska
dzieci z problemami
zdrowotnymi.

2. Organizowanie wycieczek
pieszych, rowerowych, lekcji
w terenie.

3. Organizowanie sportowych
wydarzen pozalekcyjnych.

4. Dostosowanie krzeset i tawek
do wzrostu ucznia.

5. Przeprowadzenie pogadanek
dotyczacych higieny pracy,
odpoczynku i snu.

1. Zorganizowanie Swiatowego
Dnia Zdrowia Psychicznego
oraz Ogolnopolskiego Dnia
Walki z Depresja - Gazetki
szkolne.

2. Dostarczenie informacji

o instytucjach, w ktérych mozna
szuka¢ pomocy (ulotki,
informacje na stronie szkoty).
3. Prowadzenie rozmow
wspierajacych z uczniami oraz
realizacja zajeC rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-

Dyrekcja,
Pedagog/
Psycholog,
Nauczyciele,
Wychowawcy

Pielegniarka
szkolna,
Wychowawcy
Dyrekcja,
Nauczyciel
wychowania
fizycznego

Pedagog/
Psycholog,
Wychowawcy,
Nauczyciele




WZMACNIANIE
BEZPIECZENSTW
AW SZKOLE

Bezpieczenstwo uczniow
w szkole

Przeciwdzialanie wszelkim
formom zachowan
agresywnych oraz przemocy
fizycznej, psychicznej,
cyberprzemocy.

spoteczne oraz o charakterze
terapeutycznym.

4. Prowadzenie zajec

na godzinie wychowawczej
dotyczacych zdrowia
psychicznego, radzenia sobie
ze stresem.

1. Pogadanki na temat zasad
BHP i Ppoz. obowigzujacych

w szkole, ¢wiczenia ewakuacji
szkoty.

2. Opracowanie harmonogramu
dyzuréw nauczycielskich
podczas przerw
miedzylekcyjnych.

3. Organizowanie w miare
mozliwos$ci spotkan, pogadanek
z osobami zajmujgcymi sie
profilaktyka: Policja,

Strazg Pozarng.

4. Monitoring frekwencji
uczniow na lekcjach. Biezace
reagowanie na nieobecnos¢
uczniow. Indywidualne
rozZmowy z uczniami
opuszczajacymi zajecia. Zasady
zwalniania i usprawiedliwiania
uczniow.

5. Zapoznanie uczniow

z zasadami ruchu drogowego

i bezpieczenstwa w drodze do

i ze szkoty, jak rowniez podczas
wakacji i wycieczek.

1.Zapoznanie uczniow

z kryteriami ocen z zachowania
i systemem dyscyplinarnym
szkoty.

2. Organizacja Dnia
Bezpiecznego Internetu,
warsztatow, apeli poswieconych
bezpieczenstwu w trakcie
korzystanie z mediéw
spotecznosciowych.

3. Prowadzenie godzin
wychowawczych o tej tematyce.

Wychowawcy
Dyrekcja
Nauczyciele,
Pedagog

Dyrekcja,
Wychowawcy,
Nauczyciele,
Pedagog/
Psycholog




4. Indywidualne rozmowy z
uczniem prowadzone przez
wychowawce, psychologa,
pedagoga szkolnego.

5. Prowadzenie rozmow

z rodzicami uczniow.

6. Udostepnienie wykazu
instytucji, do ktérych mozna
udac sie z prosba o pomoc.

Wspotpraca z instytucjami 1.Monitorowanie sytuacji Dyrekcja
pozaszkolnymi dbajacymi szkolnej i rodzinnej uczniow. Wychowawcy
o bezpieczenstwo 2.Wspélpraca Pedagog/

i wspomagajacymi zwalczanie |z przedstawicielami Policji, Psycholog
agresji oraz przemocy Strazy Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczna, kuratorami
sgdowymi i asystentami rodzin.




VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO
REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2024 — 2025

Szczegotowe cele do pracy w danym roku szkolnym wynikajq z obserwacji przeprowadzonej
w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego,
z uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniow oraz
podstawowych kierunkow polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025. Odniesienie do
poszczegolnych  sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddzialywa¢ na rozwoj uczniow w

poszczegolnych obszarach. Przyktady:

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.

o r w0 N

o

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniOw oraz
diagnozowanie potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy.

Rozwijanie orientacji zawodowej i planowanie Kkariery.
Umiejetnosci okreslania hierarchii zadan i1 wartosci.
Wychowywanie do ciaglego wysitku przemiany siebie.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie —
wspotpraca z MOPS-em, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Sagdem Rodzinnym.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. (Monitorowanie)
Udzielanie adekwatnego do potrzeb wsparcia uczniom z doswiadczeniem migracyjnym.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania i
poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

Obszar rozwoju spolecznego:

1.

2.

Rozumienie 1 respektowanie obowigzujacych norm.

Rozwijanie postaw prospolecznych 1 dzialan w zakresie wolontariatu. Wspieranie
wychowawczej roli rodziny poprzez ksztattowanie u uczniéw statych sprawnos$ci w
czynieniu dobra.

Kontynuacja.
Przestrzeganie zasad oceniania Wewnatrzszkolnego Systemu Oceniania.

Praca nad poprawg relacji réwiesniczych oraz nad rozwojem umiejetnosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci (konflikty, cyberprzemoc, komunikacja réwiesnicza).

Wspomaganie rodziny w sferach wychowawczych.
Ksztattowanie postaw altruistycznych.

Wychowanie do odpowiedzialnosci obywatelskiej (poczucie przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej, odpowiedzialnos¢ za jej losy oraz srodowisko).



Obszar rozwoju fizycznego:
1.

N

Ksztattowanie nawyku aktywnos$ci ruchowej poprzez organizacj¢ oraz udziat w wydarzeniach
sportowych oraz nauka udzielania pierwszej pomocy.

Ksztattowanie umieje¢tnosci podejmowania 1 realizacji zachowan prozdrowotnych.
Przeprowadzanie przez wychowawcow zaje¢ sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw
prozdrowotnych. Udzial w programie Trzymaj forme!

Profilaktyka zagrozen natogami (uswiadamianie ztego wptywu alkoholu, papierosow,
narkotykéw 1 zagrozen wspotczesnego §wiata - cyberprzemjocy, uzaleznien od Internetu,
telewizji, telefonu).

Stworzenie mozliwosci szlachetnego sportowego wspolzawodnictwa, wykorzystanie
moralnych aspektéw sportu (udziat w rywalizacji miedzyklasowej, migdzyszkolnej).

Ksztattowanie umiejgtnosci gospodarowania czasem, organizacji pracy (planowanie wtasnej
pracy, terminowosc).

Uczniowie sg §wiadomi zaleznos$ci pomigdzy odpowiednim stylem Zycia a zdrowiem.
Uczniowie znaja zna reguty sanitarne obowigzujace w czasie zagrozeh epidemiologicznych.

Uczniowie potrafia zada¢ o zdrowie psychiczne i radza sobie ze stresem (dostarczenie
nauczycielom techniki i narz¢dzi radzenia w sytuacjach trudnych; spotkania z terapeuty z
zZewnatrz).

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.

2.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Przeprowadzenie warsztatow i zajg¢ psychoedukacyjnych w klasach (IV - VIII) na temat
wrazliwosci na potrzeby innych oraz rozwijania empatii.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych emocji oraz samoregulacji.

Wychowanie do wspotdziatania i wspdtpracy oraz budowania stalych wiezi
miedzyludzkich.

Umiejetno$¢ radzenia sobie z problemami emocjonalnymi i sytuacjami kryzysowymi, jakie
spotykaja mtodego cztowieka w zyciu.

Ksztattowanie postaw odpowiedzialno$ci (uczestnictwo w szkolnych zobowigzaniach,
zadaniach 1 projektach, podejmowanie odpowiedzialnosci za ich terminowg realizacj¢).

Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

Uczniowie potrafia wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i
pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2. Praca nad soba - umiejetno$¢ obiektywnej samooceny (np. umiej¢tno$¢ rozpatrywania

probleméw pod wzgledem roznorodnych aspektow).



3. Wychowanie do prawdy i odpowiedzialno$ci.

4. Szacunek do drugiego cztowieka i §wiata. Ksztattowanie postawy tolerancji i empatii wobec
drugiego cztowieka, ugruntowanie postaw ekologicznych.

VII. Podsumowanie i ewaluacja

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i1 ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztos¢. Najlepszych efektow mozna spodziewad

sie, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.
Sposoby i Srodki ewaluacji:
- obserwacja 1 analiza zachowan ucznioéw,
- obserwacja postepow w nauce,
- frekwencja na zajg¢ciach dydaktycznych,
- udzial w konkursach.
Narzedzia ewaluacji:
- obserwacja zachowania uczniow,
- analiza dokumentacji szkolnej pedagoga i innych nauczycieli,
- analiza dokumentacji wychowawcow,
- analiza sukcesow i osiggni¢¢ uczniow,
- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

- Wytwory uczniow.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Smogodrach na rok szkolny
2024-2025 jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega
monitorowaniu 1 ewaluacji. Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty

odpowiedzialni s3 wszyscy pracownicy Szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal zatwierdzony 23 wrzesnia 2024 r.
Uchwalg nr 3/2024/2025 przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng
w Szkole Podstawowej w Smogérach.



