PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN
z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Gorzedowie

Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 10 czerwca 2015r. w sprawie szczegéfowych warunkéw
i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 843
z 2015r. ze zm.)

§5

ust.1 ,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego, na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych cwiczen wydanej
przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii”.

ust. 2 ,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, zaje¢ komputerowych lub
informatyki, na podstawie opinii o braku mozliwo$ci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza,
na czas okres$lony w tej opinii”.

PROCEDURA POSTEPOWANIA

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony:

a) z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego,
na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych
¢cwiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii,

b) z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie opinii o braku mozliwos$ci
uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w
tej opinii.

2. Dtuzsze zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego lub zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢
poparte odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

3. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujgce na  konieczno$¢  zwolnienia  ucznia z
wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego lub
zwolnienia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego:

a) na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania
fizycznego, ktéry zobowigzany jest przechowywac je do kohca danego roku szkolnego
tj. do 31 sierpnia,

b) na okres dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy ztozy¢ wraz z podaniem w sekretariacie szkoty.
W takim przypadku dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z
wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego
lub decyzje o zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.




4. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego i / lub drugiego pétrocza lub catego roku szkolnego,
w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych
mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

5. O zwolnienie ucznia wystepujg rodzice / opiekunowie prawni. Sktadajg podanie (zafgcznik nr
1) do dyrektora szkoty (w sekretariacie), do ktérego zatgczajg zaswiadczenie lekarskie.

6. Zaswiadczenie lekarskie przyjmowane bedzie tylko prawidtowo wypetnione lub na druku
opracowanym przez szkote (zatgcznik nr 2).

7. Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od
lekarza, jednak nie pézniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczgcego | potrocza — do 15 wrzeénia danego roku
szkolnego, do 30 wrzesnia danego roku szkolnego ,

b) w przypadku zwolnienia dotyczgcego Il potrocza — do 14 dni od rozpoczecia potrocza,

c) w przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciggu roku
szkolnego rodzice sktadajg podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak nie
pozniej, niz 1 tydzien od daty wystawienia zaswiadczenia.

8. Zaswiadczenie lekarskie wystawione z wsteczng datg (np. zaswiadczenie wystawione w
dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego od 1
wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

9. Zaswiadczenie nie dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ziozenia w
sekretariacie.

10. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych ¢éwiczen
fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego lub decyzje o zwolnieniu ucznia z
realizacji zaje¢ wychowania fizycznego (zatgcznik nr 3) w terminie do 7 dni roboczych od daty
wptywu podania. Rodzice / opiekunowie prawni odbierajg decyzje dyrektora w
sekretariacie szkoty.

11.Podanie wraz z zaswiadczeniem lekarskim dostarczone po uptywie terminu zwolnienia
bedzie rozpatrzone negatywnie (wzér pisma do rodzicéw — zatgcznik nr 4)

12.W przypadku decyzji odmownej rodzice / opiekunowie prawni mogg sie odwotaé¢ za
posrednictwem dyrektora do Kuratora Oswiaty w todzi Delegatura w Piotrkowie Tryb.

13.0 zwolnieniu ucznia poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz
wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzajg podpisem
ztozonym na decyzji.

14.Przy ustalaniu oceny dla ucznia, ktéry posiada zwolnienie z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego nalezy przede wszystkim brac pod
uwage wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie sie z obowigzkéw wynikajgcych ze
specyfiki tych zajeé, a takze systematycznos¢ udziatu ucznia w zajeciach oraz aktywnos¢
ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizyczne;.




15.Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia
ustalenie srodrocznej lub rocznej oceny, to w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje sie
,Zwolniony” albo ,zwolniona”.

16.W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez cate potrocze
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie
»Zwolniony” albo ,zwolniona”.

17.Jezeli uczen uzyskat ocene za | potrocze, a w Il potroczu decyzjg dyrektora szkoty zostat
zwolniony, to na $wiadectwie ukonczenia danego roku szkolnego wpisuje sie ,zwolniony” albo
+Zwolniona”.

18.Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek biernego
uczestniczenia w_zajeciach swojej klasy na zasadzie obserwatora. Jesli lekcje te  sg
pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego
obowigzku na podstawie pisemnego oswiadczenia (w podaniu — zatgcznik nr 1) rodzicoOw
/| opiekunéw prawnych/ ztozonego w sekretariacie szkoty i po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty. O tym fakcie informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca
klasy.

19.Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczane w dzienniku ,zwolniony”.

20.Losowe wypadki bedg rozpatrywane indywidualnie.

21.Uczniowie zostajg zapoznani z procedurg przez nauczycieli wychowania fizycznego
na pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym.

22.Rodzice / opiekunowie prawni zostajg zapoznani z procedurg przez wychowawcow klas
podczas zebran wrzesniowych.




Zatgcznik nr 1 do procedury uzyskiwania zwolnienr z WF

nr telefonu

Dyrektor
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Gorzedowie

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie Mojego SYN@ / COMKI™ ... s e e

PESEL ucznia / uczenniCy * KIASY ........ccoooomrrcvceveeocisessssesesee oo

w okresie:

» od dnia .o do dNia .o
» naokres |/l * pélrocze roku szkolnego 20...../20.....
» na okres roku szkolnego 20........ 120........
Zatgcznik ] zaswiadczenie na druku opracowanym przez Szkofe,

[] zaswiadczenie lekarskie (prawidtowo wypetnione).

[ ]z realizacji zaje¢ wychowania fizyCznego Z POWOU ...

w okresie:

» naokres |/ Il * pélrocza roku szkolnego 20...../20........

» na okres roku szkolnego 20....../20

Zatgcznik []zaswiadczenie na druku opracowanym przez Szkofe,
[]zaswiadczenie lekarskie (prawidtowo wypetnione).

Jednoczesnie zwracam sie z prosbg o zwolnienie syna / COrKi* ...,
z obowigzku obecnosci na zajeciach wychowania fizycznego w dniach, gdy sg one na pierwszej

I/ TUD OSTALNIE] LEKCJi: ..o e e e e e et s
prosze wpisa¢ dni tygodnia i godziny zaje¢

Oswiadczam, ze biore na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo syna / corki* w
tym czasie poza terenem Szkoty.

UWAGA! Uczen zwolniony z obecnosci na zajeciach wychowania fizycznego nie moze przebywaé¢ na terenie

Szkoty, w dzienniku ma zaznaczane ,,zwolniony”.

podpis rodzica / opiekuna prawnego

[ ] wlasciwe zaznaczyé; * niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 2 do procedury uzyskiwania zwolnier z WF

piecze¢ zaktadu opieki zdrowotnej miejscowos¢, data

Dyrektor
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
W Gorzedowie

ZASWIADCZENIE

Uczen / uczennica * klasy
Gorzedowie

Publicznej Szkoty Podstawowej im. Jézefa Adamowskiego w

........................................................................................................... PESEL

imie i nazwisko ucznia

[]zwolniony z wykonywania nastepujgcych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego

w okresie:

P 0ddNia s dOdNia ...
» naokres |/ Il * potrocza roku szkolnNego .......oweocoeeeceeveccoeneservrcee,
» na okres roku SZKOINEQO ...

[]zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
w okresie:

P 0ddnia.....cooooi e, dodNia ...,
> naokres | /1l * pétrocza roku SzKoINEQO ............comvvevecoommnreevecciiesnnnerne,
> na okres roku SZKOINEQO .......c....ccoovvimiveocieiecieeeeesee e

Z powodu

prosze podac diagnoze schorzenia w formie umozliwiajgcej zachowanie tajemnicy lekarskiej

[ ] wiasciwe zaznaczy¢
* niepotrzebne skregli¢

podpis i piecze¢ uprawnionego lekarza



Zatgcznik nr 3 do procedury uzyskiwania zwolnienr z WF

piecze¢ Szkoty

DECYZIJA NI i 20 / 20

W sprawie zwolnienia z nauki wychowania fizycznego na podstawie Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z
10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegdtowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 843 z 2015 r. § 5 ust.1 i ust. 2 ze zm.)

postanawiam zwolni¢ / nie zwalniaé!

ucznia/ uczennice1 KIasy....coooeviiiiieiiiieeee Publicznej Szkoty podstawowej w Gorzedowie
uzasadnienie
na podstawie zaswiadczenia 1ekarskiego Z ANi@ ...

|:] z wykonywania nastepujgcych ¢éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego

Od decyzji przystuguje stronom prawo odwofania do Kuratora O$wiaty w todzi Delegatura w
Piotrkowie Tryb. za posrednictwem dyrektora szkoly, w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.

niepotrzebne skresli¢

|:| Obecnosc¢ ucznia na zajeciach jest obowigzkowa.
|:| Zwolniony/na z obowigzku obecnosci na zajeciach, tylko jesli sg to pierwsze lub ostatnie lekcje:

wpisac dni tygodnia i godziny zajec¢
UWAGA! W czasie, gdy uczen jest zwolniony z obecnosci na zajeciach, nie moze przebywaé
na terenie szkoty, w dzienniku ma zaznaczane ,,zwolniony”.

Otrzymujg (prosze o wpisanie daty i czytelny podpis):

1. ROQZICE /' UCZEM ... et ettt ettt
2. Nauczyciel Wychowania fIZYCZNEOO ..........coooiiiii oo et

3. WYCHOWAWGCE  KIGQSY ..o ettt et e
4. ala

PRZEDLUZENIE ZWOLNIENIA DECYZJIA NI e

na podstawie zaswiadczenia lekarskiego Z dnia ................coooiiiiiiiiccc e,

data i piecze¢ i podpis dyrektora Szkoty
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Zatgcznik nr 4 do procedury uzyskiwania zwolnienr z WF
Gorzedow, dnia ...

Szanowni Panstwo

Zwolnienie lekarskie z zaje¢ wychowania fizycznego zostato dostarczone do sekretariatu Szkoty

dOpPIero W dNiU o ) a obejmuje okres od

W zwigzku z dostarczeniem zwolnienia po uptywie terminu zwolnienia nie istnieje mozliwosé

zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego Panstwa syna / corki*.

pieczeé i podpis dyrektora Szkoty

* niepotrzebne skresli¢

Do wiadomosci:

1. Rodzice ucznia

2. Nauczyciel wychowania fizycznego
3. Wychowawca klasy

4. ala
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