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PROGRAM 

 WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY 

Szkoły Podstawowej 

w Hucie Tarnawackiej

w  roku  szkolnym  2019/2020 

 
Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2019/2020: 

1.
Profilaktyka uzależnień w szkołach i placówkach oświatowych. 

2.
Wychowanie do wartości przez kształtowanie postaw obywatelskich i patriotycznych. 

3.
Wdrażanie nowej podstawy programowej kształcenia ogólnego w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych. 

4.
Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniów. 

5.
Rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości i kompetencji cyfrowych uczniów, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej kształcenia ogólnego. . 

Wstęp


Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działanie z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży.


Proces ten to jedno z głównych zadań każdej placówki oświatowej. Zasadniczą rolę
w wychowaniu młodego człowieka pełni dom rodzinny. Tu przede wszystkim kształtuje się jego charakter, dziedziczone są doświadczenia, przekazywany jest system wartości, tu dziecko uczy się, jak żyć. Rola szkoły, choć wspierająca, pod pewnymi względami jest niezastąpiona. Przygotowuje ucznia do życia zawodowego i społecznego oraz odpowiedzialnego korzystania z wolności. Zarówno rodzice, jak i nauczyciele, spędzają z dzieckiem najwięcej czasu w ciągu dnia – mają zatem możliwość najsilniejszego wpływu na jego rozwój.


Program wychowawczo – profilaktyczny szkoły wypływa ze wspólnej, wypracowanej przez rodziców, nauczycieli i uczniów myśli opartej o chrześcijański system wartości ze zwróceniem ogromnej uwagi na pracę nad sobą, nad wolą, nad charakterem z poszanowaniem siebie i innych. Pozostaje on w ścisłym związku z planem pracy wychowawczej poszczególnych klas. Każdy jednak nauczyciel wywiera wpływ na uczniów swoją postawą i odpowiedzialnością, sposobem prowadzenia lekcji, chęcią zrozumienia i pomocy, czy życzliwym uśmiechem. Dlatego rola nauczyciela w procesie wychowawczym w szkole jest kluczowa. 


Program powstał w oparciu o obserwacje, ankiety, konsultacje z rodzicami, nauczycielami
i uczniami.


Profilaktyka to proces wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu  rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczenie i likwidowanie czynników blokujących i zaburzających zdrowe życie. 

Zadania ogólnoszkolne:

· Diagnozowanie problemów wychowawczych uczniów przez wychowawców, zespół wychowawczy i Radę Rodziców. 

· Tworzenie bezpiecznej, ciepłej atmosfery w szkole.

· Budowanie wzajemnego zaufania i poczucia własnej wartości u każdego ucznia. 

· Spotkania dla rodziców i uczniów z pielęgniarką szkolną.

· Promowanie zdrowego stylu życia fizycznego i psychicznego (organizowanie ,,Dnia Sportu”, wycieczek, rajdów, ognisk, turniejów sportowych). 

· Szkolenia dla Rady Pedagogicznej z zakresu profilaktyki uzależnień 
i promocji zdrowego stylu życia. 

Naczelny cel:

Wyposażenie uczniów w umiejętność przewidywania zagrożeń, unikania ich, a jeśli już zaistnieją - w zdolność do radzenia sobie z trudną sytuacją. Przestrzeganie rozwijania ciała i dbania o zdrowie jako wartości.

Cele:

· Dostarczenie wiedzy na temat własnego ciała. Tworzenie świadomego stosunku 
do własnego organizmu, rozwijanie umiejętności niezbędnych z punktu widzenia zdrowia.

· Dostarczanie wiedzy na temat bezpiecznej zabawy, bezpiecznego zachowania w domu,
w szkole, w miejscach publicznych oraz bezpiecznej drogi do szkoły. Pobudzenie umiejętności przewidywania skutków swoich działań. Wyposażanie w sposoby radzenia sobie w sytuacjach zagrożenia. 

· Uświadomienie uczniom, że nie mogą spotkać się z osobą ,,obcą", która nie zasługuje na ich zaufanie. Dostarczanie wiedzy, które sytuacje mogą być dla nich niebezpieczne oraz jakie techniki zachowania może stosować ,,obcy". Ukształtowanie nawyku obrony. 

· Dostarczenie wiedzy na temat środków uzależniających: przyczyn, mechanizmów powstawania uzależnień oraz ich negatywnego wpływu na życie człowieka, rodziny, społeczeństwa. Ukształtowanie umiejętności, które pomogą ustrzec się przed uzależnieniem. 

· Ukazanie osobistych i społecznych skutków zachowań agresywnych. Wyposażenie 
w umiejętności panowania nad własną złością i nieagresywnego rozwiązywania konfliktów. 

· Trening ważnych umiejętności psychologicznych: wzmacnianie pozytywnego obrazu własnej osoby, odreagowanie napięć, budowanie poprawnych relacji z ludźmi, konstruktywne rozwiązywanie konfliktów, odmawianie w sytuacji nacisku grupowego.

· Kształtowanie prawidłowych nawyków dbania o własne zdrowie i zdrowie innych osób oraz uświadamianie problemów związanych z niewłaściwym odżywianiem.

· Wdrażanie do systematycznego korzystania z opieki stomatologicznej.

Rozdział I

Misja i wizja szkoły

Misja Szkoły:

,,Niech wiedza będzie bogactwem, a wychowanie ozdobą"

Kanon Szkoły

· Szanujemy siebie i innych w szkole i poza szkołą. 

· Pomagamy sobie nawzajem. 

· Zachowujemy się kulturalnie (nie używamy wulgarnych słów, nie rozwiązujemy problemów bójką). 

· Dbamy o ład i porządek na terenie szkoły i wokół budynku. 

· Nie niszczymy wyposażenia szkoły, prac na korytarzu i wszystkich pomocy dydaktycznych. 

· Przychodzimy punktualnie na zajęcia, a w czasie przerw zachowujemy się odpowiednio. 

· Staramy się pilnie i systematycznie uczyć, tak, aby byli z nas zadowoleni rodzice, nauczyciele, dyrektor szkoły. 

· Czynnie uczestniczymy w życiu szkoły (bierzemy udział w uroczystościach szkolnych, kółkach zainteresowań, konkursach). 

· Wykorzystujemy różne źródła informacji do poszerzenia swojej wiedzy, zdolności
i umiejętności. 

· Powiadamiamy dyrektora lub innych pracowników szkoły o zauważonych usterkach bądź zagrożeniach. 

Wizja szkoły


Nasza szkoła jest nowoczesną, przyjazną placówką, przygotowującą uczniów
do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo - profilaktyczny szkoły ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umożliwiając mu wszechstronny rozwój. Uczniowie naszej szkoły wyrosną na ludzi mających poczucie własnej wartości i odpowiedzialności ze własne zachowanie. 


Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczeń mógł rozwijać swoje zainteresowania, umiejętności, zdolności i pasje. 


W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje twórcze działania, które pozwolą realizować misję szkoły. Nasi uczniowie będą świadomi nierozerwalnego współistnienia
ze środowiskiem przyrodniczym, świadomi własnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i członkami swojej "małej ojczyzny". Będą szanować kulturę i tradycję. Szczególnie zadbamy o ich rozwój fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przyszłości propagowali zdrowy styl życia i potrafili dokonać słusznego wyboru.

ROZDZIAŁ II

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

1. Założenia ogólne


Zgodnie ze wskazaniami działalność wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze:

· fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowania zachowań prozdrowotnych;

· psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, ukształtowanie postaw sprzyjających wzmacnianiu zdrowia własnego i innych ludzi, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi zdrowia, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności;

· społecznej - ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz ćwiczeniu umiejętności wypełniania ról społecznych;

· aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

· Realizacja programu przebiegać będzie we współpracy z instytucjami wspierającymi z wykorzystaniem programów  zewnętrznych:

-Trzymaj formę

-Czyste powietrze wokół nas

-Program dla szkół

-Pierwsza Pomoc 


Nasza placówka prowadzi systematyczną działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną wśród dzieci przedszkolnych, uczniów, rodziców, nauczycieli
i innych pracowników szkoły. Działalność ta odbywać się będzie w formie pogadanek, zajęć warsztatowych, szkoleń, spektakli teatralnych, festynów, a także w innych postaciach uwzględniających wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Zadania

· budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu życia;

· kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie należy do jednych
z najważniejszych wartości w życiu;

· wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną;

· rozwijanie i wspieranie działalności wolontarystycznej; 

· kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, a także nauczycieli, wychowawców
i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami
i wychowawcami.

3.Cele szczegółowe:

Uczeń:

· jest życzliwy, dostrzega potrzeby drugiego człowieka,

· udziela pomocy rówieśnikom,

· szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

· jest tolerancyjny wobec drugiego człowieka,

· jest odpowiedzialny,

· potrafi rozwiązywać konflikty,

· potrafi sobie radzić z trudnymi uczuciami (złość, gniew, strach)

· jest asertywny,

· potrafi komunikować się z innymi, dyskutować, bronić i uzasadniać własny punkt widzenia,

· godnie reprezentuje szkołę na zewnątrz,

· kieruje się miłością do ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i świata,

· czuje się bezpiecznie w swoim środowisku szkolnym,

· odróżnia dobro od zła,

· dba o higienę osobistą, estetykę ubioru, pomieszczeń,

· może rozwijać swoje zdolności i zainteresowania, być kreatywnym.

4. Model absolwenta:

Absolwent jest:

- aktywny:

· posiada zainteresowania, pasje,

· jest twórczy,

· wykazuje się samodzielnością;

- ciekawy świata:

· korzysta z różnych źródeł informacji,

· wykorzystuje zdobytą wiedzę;

- odpowiedzialny:

· umie samodzielnie rozwiązywać problemy,

· podejmuje działania i przewiduje ich konsekwencje;

- otwarty:

· potrafi uważnie słuchać, rozmawiać,

· umie współpracować w grupie,

· prezentuje swój punkt widzenia i szanuje poglądy innych;

- optymistą:

· pozytywnie patrzy na świat,

· lubi siebie i innych;

- tolerancyjny:

· szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglądy,

· jest wrażliwy na potrzeby drugiego człowieka;

- świadomy swoich praw i praw innych ludzi:

· zna swoją wartość, swoje prawa,

· zna i respektuje prawa innych.

5. Diagnoza sytuacji wychowawczej:


Szkoła Podstawowa w Hucie Tarnawackiej liczy 45 uczniów - są to dzieci z oddziału przedszkolnego i uczniowie z klas I – VIII. Ze względu na niedużą liczebność dzieci nasi uczniowie nie są anonimowi.


Każdego roku przeprowadzana jest diagnoza środowiska, analizuje się potrzeby i zasoby szkoły z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

- spostrzeżeń wychowawcy na temat klasy,

- analiza dokumentacji szkolnej,

- obserwacji bieżących zachowań uczniów na terenie szkoły, analiza uwag wpisanych do dziennika,

- sprawozdań półrocznych opracowanych przez wychowawcę.


W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczo-profilaktycznego wyłoniono następujące obszary problemowe:

- brak motywacji do nauki - niskie potrzeby edukacyjne (analiza ocen cząstkowych uczniów, spostrzeżenia nauczycieli),

- niewystarczająca komunikacja interpersonalna w relacji uczeń-uczeń (spostrzeżenia wychowawców),

- w nielicznych przypadkach nierespektowane są przez uczniów normy społeczne, w tym zachowania agresywne uczniów (spostrzeżenia nauczycieli),

- niska frekwencja uczestnictwa rodziców na wywiadówkach (dokumentacja wychowawcy),

- w większym zakresie należy przedstawić uczniom zagadnienia związane z cyberprzemocą (spostrzeżenia rodziców, nauczycieli i wychowawców),

- rozszerzyć działania na rzecz profilaktyki uzależnień, przemocy, zdrowego trybu życia (spostrzeżenia wychowawców, analiza ankiet).

6. Kryteria efektywności

Uczeń: 

Wszyscy uczniowie naszej szkoły są poddawani oddziaływaniom tego programu.

Nauczyciele:

Wszyscy nauczyciele realizują Program Wychowawczo-Profilaktyczny, a w szczególności nauczyciele wychowawcy uwzględniają go przy realizacji klasowych planów pracy.

Rodzice:

Rodzice uczniów naszej szkoły znają i akceptują program oraz czynnie współpracują przy jego realizacji.

W naszej szkole pamiętamy o tym, że uczniowie/ dzieci przedszkolne:

· otrzymują dość zachęty, aby uczyły się śmiałości,

· w pełni akceptowani uczą się lubić samych siebie,

· często słyszą słowa uznania, uczą się stawiać sobie cele,

· wychowani są w poczuciu bezpieczeństwa, uczą się ufać sobie i innym,

· otaczani rzetelnością i uczciwością uczą się, czym jest prawda i sprawiedliwość,

· dzieci, które mają trudności w nauce, potrzebują naszego zrozumienia, wsparcia.

7. Struktura oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych:

Dyrekcja:

· dba o prawidłowe funkcjonowanie szkoły, o poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, o kształtowanie twórczej atmosfery pracy w szkole,

· wspiera finansowo i organizuje działania profilaktyczne w środowisku szkolnym,

· stwarza warunki do prawidłowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umożliwia uczniom podtrzymanie poczucia tożsamości narodowej i religijnej,

· czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego,

· ma obowiązek organizowania spotkań szkoleniowych dla nauczycieli,

· dba o zapewnienie bezpieczeństwa na terenie szkoły.

Nauczyciele:

· mają obowiązek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania społecznego,

· wspierają swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny uczniów,

· udzielają pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb uczniów,

· odpowiadają za życie, zdrowie i bezpieczeństwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem np. na wycieczkach szkolnych,

· świadczą pomoc psychologiczno-pedagogiczną w bieżącej pracy z uczniem.

Wychowawcy klas:

· Nauczyciel-wychowawca naszej szkoły jest świadomy swej roli w procesie rozwoju wychowanków. Jest dla uczniów wzorem postępowania, doradcą, mistrzem
i przewodnikiem. Uczy odpowiedzialności swoich wychowanków. Jest cierpliwy, obiektywny i wyrozumiały. Wie, że aby był twórczy i kreatywny, musi się sam doskonalić
i rozwijać.

· Zgodnie z Kartą Nauczyciela nauczyciel obowiązany jest rzetelnie realizować zadania związane z powierzonym mu stanowiskiem oraz podstawowymi funkcjami szkoły: dydaktyczną, wychowawczą i opiekuńczą; wspierać każdego ucznia w jego rozwoju oraz dążyć do pełni własnego rozwoju osobowego. Nauczyciel obowiązany jest kształcić
i wychowywać młodzież w umiłowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w atmosferze wolności sumienia i szacunku dla każdego człowieka; dbać o kształtowanie u uczniów postaw moralnych i obywatelskich zgodnie
z ideą demokracji, w pokoju i przyjaźni między ludźmi różnych narodów, ras
i światopoglądów.

· W wychowaniu ważną rzeczą ze strony nauczyciela, jest poszanowanie godności swojej
i uczniów, jak również kultura osobista i odpowiedni poziom życia moralnego. 

Reasumując, nauczyciel-wychowawca powinien: 

· szanować własną godność i godność wychowanków, 

· wspierać indywidualny rozwój ucznia na miarę jego możliwości, 

· zapewnić dziecku poczucie bezpieczeństwa, 

· odpowiednio motywować ucznia do uczenia się, 

· rozpoznawać u wychowanka reakcje emocjonalne i stwarzać sytuacje pomagające im
w radzeniu sobie z emocjami, 

· inicjować sytuacje pomocy koleżeńskiej i wspierania szkolnych przyjaźni, 

· obserwować ucznia, nazywać wyniki jego obserwacji i służyć poradą i pomocą. 

· integrować zespół klasowy, wspierać współpracę i współdziałanie uczniów, 

· stwarzać okazje do refleksji nad sobą, do oceny własnych zachowań, 

· kłaść nacisk na wychowanie do prawdy, miłości, sprawiedliwości i poszanowania innych, 

· wychowywać w duchu umiłowania Ojczyzny, ze zwróceniem uwagi na poszanowanie swojej miejscowości i regionu, 

· umiejętnie słuchać wychowanka i określać zasady zachowań asertywnych, 

· rozmawiać z rodzicami, uświadamiając im, że mają decydujący wpływ na kształtowanie postaw swoich dzieci, 

· dostrzegać potrzebę pracy nad sobą i własnym rozwojem, 

· korzystać z pomocy specjalistów, aby pomóc w prawidłowym rozwoju uczniów. 

Rodzice:

· rodzice i nauczyciele współdziałają ze sobą w sprawach wychowania i kształcenia dzieci,

· powinni zadbać o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, proponować im pozytywne formy wypoczynku dostępne w szkole i poza szkołą.

ROZDZIAŁ III

Sposób organizowania zajęć wychowawczo-profilaktycznych dla uczniów klas 0-VIII


Praca wychowawczo-profilaktyczna nie byłaby możliwa bez uwzględnienia różnorodnych form pracy szkoły, które mają na celu integrowanie procesu dydaktycznego z procesem wychowawczym i są realizowanie przez wszystkich nauczycieli.

· Przeniknięcie treściami wychowawczymi wszystkich zajęć edukacyjnych zarówno
w nauczaniu zintegrowanym jak również na poszczególnych przedmiotach.

· Tworzenie sytuacji wychowawczych podczas każdego indywidualnego kontaktu nauczyciela z uczniem: podczas przerw międzylekcyjnych, wycieczek, zabaw, uroczystości.

· Realizacja godzin do dyspozycji wychowawcy klasowego zgodnie z opracowanym
i przyjętym spójnym planem działań wychowawczych poszczególnych klas. 

· Współtworzenie uroczystości środowiskowych :

- Uroczystości patriotyczne na cmentarzu żołnierskim w Podhuciu.

· Przygotowanie uroczystości szkolnych zgodnie z istniejącym harmonogramem, tradycjami
i obyczajami: 

· Rozpoczęcie i zakończenie każdego roku szkolnego uroczystą Mszą Świętą
i akademią skupiającą rodziców, uczniów, nauczycieli i całą społeczność lokalną. 

· Demokratyczne wybory do Szkolnej Rady Uczniowskiej. 

· Pasowanie na ucznia klasy I. 

· Apel z okazji Dnia  Papieskiego

· Dzień Sąsiada.

Obchody: 

· Dnia Komisji Edukacji Narodowej, 

· 80 – lecie wybuchu II wojny światowej

· 100-lecie urodzin papieżaJana Pawła II

· Dnia Ziemi,

· Dnia Książki,

· Uchwalenie Konstytucji 3 Maja. 

· Powitanie wiosny

· Obchody Światowego Dnia Zdrowia

Spotkania z okazji: 

· Dnia Babci i Dziadka, 

· Dnia Mamy i Taty. 

Kultywowanie tradycji świątecznych: 

· Opłatek i Jasełka integrujące rodziców, nauczycieli i uczniów, 

· Wykonywanie ozdób świątecznych i strojenie choinki, 

· Konkursy na najciekawszy stroik świąteczny, projekt kartki świątecznej.

Imprezy o charakterze sportowym: 

· rozgrywki wewnątrzklasowe, 

· rozgrywki szkolne, 

· rozgrywki międzyszkolne,

· Dzień Sportu.                                                                                 

1. Konkursy o różnorodnej tematyce organizowane przez agendy szkolne i pozaszkolne.
2. Różnego rodzaju akcje i apele (wolontariat):

· Akcja „Góra Grosza",

· Akcja „Zbiórka zakrętek” na rzecz hospicjum w Łabuniach,

· Zbiórka makulatury,

· Akcja „Śniadanie daje moc”

· Akcja Sprzątanie Świata,

· Pomoc dzieciom niepełnosprawnym przez rozprowadzanie kart za przysłowiową złotówkę itp. - działania antydyskryminacyjne,

· Rozprowadzanie kartek świątecznych dla artystów malujących stopami i ustami – fundacja „Amun” – działania antydyskryminacyjne,

· Akcja charytatywne,

3. Wycieczki i rajdy zgodnie z przyjętym i opracowanym harmonogramem.
4. Zabawy szkolne pod hasłem „Potrafimy się kulturalnie bawić” - inicjatywy integrujące środowisko lokalne:

· Zabawa Choinkowa

· Zabawa Andrzejkowa 

· Inne organizowane z inicjatywy SU. 

5. Wyjazdy do kina, muzeum, galerii, izby regionalnej.

6. Udział w przyjezdnych teatrzykach i teatrach przekazujących treści humanistyczne, ekologiczne, historyczne. itp.


Program działań przeciwstawiających się złu, zagrożeniom i patologii oraz formy pomocy wychowawczej dla uczniów, którzy znaleźli się w sytuacji zagrożenia:

1. Poprawnie funkcjonujemy w grupie:

· Uczymy się rozpoznawać i nazywać nasze uczucia, wyrażamy uczucia w zachowaniu.

· Pogadanki na temat dyskryminacji w grupie rówieśniczej – przeciwdziałanie odrzucaniu
i izolowaniu dzieci.

· Poznajemy normy grupowe i uczymy się je przestrzegać – rozmowy, scenki, film.

· Poznajemy prawa dziecka.

2. Dbamy o nasze bezpieczeństwo:

· Zapoznajemy się z zasadami ruchu drogowego dla pieszych – wycieczka do pobliskiego skrzyżowania, spotkania z przedstawicielem Komisariatu Policji.

· Poznajemy zagrożenia, z którymi możemy się spotkać w domu, w szkole, na ulicy. Ćwiczymy zachowania, pozwalając uniknąć sytuacji niebezpiecznych. Uczymy się, do kogo należy zwrócić się o pomoc – pogadanki.

· Udział w konkursie pt. ,,Bezpieczni na drodze’’.

· Poznajemy drogi ewakuacyjne w szkole.

· Udział w akcji Ratujemy i Uczymy Ratować.

3. Uczymy się dbać o własne zdrowie:

· Szkodliwość zanieczyszczonego powietrza dymu z papierosów dla niepalących członków rodziny. Program ,,Czyste powietrze wokół nas”.

· Cykl zajęć wdrażających nawyki higieniczne. Spotkanie z pielęgniarką szkolną – pokazy prawidłowego mycia rąk i pogadanka na temat higieny osobistej.

· Spotkanie ze stomatologiem.

· Kształtowanie nawyków racjonalnego odżywiania się, higiena i estetyka spożywania posiłków

· Udział w akcji ,,Program dla szkół”: konkurs plastyczny, spotkanie z pielęgniarką, wycieczka do sadu i ogrodu.

· Udział w akcji ,,Śniadanie daje moc. Poznajemy zasady zdrowego odżywiania”.

· Sposoby zapobiegania wadom postawy. 

· Pogadanka na temat zapobiegania grypie i przeziębieniom.

· Negatywne działanie napojów energetyzujących i substancji szkodliwych.

· Akcja ,,Tornistry szkolne’’.

4. Jesteśmy tolerancyjni. Radzimy sobie w trudnych sytuacjach:

· Uczymy się, co czują ludzie odrzuceni przez innych. Zastanawiamy się jak im pomóc - scenki, burza mózgów.

· Poznajemy sposoby postępowania w przypadku presji grupy, zastraszania, dokuczania - scenki, rozmowy, zapis zaproponowanych strategii, spotkanie z przedstawicielem Komisariatu Policji. Zastanawiamy się jak uniknąć w/w sytuacji - burza mózgów.

· Wzmacnianie poczucia wartości – dostrzegamy dobre strony u dzieci.

· Warsztaty z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

5. Zapoznajemy się z negatywnym wpływem nikotyny, alkoholu, środków psychoaktywnych na organizm człowieka:

· Poznajemy mechanizm uzależnienia od alkoholu, narkotyków, leków,  dopalaczy i środków psychoaktywnych i ich negatywnych skutków społecznych. 

· Uczymy się rozwiązywać problemy bez sięgania po alkohol, nikotynę i dopalacze. 

· Poznajemy instytucje pomagające uzależnionym i ich rodzinom. 

· Uczymy się odmawiać w przypadku presji grupy (scenki). 

· Poznajemy skutki palenia papierosów, zażywania środków psychoaktywnych ,,dopalaczy”.

· Uczymy się zdrowo spędzać czas wolny-umiejętne korzystanie z gier komputerowych (dyskusja, burza mózgów). 

· Proporcje spędzania czasu wolnego przed telewizorem i komputerem a nauką.

· Poznajemy sposoby uodporniania się a tym samym zapobiegania przeziębieniom 
i grypie.

· Bawimy się bezpiecznie, kulturalnie, przyjemnie i zdrowo. 

· Poznajemy elementy ewakuacji szkoły na wypadek zagrożeń.

· Jak uniknąć zatrucia grzybami?

· Poznajemy zasady zdrowego odżywiania, „Co jeść i w jakich ilościach”.

· Podejmujemy decyzje dotyczące zdrowia.

6. Uczymy się rozwiązywać konflikty bez przemocy:

· Rozróżniamy stanowcze, pasywne i agresywne sposoby reagowania w sytuacjach konfliktowych 
i ich skutki – rozmowy, scenki, filmy.

· Poznajemy sposoby asertywnego zachowania w/w sytuacjach i jego zalety.

· Poznajemy zalety mediacji. Ponosimy konsekwencje swojego zachowania - scenki, dyskusje.

· Szkoła bez przemocy – STOP AGRESJI. Konwencja Praw Dziecka.

7. Dbamy o nasz świat:

· Rozmawiamy o tym jak zapewnić pokój światu?

8. Zagrożenia wychowawcze w cyberprzestrzeni:

· Właściwy wybór gier komputerowych, odpowiedzialne korzystanie z Internetu.

·  Proporcje spędzania czasu wolnego przed telewizorem i komputerem a nauką.

9. Poznajemy ważny okres naszego życia – dojrzewanie:

· Poznajemy zmiany zachodzące w organizmie podczas dojrzewania i ich wpływ na nasze zachowanie, na nasz organizm i psychikę. 

· Uczymy się radzić sobie z emocjami.

· Poznajemy różnice między chłopcami i dziewczętami.

· Poznajemy zasady higieny okresu dojrzewania.

Szkoła organizuje również pomoc materialną uczniom z rodzin patologicznych i o trudnej sytuacji bytowej np.:

· bezpłatne posiłki zorganizowane przy udziale Ośrodka Pomocy Społecznej, 

Szkoła współpracuje również z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Tomaszowie Lubelskim, Komendą Policji w Tomaszowie Lubelskim, pielęgniarką, Komendą Powiatową Straży Pożarnej. Fachowość tych osób pomaga szkole w: 

· niwelowaniu trudności dydaktyczno-wychowawczych u uczniów z zaburzeniami,  

· uwrażliwieniu uczniów na dbałość o zdrowy styl życia i higienę ciała. 

ROZDZIAŁ IV

Postanowienia końcowe

· Nauczyciele, uczniowie, rodzice, środowisko lokalne, władze, sprawujące nadzór pedagogiczny i prowadzący, są dla siebie partnerami w codziennym realizowaniu nadrzędnego celu jakim jest wszechstronny rozwój dzieci. 

· Wszystkie podmioty szkoły znają swoje prawa i obowiązki zawarte w statucie oraz szkolnych regulaminach i je przestrzegają. 

· Zasady współpracy szkoły z rodzicami określa Statut Szkoły. 

· Zasady funkcjonowania i zadania samorządu szkolnego określa również Statut Szkoły. 

· Wychowawcy klas na dany rok szkolny sporządzają plan działań wychowawczych uwzględniając treści zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym. 

· Najważniejszym elementem systemu wychowawczego jest systematyczna, odpowiedzialna, twórcza praca, oparta na współpracy, wzajemnym szacunku, akceptacji i zaufaniu, przynosząca zadowolenie, radość i satysfakcję wszystkim tym, którzy w tym procesie uczestniczą.

Przewodniczący: 

Rady Pedagogicznej 

/Alicja Polowiec/

Rady Rodziców 

/Pitura Ewelina/

Samorządu Uczniowskiego

/Łukasz Parus/

