
Załącznik 

  KARTA  PRACY 
 

 
Zadanie 1. Uzupełnij informacje na temat Wielkiego Postu. 

Kiedy się zaczyna? 
 

 

Jak długo trwa? 
 

 

Kiedy się kończy? 
 

 

Jaki ma cel? 
 
 

 

Na czym polega? 
 
 

 

Jakie następują zmiany w liturgii? 
 
 

 

 
Zadanie 2. Uzupełnij informacje w tabeli. 

 modlitwa post jałmużna 

Definicja 

 

   

Wskazania Jezusa  

 

  

Formy realizacji  

 

  

Korzyści  

 

  

 
Zadanie 3. Zaproponuj młodym ludziom wielkopostne wyrzeczenia, które będą ofiarą złożoną Panu Bogu i pomogą 
im kształtować charakter. 
Prace odwzorowane wykonaj w zeszycie.Prześlij na spswietajno6@wp.pl 

SZCZĘŚĆ  BOŻE 
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