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Załącznik nr 3 do Regulaminu rekrutacji 
 

ANALIZA POTRZEB POTENCJALNEGO UCZESTNIKA PROJEKTU  
„LOKALNY OŚRODEK WIEDZY I EDUKACJI W ŚWIĘTAJNIE” 

Projekt konkursowy nr FEWM.06.05-IZ.00-0019/24 
 

Szanowni Państwo, chcecie rozwinąć swoje umiejętności i aktywnie spędzać czas? 
 

Projekt LOWE w Świętajnie to idealna propozycja dla Was! Szkoła Podstawowa im. Ignacego Krasickiego  
w Świętajnie wraz z Gminą Świętajno stworzyli projekt, który pomoże Wam osiągnąć swoje cele. 
 

Projekt skierowany jest do dorosłych mieszkańców Gminy Świętajno oraz mieszkańców powiatu oleckiego, 
zainteresowanych podnoszeniem i rozwojem umiejętności, uczących się, pracujących, ale także wykluczonych lub 
zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
Od 1.12.2024 do 31.12.2025 r. na terenie gminy Świętajno będą organizowane różnorodne działania, które pozwolą 
Wam poszerzyć swoje horyzonty.  
 

Wypełnienie niniejszego formularza i diagnozy jest pierwszym krokiem do wzięcia udziału w projekcie. Zebrane 
informacje pozwolą dostosować ofertę edukacyjną do Państwa indywidualnych potrzeb. 
 

Imię i nazwisko:  

Numer telefonu do kontaktu:  e-mail:  
Wiek:    18-30 lat   31-45 lat   46-60 lat    60+ 
Obszar zamieszkania (gmina):   Świętajno   Olecko   Kowale Oleckie   Wieliczki 

Jaki jest Twój status? (wielokrotny wybór) 

  uczę się/studiuję 
  aktywna/y zawodowo 
  nieaktywna/y zawodowo 
  rencista lub emeryt 

  pracuję w rolnictwie 
  bezrobotna/y 
  osoba niepełnosprawna 
  inny 

Ile dni w miesiącu jesteś skłonny/a 
poświęcić na udział w dodatkowych 
działaniach edukacyjnych? 

  1 dzień   2-3 dni   4-5 dni   więcej niż 6 dni 

Które dni tygodnia są dla Ciebie najbardziej 
korzystne na realizację działań 
podnoszących Twoje umiejętności? 

 poniedziałek   wtorek    środa   czwartek 

  piątek   sobota   niedziela 
Która część dnia byłaby najbardziej 
pożądana do realizacji działań 
podnoszących Twoje umiejętności? 
(wielokrotny wybór) 

  przed południem   po południu   wieczorem 

Jakie kompetencje z wymienionych 
chciałbyś/chciałabyś rozwijać/zdobyć? 
(wielokrotny wybór) 

  Kompetencje osobiste 
  Kompetencje w zakresie poprawy zdrowia i jakości życia 
  Kompetencje zawodowe 
  Kompetencje społeczne i obywatelskie 
  Kompetencje rodzicielskie i opiekuńcze 
  Postawy proekologiczne 

Które z proponowanych obszarów 
edukacyjnych chciałbyś rozwijać?  

(1- najbardziej; 3- najmniej) 1 2 3 
Rozwój osobisty    
Zdrowie, dieta    
Ekologia, natura, recykling    
Umiejętności rodzicielskie, opiekuńcze    

Czy są jakieś bariery, które uniemożliwiają 
Ci udział w projekcie? 

  Brak opieki nad małym dzieckiem 
  Brak opieki nad dzieckiem w wieku przedszkolnym/szkolnym 
  Specjalna dieta (np. bezglutenowa) 
  Inne ………………………………………………………………….. 

Preferowane miejsce 
realizacji zajęć: 

  Szkoła Podstawowa w Świętajnie 
  Klub Seniora w Świętajnie 
  Gminny Ośrodek Kultury w Świętajnie 

  Świetlica w Giżach 
  Świetlica w Połomie 
  Świetlica w Pietraszach 
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Z JAKICH FORM WSPARCIA W LOWE CHCIAŁABYŚ/CHCIAŁBYŚ SKORZYSTAĆ? (wielokrotny wybór) Planowana 
ilość zajęć 

Zaznacz 
X 

Zadanie 2 - Zajęcia rozwijające kompetencje osobiste 
2.1. Warsztaty z psychologii i rozwoju osobistego 4 x 2 godz.   
2.2. Warsztaty rękodzieła 5 x 3 godz.   
2.4. Warsztaty wizerunku/wizażu i stylizacji 5 x 2 godz.   

2.6. Wyjazdy integracyjno-kulturalne – kino  
(jeśli także weźmiesz udział w szkoleniu lub warsztatach w ramach tego zadania) 

1 wyjazd   

2.7. Wyjazdy integracyjno-kulturalne – teatr (pod warunkiem udziału w zajęciach nr 2.4 i 2.9) 1 wyjazd   
2.8. Kurs samoobrony dla kobiet 10 godz.   
2.9. Zajęcia z dress code 4 x 2 godz.   

2.10. Warsztaty kulturalno-artystyczne 2 x 4 godz.   

2.12. Wyjazd edukacyjny - kultura lokalna [Giżycko-Węgorzewo] 
(jeśli weźmiesz także udział w szkoleniu lub warsztatach w ramach tego zadania) 

1 wyjazd  

Zadanie 3 - Zajęcia rozwijające kompetencje w zakresie poprawy zdrowia i jakości życia 
3.1. Edukacja zdrowego odżywiania 4 x 2 godz.   
3.3. Zajęcia Fitness (pilates) 30 x 1 godz.   
3.4. Zdrowy kręgosłup - zajęcia grupowe 30 x 1 godz.   
3.5. Zdrowy kręgosłup - zajęcia indywidualne uzupełniające zajęcia 3.4 5 x 1/2 godz.   
3.6. Ćwiczenia Joga 30 x 1 godz.   

Zadanie 4 - Zajęcia rozwijające kompetencje zawodowe 
4.1. Kurs j. angielskiego 20 x 2 godz.   
4.2. Kurs fotografii z elementami grafiki komputerowej 5 x 3 godz.   
4.4. Warsztaty z autoprezentacji i wystąpień publicznych 4 x 2 godz.   
4.5. Zasady prowadzenia działalności gospodarczej 5 x 3 godz.   
4.6. Kurs kroju i szycia 8 x 3 godz.   
4.9. Kurs pierwszej pomocy 30 godz.   

4.10. Kurs rysunku i malarstwa 10 x 2 godz.   
Zadanie 5 - Zajęcia rozwijające kompetencje społeczne i obywatelskie 

5.1. Spotkana integracyjno-edukacjne - integracyjny spływ kajakowy 
(jeśli także weźmiesz udział w wybranym kursie w ramach tego zadania) 

1 wyjazd  

5.2. Zajęcia z mentoringu 4 x 2 godz.  
5.3. Edukacja społeczna i obywatelska „Poznać i zrozumieć siebie” 4 x 2 godz.  
5.4. Wykłady z historii i tradycji lokalnej  3 x 2 godz.  
5.5. Warsztaty ekologiczne nt. działań zero waste, zasad kompostowania, naturalnej uprawy 2 x 3 godz.  
5.6. Warsztaty zielarskie 3 x 3 godz.  

5.8. Outdoorowe zajęcia wyjazdowe - Ziołowy Zakątek w Korycinach 
(pod warunkiem udziału w innych formach wsparcia) 

1 wyjazd  

Zadanie 6 - Zajęcia rozwijające kompetencje rodzicielskie i opiekuńcze 
6.1. Przygotowanie i pokaz integracyjnego przedstawienia  6 x 2 godz.   
6.3. Edukacja wspierająca – Aktywny czas rodzica z dzieckiem 4 x 2 godz.   
6.5. Szkoła dla rodziców 6 x 4 godz.   
6.7. Kreatywność uczniów wspierana nowymi technologiami z wykorzystaniem sztucznej inteligencji 2 x 4 godz.   
6.8. Od efektywnej komunikacji do dobrych relacji: nauczyciel, uczeń, rodzic 2 x 4 godz.   
6.9. Metoda projektów w praktyce szkolnej 2 x 4 godz.   

6.10. Rozwijanie samodzielności, innowacyjności i kreatywności uczniów 2 x 4 godz.   
6.11. Profilaktyka agresji i zaburzeń zachowania 2 x 4 godz.   
6.12. Nie zgubić talentu - identyfikacja oraz diagnoza uczniowskich zainteresowań i uzdolnień  2 x 4 godz.   
6.13. Współpraca z rodzicami w kontekście odpowiedzialności za kształtowanie postaw uczniów  2 x 4 godz.   

 

UWAGA: Udział w projekcie jest bezpłatny. Wypełnienie niniejszego formularza nie stanowi podstawy do zakwalifikowania się 
do projektu. Osoby zakwalifikowane zostaną poinformowane telefonicznie lub mailowo o planowanych terminach zajęć. 
Dokładne terminy i miejsce realizacji poszczególnych form wsparcia zostaną podane po utworzeniu się grup na poszczególne 
kursy, warsztaty i szkolenia.      



 

 

Projekt pt. „Lokalny Ośrodek Wiedzy i Edukacji w Świętajnie” współfinansowany ze środków Unii Europejskiej  
w ramach programu Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027 

KLAUZULA INFORMACYJNA DLA OSOBY, 
KTÓREJ DANE SĄ PRZETWARZANE W RAMACH REKRUTACJI DO PROJEKTU 

 

 W związku z działaniami rekrutacyjnymi do projektu pn. LOKALNY OŚRODEK WIEDZY I EDUKACJI W ŚWIĘTAJNIE 
(nr projektu FEWM.06.05-IZ.00-0019/24) realizowanego z programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 
2021-2027 na podstawie art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO), informuję iż:  

1. Administratorem Państwa danych osobowych przetwarzanych w związku z realizacją ww. Projektu jest Gmina Świętajno, 
będąca Beneficjentem tego Projektu (dalej: Beneficjent). Projekt jest realizowany przez Szkołę Podstawową im. Ignacego 
Krasickiego w Świętajnie (dalej: Realizator). 

2. Realizator powołał Inspektora Ochrony Danych, z którym kontakt jest możliwy pod adresem: spswietajnodyrektor@wp.pl. 
3. Państwa dane osobowe przetwarzane są na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO. Oznacza to, że Państwa dane osobowe są 

niezbędne do wypełnienia przez Beneficjenta obowiązków prawnych ciążących na nim w związku z realizacją ww. Projektu. 
Wspomniane obowiązki prawne ciążące na Beneficjencie w związku z realizacją ww. Projektu określone zostały Umową o 
dofinansowanie Projektu nr FEWM.06.05-IZ.00-0019/24-00 oraz przepisami m.in. w niżej wymienionych aktach prawnych: 
1) Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiające wspólne 
przepisy dotyczące Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, Funduszu 
Spójności, Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji (…), 
2) Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1057 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiające Europejski 
Fundusz Społeczny Plus (EFS+) oraz uchylające rozporządzenie (UE) nr 1296/2013,  
3) Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1058 z dnia 24 czerwca 2021 r. w sprawie Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego i Funduszu Spójności,  
4) Ustawa z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadań finansowanych ze środków europejskich w perspektywie 
finansowej 2021-2027 (dalej: ustawa wdrożeniowa).  

4. Państwa dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu wykonania przez Beneficjenta określonych prawem  
i Umową o dofinansowanie Projektu nr FEWM.06.05-IZ.00-0019/24-00 obowiązków w związku z realizacją Projektu nr 
FEWM.06.05-IZ.00-0019/24 pn. „Lokalny Ośrodek Wiedzy i Edukacji w Świętajnie”. 

5. Państwa dane osobowe zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa są udostępniane uprawnionym podmiotom  
i instytucjom, w tym wskazanym w art. 89 ustawy wdrożeniowej, w szczególności:  

1) Ministrowi ds. rozwoju regionalnego – Ministrowi Funduszy i Polityki Regionalnej, ul. Wspólna 2/4, 00-926 Warszawa,  
2) Ministrowi ds. finansów publicznych – Ministrowi Finansów, ul. Świętokrzyska 12, 00-916 Warszawa, 
3) Instytucji Zarządzającej programem regionalnym Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027 – Zarządowi 

Województwa Warmińsko-Mazurskiego, ul. Emilii Plater 1, 10-562 Olsztyn, 
4) Instytucji Pośredniczącej programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027 – Wojewódzkiemu 

Urzędowi Pracy w Olsztynie, ul. Głowackiego 28, 10-448 Olsztyn, 
5) Instytucji Audytowej – Szefowi Krajowej Administracji Skarbowej, ul. Świętokrzyska 12, 00-916 Warszawa. 

6. Państwa dane osobowe mogą zostać powierzone lub udostępnione także specjalistycznym podmiotom realizującym 
badania ewaluacyjne, kontrole i audyty w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-
2027, w szczególności na zlecenie Instytucji Zarządzającej programem regionalnym Fundusze Europejskie dla Warmii  
i Mazur 2021-2027 lub Beneficjenta.  

7. Państwa dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej.  
8. Państwa dane osobowe nie będą poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.  
9. Państwa dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów określonych w art. 87 ust. 1 ustawy 

wdrożeniowej.  
10. W każdym czasie przysługuje Państwu prawo dostępu do swoich danych osobowych, jak również prawo żądania ich 

sprostowania. Natomiast prawo do usunięcia danych, prawo do ograniczenia przetwarzania danych, prawo do przenoszenia 
danych oraz prawo do sprzeciwu, przysługuje w przypadkach i na zasadach określonych odpowiednio w art. 1722 RODO.  

11. Jeżeli uznają Państwo, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy o ochronie danych osobowych, mają Państwo 
prawo wnieść skargę do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 
Warszawa.  

12. Podanie przez Państwa danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania będzie równoznaczna  
z brakiem możliwości udziału w realizacji Projektu.  

           Zapoznałam/em się 
  
       ………………………….…………………….……………………  

Data, czytelny podpis 


