Biała biega!!!!

Regulamin Biegów Przełajowych 
w roku szkolnym 2015/16
w kategorii szkół gimnazjalnych i podstawowych

1. Organizator: Stowarzyszenie „M.O.S.K.I.T.”, UKS Biała, Młodzieżowy Ośrodek Socjoterapii w Białej, Ochotnicza Straż Pożarna w Białej.
2. Patronat: Sołtys wsi Biała Barbara Maternowska
3. Miejsce: Boisko w Białej
4. Termin: 03.10.2015 r. (sobota)
5. Kategorie, grupy wiekowe i dystanse:
· SZKOŁY PODSTAWOWE
- I grupa wiekowa – NAJMŁODSI		do III klasy SP – 200m
- II grupa wiekowa – 				klasy IV-VI SP-  400m
· GIMNAZJUM I STARSI			kl. I-III 	- 1900m
6. Zgłoszenia należy dostarczyć do 25 września:
 a) do pani Jolanty Chomka w Bibliotece Publicznej w Białej 
lub 
b) do pana Daniela Wiśniewskiego ( wuefista SP Biała i MOS Biała) 
albo
c) wysyłając je na adres : stowarzyszenie.mos@gmail.com

Druk zgłoszenia oraz zgoda rodziców/ opiekunów do zawodów w załączeniu.

7. Ustalenia organizacyjne:
	- Obowiązuje zakaz biegania w obuwiu z kolcami.
	- Bieg odbywa się po trasie wyznaczonej przez Organizatora.
	- Zawodnicy biegają z kartą startową dostarczoną przez Organizatora.
	- Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione podczas zawodów.
	- Młodzież oraz dzieci biorące udział w biegu muszą być pod opieką osoby dorosłej
	- Do biegu nie dopuszczamy osób, które nie dostarczyły zgody rodziców/ opiekunów.
8. Nagrody:
- Dyplomy oraz nagrody rzeczowe za pierwsze trzy miejsca w każdym biegu dla dziewcząt i chłopców.
- nagroda pocieszenia dla każdego z zawodników.
9. Program zawodów:
Godzina 10.00 – Zbiórka szkół podstawowych przy stoliku sędziowskim.
 Wspólna rozgrzewka.
Godzina 10.15 – Rozpoczęcie zawodów dla dzieci ze szkół podstawowych I gr. wiekowa
Godzina 10.30 – Rozpoczęcie zawodów dla dzieci ze szkół podstawowych II gr. wiekowa
Godzina 10.45 – Rozpoczęcie zawodów dla młodzieży ze szkół gimnazjalnych.
Godzina 11.15 – Rozdanie nagród dla wszystkich kategorii wiekowych.















								





Pieczątka szkoły
ZGŁOSZENIE  SZKOŁY

Nazwa szkoły: .....................................................................................


 Data ................. Miejsce ...................................

	Lp.
	Nazwisko i imię
	kategoria
	M/K
	Uwagi
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Nauczyciel, trener, opiekun zespołu odpowiadający za prawidłowość zgłoszenia: 


............................................................  				..............................											             podpis







							

Data ................................					   ..........................................
								       pieczątka / podpis dyrektora szkoły






Zgoda rodziców/opiekunów na udział w biegu przełajowym w dniu 3.10.2015 w Białej


……………………………………………………			………………………..
NAZWISKO I IMIĘ RODZICA/OPIEKUNA				      nr telefonu kontaktowego


………………………………………………………………………………		…...……………………
ADRES ZAMIESZKANIA (ULICA NR DOMU) MIEJSCOWOŚĆ			DATA URODZENIA DZIECKA


Stwierdzam niniejszym własnoręcznym podpisem, że córka/syn

…………………………………………………..…………………………………
(imię nazwisko dziecka)

jest zdrowa/y i nie ma przeciwskazań do udziału w zawodach sportowych, oraz wyrażam zgodę na jej uczestnictwo w biegu przełajowym na dystansie 200/400/1500٭ (٭niepotrzebne skreślić) metrów w dniu 3 października 2015 roku.. Przyjmuję do wiadomości, że udział w imprezie wiąże się z aktywnością ruchową i pociąga za sobą naturalne ryzyko zagrożenia wypadkami.



…………………..			……………………………………………….
	Data				Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

