JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA

Poniedziatek
07.04.2025

Wtorek
08.04.2025

Sroda
09.04.2025

Czwartek
10.04.2025

Pigtek
11.04.2025

SNIADANIE

Butka pszenna z mastem 82%, pasta z biatego sera,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1,7

Chleb pszenno-zytni i orkiszowy z mastem 82%, serem mozzarella
i Swiezg papryka, kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1,6,7, 11

Butka pszenna z mastem 82%, szynka drobiowq i satatka,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1,7

Chleb pszenno-zytni i IG z mastem 82%, jajkiem, Swiezym ogdrkiem
i szczypiorkiem, kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1,6,7,9

Kasza manna na mleku 2% z cukrem waniliowym i musem
truskawkowym, butka pszenna z mastem 82%,
herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 7
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Schab duszony w sosie wtasnym, kasza jeczmienna, ogorek kiszony,
kompot owocowy (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest,
truskawka)

Alergeny: 1,9, 10

Zupa neapolitanska na wywarze miesno-warzywnym z makaronem,
ciasteczka owsiane zurawinowe 30g
Alergeny: 1, 7,9

Patka z kurczaka, ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty,
herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1,9, 10

Zupa grochowa na wywarze miesno-warzywnym z ziemniakami,
chleb pszenno-zytni
Alergeny: 1,9, 10

Makaron z serem, woda
Alergeny: 1,7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 5-orzeszki ziemne, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam

Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

PODWIECZOREK

Chrupki kukurydziane 50g,
mandarynka, woda

Satatka owocowa,
kalarepa do chrupania, woda

Wafle ryzowe naturalne,
gruszka do chrupania,
woda

Ciasto z jabtkami,
Swieza papryka do chrupania, woda
Alergeny: 1, 3

Baton bananowo-kakaowy 35g,
ogorek kiszony do chrupania, woda
Alergeny: 1,5,6,7



