JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie
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DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
. . Butka pszenna z mastem 82% i dzemem truskawkowym, Filet z kurczaka w sosie Smietanowym, ryz Parboiled, bukiet warzyw, Kisiel owocowy,
Poniedziatek ) ) . ” . . .
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng kompot owocowy (sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, chrupki kukurydziane krecone 25g,
24.03.2025 Alergeny: 1, 7 truskawka) kalarepa do chrupania, woda
Alergeny: 1,7,9, 10
Wtorek Chleb pszenno-zytni i orkiszowy z mastem 82%, jajecznica Zalewajka z kruchg kietbasg i z ziemniakami, chleb pszenno-zytni Rogal pétstodki, gruszka do chrupania,
ze szczypiorkiem, kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng Alergeny:1,7,9 woda
25.03.2025 Alergeny: 1,3,6,7,11 Alergeny: 1,7
& Butka pszenna z mastem 82%, szynkg drobiowg i Swiezym ogdrkiem, Makaron spaghetti z sosem pomidorowym i miesem, Banan,
Sroda . ) ; ) ; ) :
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna herbata z miodem i cytryna papryka czerwona do chrupania,
26.03.2025 Alergeny: 1, 7 Alergeny: 1,9, 10 woda
Ptatki kukurydziane na mleku 2%, Zupa ogérkowa na wywarze migesno-warzywnym z ziemniakami, Wafle ryzowe naturalne,
Czwartek o . . Lo . ) .
chleb pszenno-zytni i IG z mastem 82%, herbata z miodem i cytryng chleb pszenno-zytni jabtko i marchewka do chrupania,
27.03.2025 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9 woda
Pi Butka pszenna z mastem 82%, pastg ze stonecznika z pomidorami, Jajko sadzone, ziemniaki, marchewka duszona, woda Mandarynka,
igtek . A } L ,
rzodkiewka i turiczykiem, kakao na mleku 2%, Alergeny: 1,3,7 ogorek kiszony do chrupania, woda
28.03.2025

herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 4,7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




