JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
. . Butka pszenna z mastem 82%, szynkg drobiowa i Swiezym ogdrkiem, Filet z kurczaka w gyrosie, ryz Parboiled, suréwka z kapusty pekinskiej, Jogurt naturalny waniliowy,
Poniedziatek . ; ) ” : : :
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng kompot owocowy (sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, pateczki kukurydziane, woda
10.03.2025 Alergeny: 1, 7 truskawka) Alergeny: 7
Alergeny: 1, 3,9, 10
Ptatki owsiane na mleku 2% z cukrem waniliowym, chleb pszenno-zytni Zurek z jajkiem i z kietbasg, chleb pszenno-zytni Ciasto marmurkowe, marchewka
Wtorek e . . .
i orkiszowy z mastem 82%, herbata z miodem i cytryng Alergeny:1,7,9 do chrupania, woda
11.03.2025 Alergeny:1,6,7,11 Alergeny: 1, 3
& Butka pszenna z mastem 82% i dzemem truskawkowym, Fasolka po bretorisku, chleb pszenno-zytni, herbata z miodem i cytryna Banan, rzodkiewka do chrupania,
Sroda . . :
kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1,7,9, 10 woda
12.03.2025 A|ergeny: 1' 7
Chleb pszenno-zytni i IG z mastem 82%, pasztetem wieprzowym i $wiezg Rosét na wywarze miesno-warzywnym z makaronem, Mandarynka, ogérek swiezy
Czwartek . . . . : ;
papryka, kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna rogal pétstodki do chrupania, woda
13.03.2025 Alergeny: 1, 6,7 Alergeny:1,7,9
. Butka pszenna z mastem 82% i turiczykiem, jajecznica ze szczypiorkiem, Racuchy z owocami i bitg Smietang, woda Chrupki kukurydziane krecone 25g,
Pigtek , . , e
kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng Alergeny: 1,3,7 gruszka i papryka Swieza
14.03.2025

Alergeny: 1, 3,4,7

do chrupania, woda

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam

Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwos¢é modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




