JADLOSPIS

Alergeny zostafy wyréznione na jadtospisie

DATA

Poniedziatek
02.09.2024

Wtorek
03.09.2024

Sroda
04.09.2024

Czwartek
05.09.2024

Pigtek
06.09.2024

SNIADANIE

Butka pszenna z mastem 82% i dzemem truskawkowym,
kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 7

Chleb pszenno-zytni z mastem 82%, szynkg chtopskg i Swiezg papryka,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1, 6,7

Butka pszenna z mastem 82%, jajkiem i pomidorem,
kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 3,7

Kasza manna na mleku 2% z cukrem waniliowym,
butka pszenna z mastem 2%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1,7

Chleb pszenno-zytni z mastem 2%, serem z6ttym i turiczykiem,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 4,7

OBIAD

Kotlet schabowy, ziemniaki, marchewka duszona,
kompot sliwkowo-jabtkowy
Alergeny: 1,3,7,9

Rosét na wywarze miesno-warzywnym z makaronem
Alergeny: 1,9

Klops w sosie Smietanowym, ryz, ogérek kiszony,
herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1,3,7,9, 10

Zupa jarzynowa na wywarze miesno-warzywnym z ziemniakami,
chleb pszenno-zytni
Alergeny:1,7,9

Jajko sadzone, ziemniaki, kalafior z mastem i butka tarta, woda
Alergeny: 1, 3,7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

PODWIECZOREK

Ciasto z jabtkami, woda
Alergeny: 1, 3

Jogurt naturalny z cukrem
waniliowym i miodem,
pateczki kukurydziane

Alergeny: 7

Satatka owocowa

Rogal pétstodki,
ogorek swiezy do chrupania, woda
Alergeny: 1,7

Wafle ryzowe naturalne, papryka
Swieza do chrupania, woda



