ADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA SNIADANIE

Poniedziatek
15.05.2023

Chleb pszenno-zytni i IG z mastem 82%, wedling drobiowg i kiszonym
Wtorek - . o N
ogorkiem, kawa zbozowa na mleku 2% / napoju sojowym?*,
16.05.2023 herbata z miodem i cytryna

Alergeny: 1, 6%, 7

Sroda
17.05.2023
. . o L *
Czwartek Ptatki kukurydziane na mleku 2% / napOJ'u SOJowym ,
butka pszenna z mastem 82%, herbata z miodem i cytryng
18.05.2023 Alergeny: 1, 6%, 7
Pigtek
19.05.2023

OBIAD

Zupa porowa na wywarze miesno-warzywnym z ziemniakami,
chleb pszenno-zytni
Alergeny: 1, 7,9

Kapusniak z kiszonej kapusty na wywarze migsno-warzywnym,
chleb 1G
Alergeny: 1,9, 10

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotéwka szkolna zastrzega sobie mozliwos¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

* - zamiennie dla dzieci z alergig pokarmowg

PODWIECZOREK

Jogurt naturalny / napdj sojowy*
truskawkowy, Swieza papryka
do chrupania
Alergeny: 1, 6%, 7

Ciasto marmurkowe,
rzodkiewka do chrupania
Alergeny: 1, 3




