JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek Ch!eb pszenno-zytnii IG z m'as’fertn 82% i*diemem owo'cowyn?, kawa Zupa ogérkowa na wywarze miespo-warzywnym z ziemniakami, Jabtko i marchewka do chrupania
zbozowa na mleku 2% / napoju sojowym*, herbata z miodem i cytryng chleb orkiszowy
17.04.2023 Alergeny: 1, 6%, 7 Alergeny: 1,6,7,9, 11
Wtorek Bku{II:a pszenr;akz nzwf/si/em 82%, w.edlina :viﬁpréo:vq czgrv(;/ona'pa;t)rykq, Gulaksz wie;irzowy, kasze})l!'eckzmiennja, brukselki z mastem i butka :arta, Ciasto marmurkowe,
18.04.2023 akao na mleku 2% / napoju sojowym*, herbata z miodem i cytryng ompot owocowy ($liwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, kalarepa do chrupania
U Alergeny: 1, 6%, 7 truskawka) Alergeny: 1, 3
Alergeny: 1, 7,9, 10 ’
groda Chleb pszenno-zytni i orkiszowy z mastem 82%, turiczykiem, rzodkiewkg | Kotlet schabowy, ziemniaki, suréwka z selera i jabtka, kompot owocowy Jogurt naturalny / napéj sojowy*
i pastq ze stonecznika z pomidorami, kawa zbozowa na mleku 2% / (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, truskawka) bananowy,
19.04.2023 napoju sojowym*, herbata z miodem i cytryng Alergeny: 1, 3,7,9, 10 papryka $wieza do chrupania
Alergeny: 1, 4, 6, 6%, 7, 11 Alergeny: 6*, 7
Czwartek Kasza mf'a\nna na mleku2% / napoju sojowym* z cukrem waniliowym Zalewajka z kruchg kietbasa i ziemniakami, chleb pszenno-zytni Kisiel owocowy (liwka, aronia,
20.04.2023 i musem owocowym, bu.fka psz.enna z mastem 82%, Alergeny:1,7,9 porzeczka czerwona, agrest,
U herba/l:la z mlodtlemsikcy;trynq truskawka), rzodkiewka do chrupania
ergeny: 1, 6%,
Piatek Butka pszenna z mastem 82%, jajkiem i pomidorem, Makaron z serem / makaron z musem owocowym*, Chrupki kukurydziane 50g,
a kakao na mleku 2% / napoju sojowym?*, herbata z miodem i cytryng kompot owocowy (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, gruszka do chrupania
21.04.2023 Alergeny: 1, 3, 6%, 7 truskawka)
Alergeny: 1, 7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

* - zamiennie dla dzieci z alergig pokarmowg




