JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie
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PODWIECZOREK

Butka pszenna z mastem 82%, jajecznica / pasta baktazanowa*,

Makaron spaghetti z sosem pomidorowym i miesem, kompot owocowy

i i Marchewka i jabtko do chrupania
Poniedziatek kakao na mleku 2% / napoju sojowym*, herbata z miodem i cytryng (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, truskawka)
27.03.2023 Alergeny: 1, 3, 6%, 7 Alergeny: 1,9, 10
Wtorek Chleb ps'ze!'mo—iytni i1G z' mastem 82%, wedling dr9biowa i kis:onym Zupa grochowa na wywarze miesno—vyarzywnym z ziemniakami, Ciasto marmurkowe,
ogorkiem, kawa zbozowa na mleku 2% / napoju sojowym*, chleb pszenno-zytni papryka éwieza do chrupania
28.03.2023 herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1,9, 10 Alergeny: 1, 3
Alergeny: 1, 6%, 7 geny: &
groda Chleb pszenno-zytni i orkiszowy z mastem 82%, serem z6ttym Pieczona patka z kurczaka, ziemniaki, buraki zasmazane, Kisiel owocowy (Sliwka, aronia,
i pomidorem, kakao na mleku 2% / napoju sojowym*, kompot owocowy (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, porzeczka czerwona, agrest,
29.03.2023 herbata z miodem i cytryna truskawka) truskawka), kalarepa
Alergeny: 1, 6, 6%, 7, 11 Alergeny: 1,7,9, 10 do chrupania
Czwartek Ciasto potstodkie, kawa zboiowa na m.Iekuz% / napoju sojowym?*, Zupa z ryzem na wywarze migsno-warzywnym, Jogurt naturalny / napéj sojowy*
30.03.2023 herbata z miodem i cytryna chleb IG truskawkowy
e Alergeny: 1,3, 6%, 7 Alergeny: 1,9 rzodkiewka do chrupania
Alergeny: 6%, 7
: Kasza manna na mleku 2% / napoju sojowym* z cukrem waniliowym Dorsz duszony z sosem koperkowym, ziemniaki, Chrupki kukurydziane 50g,
Pigtek
31 Og 2023 i musem owocowym (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, suréwka z kiszonej kapusty, kompot owocowy porcja mandarynki

truskawka), butka pszenna z mastem 82%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 6%, 7

(Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, truskawka)
Alergeny: 1, 7,9

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotéwka szkolna zastrzega sobie mozliwos¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

* - zamiennie dla dzieci z alergig pokarmowg




