JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

;s

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek Butka pszenna z ma'\s’ren? 82% i*diemem owo'cowym', Gl.1|aSZ wieprzowy, kasza jeczmiennla', fasolka s;paragowa z mastem 82% Chrupki kukurydziane krecone 25g,
kakao na mleku 2% / napoju sojowym*, herbata z miodem i cytryng i butka tartg, kompot owocowy (sliwka, aronia, porzeczka czerwona, gruszka do chrupania
20.03.2023 Alergeny: 1, 6%, 7 agrest, truskawka)
Alergeny: 1, 7,9, 10
Wtorek Chleb pszenno-zytniilG z n?as+e'm 82% i wedling wieprzowaf kawa Rosét na wywarze miesno—yvarzywnym z makaronem, Jogurt naturalny / napoj sojowy*
21.03.2023 zbozowa na mleku 2% / napoju sojowym?*, herbata z miodem i cytryng butka pétstodka brzoskwiniowy
-UO. Alergeny: 1, 6%, 7 Alergeny:1,7,9 marchewka do chrupania
Alergeny: 7
groda Chleb pszenno-zytni i orkiszowy z mastem 82%, jajkiem i ogdérkiem Kotlet mielony, ziemniaki, suréwka z czerwonej kapusty, Kisiel owocowy (Sliwka, aronia,
kiszonym, kakao na mleku 2% / napoju sojowym*, kompot owocowy (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, porzeczka czerwona, agrest,
22.03.2023 herbata z miodem i cytryna truskawka) truskawka), papryka swieza
Alergeny: 1, 3,6,7, 11 Alergeny: 1, 3,9, 10 do chrupania
Czwartek Ptatki owsiane na mleku 2% / napoju sojowym* z cukrem waniliowym, Zupa kalafiorowa na wywarze miesno-.war.zywnym z ziemniakami, Ciasto z jabtkami,
butka pszenna z mastem 82%, herbata z miodem i cytryna chleb pszenno-zytni kalarepa do chrupania
23.03.2023 Alergeny: 1, 6%, 7 Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1, 3
. Chleb pszenno-zytni z mastem 82%, turiczykiem i pomidorem, Racuchy z bitg Smietang i owocami, kompot owocowy Wafle ryzowe naturalne,
Pigtek i . KA N o ) . .
24.03.2023 kawa zbozowa na mleku2% / napoju sojowym*, (Sliwka, aronia, porzeczka czerwona, agrest, truskawka) rzodkiewka do chrupania

herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 4, 6%, 7

Alergeny: 1, 3,7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

* - zamiennie dla dzieci z alergig pokarmowg




